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 تحویذیِ

ی ٍََيان ٭چڈ ٭چڈ يىاو٘ ٍَىمًومبن ٙيي ثٍ َمىٚیىشی ډبن ثوٚیي يثٍ ٥َیٸ ٕذبٓ ثیپَان دَيٍىځبٍ یپشب ٍا ٽٍ َٖ

 .يىاو٘ ډٶشوَډبن ومًى يهًٍٙ ؿیىی اُ ٭چڈ يډٮَٵز ٍا ٍيُیمبن ٕبهز

 

 تقذین

ثَځٍ ٕجِی إز سلٶٍ ىٍيی٘ ٽٍ سٺيیڈ ًٙى ثَ ډبىٍ دُچً ٙپٖشٍ يٝبكت هبوٍ ډيٍٍٕ ٭چمیٍ ك٢َر ٵب٥مٍ )ٕلاڇ  

.؛ان ٙبالله ډًٍى ٹجًڃ ياٹ٬ ًٙى الله ٭چیُب( يََُای ٍٕ ٕبڅٍ كٖیه  

زتقذیز ٍتطکّ  

ك٢َر ٵب٥مٍ )ٕلاڇ الله ٭چیُب(َٕٽبٍ هبوڈ هيیؼٍ ٭جيی يَمـىیه  ی َ ډی ٽىڈ اُ ډيیَیز ډلشَڇ ډيٍٍٕسٺيیَ يسٚپّ

ٍاَىمبیی َبی ثی ىٍیٰ إشبى ٍاَىمبی ډلشَڇ هبوڈ ډٮًٞډٍ دبٙبیی يویِ َمپبٍی ډٮبيوز ډلشَڇ دْيَٚی هبوڈ ثی 

يسمبډی  اوي ت ثىيٌ ٍا یبٍی ٽَىٌڅبيػم٬ آيٍی ډ٦اكڄ ډَُاىٌ ٽٍ ىٍ سمبڇ ډَاكڄ بوی يویِ َمَٖڇ آٹبی ٕچیمبن ډَاىه

                                                                                     ٭ِیِاوی ٽٍ ثىيٌ ٍا ىٍایه اډَ یبٍی ٽَىويىيٕشبن ي

ُچکیذ  

اُ ٩ًٍُ سپىًڅًّی َبی وًیه اٍسجب٥ی ىٍ ٭َٞ كب١َ ثٍ َمَاٌ سلًلاسی ٽٍ ىٍ ٵ٢بی ډؼبُی ثًػًى آډيٌ إز،ثٖیبٍی 

ٽبٍٽَىَبیوبوًاىٌ َب ٍا ىؿبٍ اهشلاڃ ٽَىٌ إز. ىٍډجبكض إٓیت ٙىبهشی وُبى هبوًاىٌ، یپی اُ ډلًٍَبی ډُڈ ثٍَٕی 

إٓیت َبی وبٙیبُ سلًلار هبوًاىٌ إز. سلًلاسی ٽٍ هًى ډىٚأ ثَيُ ىځَځًوی َبیی ٭میٸ ي إبٕی ىٍ و٫ً ٍياث٤ ي 

ي ىځَځًوی َب اُ ثیَين ثَ هبوًاىٌ سلمیڄ ډی ًٙى.اُُډبوی ٽٍ  اٍُٗ َبی هبوًاىځی ډی ثبٙىي،ثٖیبٍی اُ ایه سلًلار
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ایىشَوز ياٍى ٵ٢بی ُويځی  اوٖبن ٙيٌ سب ثٍ اډَيُ،٭چی ٍٱڈ سمبڇ ډلبٕه ي ډِایبی آن یپَٖی ىٱيٱٍ َب ي وڂَاوی َبیی 

یب اٹچیشی هبٛ  ٍا ثَای هبوًاىٌ َب سلمیڄ ومًىٌ إز ډ١ًً٭ی ٽٍ ىٍ سمبڇ ػًاډ٬ ډ١ًً٭یز ىاٙشٍ ي ډلييى ثٍ ػبډٮٍ ي

ومی ًٙى. ثٍ ىڅیڄ يیْځی َبی هبٛ ٵ٢بی ډؼبُی يوً ثًىن ایه ديیيٌ،ثٖیبٍی اُ ياڅيیه ٵَٝز،اډپبن ي یب سًان ٽبٵی 

ثَای ٙىبهز ىٹیٸ ایه ٵ٢ب ي ٽبٍثَىَبی آن ٍا ثٍ ىٕز ویبيٍىٌ اوي ي ٭يڇ آٙىبیی ډىبٕت آوُب ثب ایه ٵ٢ب ي ىٍ ډٺبثڄ 

بن ي كشی ٽًىٽبن اُایه ٵ٢ب ثب٭ض ٙيٌ إز ٽٍ یټ ٵ٢بی ډلَډبوٍ ي هًٞٝی ىٍ ىاهڄ إشٶبىٌ ٍيُډٌَ وًػًاوبن ي ػًاو

هبوٍ ثَای ٵَُويان ایؼبى ًٙى يآوُب ثيين ىٱيٱٍ ي ثيين اكٖبٓ يػًى وب٩َ ثیَيوی ثٍ ٕبیز َبی ډوشچٴ ىٍ ایه ٵ٢ب 

ٵ٢بَبی وبٕبڅڈ ډًػًى ىٍ ىٕشَٕی یبٵشٍ ي ثٮ٢بً ثٍ ىڅیڄ يیْځی َبی ٕىی ي ٙوٞیشی ي ٽىؼپبيی َبیوًى ډشأطَ اُ 

 ایىشَوز ځَىوي.

 کلید ياژٌ َا:

 إٓیت اػشمب٭ی،هبوًاىٌ،ٵ٢بی ډؼبُی،ٍياث٤ اػشمب٭ی

ِقذهه 

ٵ٢بی ډؼبُی وٖڄ ػيیيی اُ ٵ٢بی ٍياث٤ اػشمب٭ی َٖشىيٽٍ ثب ایىپٍ ٭مَ هیچی ُیبىی وياٍوي،سًاوٖشٍ اوي ثٍ هًثی ىٍ 

ُويځی ډَىڇ ػب ثبُ ٽىىي. ډَىڇ ثٖیبٍی ىٍ ٕىیه ډوشچٴ ي اُ ځَيٌ َبی اػشمب٭ی ډشٶبير ىٍ ٵ٢بی ډؼبُی ٽىبٍ َڈ

ایه ٥َیٸ ثب َڈ اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ډی ٽىىي اډَيٌُ ٍيٗ َبی اٍسجب٥ی ثب  آډيٌ اويي اُ ٵبٝچٍ َبی ثٖیبٍ ىيٍ ىٍ ىویبی ياٹٮی،اُ

ىیڂَان اُ ٥َیٸ ایىشَوز اٵِای٘ یبٵشٍ إز.دٖز اڅپشَيویټ، دیبڇ َبی ٽًسبٌ،ؿز ٍيڇ َب، ية دبیڂبَُب ي ثبُی َب،ٍيٗ 

ز إشٶبىٌ ډی ٽىىيي یپی َبیی ثَای ځٖشَٗ ي كٶ٨ ٍياث٤ اػشمب٭ی ٙيٌ اوي.ٍيُاوٍ وِىیټ ثٍ ؿُبٍ ډیچیًن وٶَ اُ ایىشَو

اُ ٽبٍثَىَبی اٝچی ایىشَوز،ثَٹَاٍی اٍسجب٣ اػشمب٭ی ثب ىیڂَان إز ٙبیي ٭یت اٝچی اٍسجب٣ َبی ایىشَوشی آن إز ٽٍ 

اٍسجب٣ ىٍ ٵ٢بی ډؼبُی، إبٕبًثَ ډشه إشًاٍ إز ي ثىبثَایه اُ وٚبوٍ َبی ثَٞی ي ٙىیياٍی ىٍ سٮبډڄ َبی ٍي ىٍ ٍي ثی 

هبوًاىٌ ایَاوی ىٍ ٕجي ٵََىڂی هًى ډًاػٍ ثب ٙجپٍ َبی ډبًَاٌٍ ای، ٵ٢بی ډؼبُی،ٍٕبوٍ َبی ډيٍن ي  ثٌَُ إز. اډَيٌُ
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...إز ٽٍ ََ ٽياڇ ثٍ وًثٍ ی هًىثوٚی اُ ٵَآیىي سبطیَ ځٌاٍی ىٍ هبوًاىٌ ٍا َيٳ ځَٵشٍ اوي.ځٖشَٗ ٵ٢بی ډؼبُی 

اُ ػمچٍ آن ثٍ ٽبَ٘ اٍسجب٣ ياڅيیه ثب ٵَُويان،ٽبَ٘  ىٍكًٌُ ٍاث٦ٍ ٵَُويان ي ياڅيیه ویِ سٲییَاسی ثًػًى آيٍىٌ إز ٽٍ

وٺ٘ هبوًاىٌ ثٍ ٭ىًان ډَػ٬،ٙپبٳ وٖچی ثٍ ىڅیڄ ٍٙي سپىًڅًّی،اُ ثیه ٍٵشه كَیڈ ثیه ٵَُويان ي ياڅيیه ي ایٖشبىن ىٍ 

،سٲییَ اڅڂًی ثَاثَ یپی اُ ياڅيیه یب ََ ىي ٍا ډی سًان وبڇ ثَىىٍ ثلض اُىياع َب ویِ ډٖبئچی ؿًن وبدبیياٍی اُىياع َب

َمَٖ ځِیىی،وياٙشه ډُبٍر َبیی ثَای اُىياع وبسًاوی ياڅيیه ثَای آډًُٗ ثٍ ٵَُويان،اٵِای٘ ٍياث٤ ىهشَ يدَٖ ىٍُډبن 

 وبډِىی ثيين ٭ٺي،سمبیڄ ثٍ ىٍیبٵز ډَُیٍ َبی ٕىڂیه، ثبلا ٍٵشه ٕه اُىياع ي ...ٍا ډی سًان اٙبٌٍ ٽَى                      

 ٍ هفَْم ایٌتزًت هعٌا

ا٥لاٷ ډی ځَىى،ثب كَٳ ثٍِٿ ىٍ ايڃّ  IPَىڂبډی ٽٍ ثٍ ٙجپٍ ػُبوی ډجشىی ثَ دَيسپڄ Internetىٍ ُثبن اوڂچیٖی ياٌّ ی

ٽچمٍ،وًٙشٍ ډی ًٙى.ىٍ ٍٕبوٍ َب ٵََىڀ ٭بډٍ، ځبٌ ثب ایىشَوز ثٍ ًٍٝر یټ ډٺًڅٍ ی ٭مًډی ي ډًَٕڇ ثَهًٍى ٽَىٌ ي 

(ىٍ ثَهی ډىبث٬ ثٍِٿ وًٙشه كَٳ ايڃّ ٍا ثٍ the internetكَيٳ ٽًؿټ ډی وڂبٍى) آن ٍا ثب كَٳ سٮَیٴ ي ثٍ ًٍٝر

ؿىبوـٍ ثٍ ٙجپٍ ػُبوی ایىشَوز the internet ىڅیڄ إڈ ثًىن آن ػبیِ ډی ىاوىي وٍ ثَای ٝٶز ثًىن ایه ياٌّ.ياٌّ لاسیه

آن ٽًؿټ ثبٙي ډی سًاوي ثٮىًان (اځَ كَٳ ايّڃ Iٳ ايّڅ٘ ثب كَيٳ ثٍِٿ آٱبُ ډی ًٙى)اٙبٌٍ ٽىي،إڈ هبٛ إز ي كَ

ویِ ثًٍٞر إشٮبٍی،ثٍ يیٌْ « اثَ»ثَىاٙز ًٙى ٽٍ ثٍ ډٮىی ډیبن ٙجپٍ إز ياٌّ Internetworkٙپڄ ٽًؿټ ٙيٌ ٽچمٍ

ىٍ اىثیبر ٍایبو٘  اثَی ي وَڇ اٵِاٍ ثٍ ٭ىًان َٕيیٔ،ثَای اٙبٌٍ ثٍ ایىشَوز ثٍ ٽبٍ ډی ٍيى. ډٮمًلاً ىٍځٶشڂً َبی ٍيُ ډٌَ 

ثٍ اٙشجبٌ، ثيين سمبیِ ُیبىی إشٶبىٌ ډی ًٙى اډب ایه ىي ياٌّ ډٮبوی ډشٶبيسی ىاٍوي «ایىشَوز»ي «ية»ی  اُ ىي ياٌّ

ایىشَوز یټ ٕبډبوٍ ی اٍسجب٥ی ػُبوی ثَای ىاىٌ َبٕز ُیَ ٕبهز َبی وَڇ اٵِاٍی ي ٕوز اٵِاٍی إز ٽٍ ٍایبوٍ َب ىٍ 

هيډبسی إز ٽٍ ثَ ٍيی ایىشَوز اٍائٍ ډی ًٙى ي ثَای َٕإَ ػُبن ثٍ یپيیڂَ ډشٞڄ ډی ٕبُى ىٍ ډٺبثڄ ية یپی اُ 

( إز ٽٍ ثٍ ٽمټ اثَ web pageاٍسجب٣ اُ ٙجپٍ ایىشَوز ثٌَُ ډی ػًیي. ية ډؼمً٭ٍ ای اُ وًٙشٍ َبی ثٍ َڈ دیًٕشٍ )

ځَيٌ (ثٍ یپيیڂَ دیًوي هًٍىٌ اوي.ية ٙبډڄ َٕيیٔ َبی ىیڂَ ډبوىي ٍایبوبډٍ، اوشٺبڃ ٵبیڄ ، URLدیًويَب ي وٚبوی ية)

هجَی ي ثبُی آولایه إز َٕيیٔ َبی یبى ٙيٌ ثَ ٍيی ٙجپٍ َبی ډٖشٺڄ ي ػيا اُ ایىشَوز ویِ ىٍ ىٕشَٓ َٖشىي 
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ية ثٍ ٭ىًان لایٍ ای ىٍ ثبلای ایىشَوز ٹَاٍ ځَٵشٍ ي ىٍ ٦ٕق ثبلاسَی اُ آن ٹَاٍ ىاٍى يثڂبَُبی دَ ثبُىیي سَ ىٍ ََ ٽًٍٚ 

ثٍ ُیَ ٕبهز َبی ٵىی هبٝی هًاَىي ىاٙز ي ٭يڇ يػًى ثَهی ُیَٕبهشُب ثَای كٶ٨ یپىًاهشی سؼَثٍ ی ٽبٍثَی ویبُ 

یب سٺب١ب ثَای ثَهی هيډبر يػًى ثَهی ُیَ ٕبهز َبی ایىشَوشی ٍا ٽمشَ ډی ٽىي ثٍ ثیبن ىیڂَ ایىشَوز ي ية ثب یپيیڂَ 

 1ٍاث٦ٍ ثَ ٕبهشی ډشٺبثڄ ىاٍوي.

 تاریخچِ ایٌتزًت

إشٶبىٌ اُ دَىاُٙڂََبی ٍډِ ځٌاٍ ي ٍډِځٚبٕز.يػًى ٙجپٍ َبی ډوبثَاسی ٽٍ ډجىبی ٹبثچیز َبی ٙجپٍ، يػًى ٍایبوٍ َب ي

ىٍ اثشيا ىٍ ٹَن وًُىَڈ ایؼبى ٙيٌ ثًىوي ثىیبوی ډُڈ ثَای ثَای ٙپڄ ځیَی ََ و٫ً ٙجپٍ ی اڅپشَيویپی ډلًٖة ډی 

َيویټ ثٍ ٽىيی دی٘ سپمیڄ ٙيوي ي دیَٚٵز ٭چڈ اڅپش1940ٙيوي ي ایه دیَٚٵز َب ثب ایؼبى و٪َیٍ ا٥لا٭بر ىٍ ىٍَ ی

ډیَٵز اٹششبف دَيٌّ ی إذًسىیټ س٤ًٕ اسلبى ػمبَیَ ًٍٙيی ُوڀ ه٦َ ٍا ثَای ایبلار ډشليٌ آډَیپب ثٍ ٝيا ىٍ آيٍىسب 

)ډیلاىی(دیَٚيی ىٍ ُډیىٍ ٵىبيٍی دَىاُٗ 1958ثب سبٕیٔ آٍدب یب ډؤٍٕٖ ی دَيٌّ َبی سلٺیٺبسی دیَٚٵشٍ ىٍ ٕبڃ 

ٍا ٽٍ ثَای ايڅیه ثبٍ ٕبډبوٍ َبی ٍاىاٍ َٕإَ ٽًٍٚ ٍا ثب َڈ ٙجپٍ ٽَىٌ SAGEب دَيٌّ (ٍا سإٔیٔ ومًى سIPTOا٥لا٭بر ) 

ثًى دیٚشَ ثَى َيٳ ىٕز یبٵشه ثٍ ٍاٌ َبیی ثَای دبٕن ثٍ وڂَاوت اٍس٘ آډَیپب ىٍثبٌٍ ٹبثچیز ډٺبيډز ٙجپٍ َبی 

، ٽًٌ ؿبیه ي ىٵشَ ډَٽِی ٵَډبويَی اٍسجب٥یٚبن ٍا دبٕن ىَي ي ثٍ ٭ىًان ايڅیه اٹياڇ ٍایبوٍ َبیٚبن ٍا ىٍ دىشبځًن 

 ٍاَجَىی ًَایی ٍا ثٍ یپيیڂَ ډشٞڄ ٕبُى. ػی . ٕی . آٍ څیپلایيٍ ٽٍ اُ سَيیغ ٽىىيځبن ٙجپٍ ػُبوی ثًى ثٍ ډيیَیز

IPTO  ډیلاىی دٔ اُ ٭لاٹمىي ٙين ثٍ ٵىبيٍی ا٥لا٭بر اُ آُډبیٚڂبٌ ٍيان ٙىبٕی ٝيا ىٍ 1950ٍٕیي .څیپلایيٍ ىٍ ٕبڃ

ٍى ثٍ اڇ آی سی ٍٵز. اڇ آی سی اي ىٍ ٽمیشٍ ای ډٚٲًڃ ثٍ هيډز ٙي ٽٍ آُډبیٚڂبٌ څیىپه ٍا سإٔیٔ ٽَى ىاوٚڂبٌ َبٍيا

(ٙي ي ىٍ آوؼب ثًى BBNNډیلاىی اي وبئت ٍئیٔ َٙٽز ثی ثی ان ان ) 1957ٽبٍ ډی ٽَى ىٍ ٕبڃ SAGEي ثَ ٍيی دَيٌّ 

ػبوٚیه څیپلایيٍ، IPTOٍا َيایز ومًى ىٍ  ٍا هَیي ي ووٖشیه ومبی٘ ٭مًډی اٙشَاٻ ُډبویPDP_1ٽٍ ايڅیه ډلًٞڃ 

ډیلاىی،لاٍؤ ٍاثَسٔ ٍا ثَ آن ځمبٙز ٽٍ دَيٌّ ای ٍا ثَای ایؼبى یټ ٙجپٍ آٱبُ ومبیي ي 1965ایًان ٕبسَ څىي  ىٍ ٕبڃ 
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ىٽٍ ٍاثَسٔ دبیٍ ایه ٵىبيٍی ٍا  دڄ ثبٍان وُبى.دڄ ثبٍان ډ٦بڅٮٍ ػبډٮی ٍا ثَای ویَيی ًَایی ایلار ډشليٌ ډىشَٚ ٽَىٌ ثً

ىٍ آن دیٚىُبى ىاىٌ ثًى ٽٍ ثَای ىٕشیبثی ثٍ إشلپبڇ  ي ډٺبيډز ىٍ ثَاثَ كًاىص اُ ٍاٌ ځِیىی ثٖشٍ ی ٽًؿټ إشٶبىٌ 

څئً وبٍى 1ثًى SAGEًٙى.ٍاثَسٔ ىٍ آُډبیٚڂبٌ څیىپچه اڇ آی سی ٽبٍ ٽَىٌ ثًى ٽٍ َيٳ ايڅیٍ اُ سإٔیٔ آن دَيٌّ 

ډلاىی ي ډٖیَ یبثی ٕچٖچٍ  1962یَ ثىبیی ٙجپٍ َبی ثٖشٍ ٍا ىٍ ٕبڃ ٽچیىَاٻ إشبى ىاوٚڂبٌ ٽبڅیٶَویب سئًٍیُبی ُ

اٍائٍ ٽَىٌ ثًى ډٶبَیمی ٽٍ ُډیىٍ ٕبُ ځٖشَٗ ایىشَوز ثٍ ٙپڄ اډَيُی آن ٙيويػبوٚیه   1967ډَاسجی ٍا ىٍ ٕبڃ 

ٍا ځٖشَٗ ىَي ي ٕبسَڅىي،ٍاثَر سیچًٍ،ٍاثَسٔ ٍا ٹبو٬ ٽَىٽٍ ډًٵٺیز َبی ايڅیٍّ اٗ ىٍ ُډیىٍ ی ٍاٌ ځِیىی ثٖشٍ ٽًؿټ 

ثٍ سیچًٍ ىاى ٽٍ «ٙجپٍ َبی ٍایبوٍ ای ډىبث٬ ډٚشَٻ »ًٙى ىٍ آوؼب ٍاثَسٔ ځِاٍٙی ثب وبڇ IPTOثیبیي يىاوٚمىيان اٍٙي

 29ډًٍى سأییي اي ٹَاٍ ځَٵز ي ُډیىٍ ٕبُ آٱبُ ٽبٍ آٍدبوز ىٍ ٕبڃ ثٮي ٙي دٔ اُ ٽبٍ ٵَايان َٕاوؼبڇ ىٍ 1968ىٍ ّيئیٍ

ـٍ ٽٍ ثٮي َب آٍدبوز ٙي ثٍ َڈ ډشٞڄ ٙيوي ایه اسٞبڃ ثیه ډَٽِ ٕىؼ٘ ٙجپٍ ٽچیىَاٻ ىٍ ىي ځَيٌ ايڃّ آو1969اٽشجَ 

 SRI International lىاځلآ اوڂچجَر ىٍ ډؤٍٕٖ سلٺیٺبسی NLSٕبډبوٍ ی UCLAىاوٚڂيٌ ډُىيٕی ي ٭چًڇ ٽبٍثَىی 

ىٍ ىاوٚڂبٌ ٽبڅیٶَویب ٕبوشب culler-friedىٍدبٍٻ ډىچًىٍ ٽبیٶَویب ثَٹَاٍ ٙي ًٕډیه ډپبن ىٍ آٍدبوز ډَٽِ ٍیب١یبر سٮبډچی

دبوِىٌ ډپبن ډوشچٴ ثٍ آٍدبوز ػًان دیًٕشٍ 1979ثبٍثبٍا ثًى ي ؿُبٍډی ىدبٍسمبن ځَاٵیټ ىاوٚڂبٌ یًسب ثًى سب دبیبن ٕبڃ 

ىٍ ثًىوي ٽٍ دیبڇ ٍٙيی َٕی٬ ثًى آٍیبوز سىُب یپی اُ اػياى ایىشَوز اډَيُی ثًى ىٍ سلاٙی ػياځبوٍ ىيوبڅي ىیًیِ ویِ 

 1965آُډبیٚڂبٌ ډچیّ ٵیِیټ اوڂچیٔ ډٶًُڇ ٍاٌ ځِیىی ثٖشٍ ٽًؿټ ٍا ٽٚٴ ٽَىٌ ثًىاي ووٖشیه ثبٍ آن ٍا ىٍ ٕبڃ 

ډ٦َف ومًى ٽچمبر ثٖشٍ ي ٍاٌ ځِیىی ثٖشٍ ىٍ ياٹ٬ س٤ًٕ اي اثيا٫ ٙيويي ثٮي َب س٤ًٕ إشبوياٍىَب دٌیَٵشٍ ي ثٍ ٽبٍ 

ىٍ اوڂچٖشبن ٕبهشٍ ثًى ثٍ ىوجبڃ 1970ىٍ ٕبڃ Mark Iشٍ ثٍ وبڇ ځَٵشٍ ٙيوي. ىیًیِ َمـىیه یټ ٙجپٍ ٍاٌ ځِیىی ثٖ

 Telenet،TRANSPيDATAPAC، اىاٌٍ دٖز ثَیشبویب،1978ىٍ ٕبڃ ARPANETثٖشٍ ىٍآٍدبوز  ډًٵٸ ٍاَڂِیىی ومبی٘

ACه ثب یپيیڂَ َمپبٍی ٍا ثَای ثًػًى آيٍىن ووٖشیه َٕيیٔ ٙجپٍ ٍاٌ ځِیىی ثٖشٍ هًى آٱبُ ومًىوي ىٍ ثَیشبویب ای

هًاويٌ ډی ٙي. ډؼمً٭ٍ International Packet Switched Serviceٙجپٍ ثٍ وبڇ َٕيیٔ ثیه اڅمچچی ٍاَڂِیىی ثٖشٍ 

ٽبوبىا، َىڀ ٽىڀ ي إشَاڅیب ٍا ىٍ ثَ ځَٵشٍ  1981اُ اٍيدب ي آډَیپب ځٖشَٗ یبٵز ي سب ٕبڃ X-25ٙجپٍ َبی 
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هًاويٌ ITU-T( ٽٍ اډَيٌُ ثٍ وبڇ CCITTي سچٶه)ٍا ٽمیشٍ ډٚبيٌٍ ثیه اڅمچچی سچڂَاٳ X-25ثًى.ٍاَڂِیىی ثٖشٍ

ډٖشٺڄ ثًى.ایه دَيسپچُب كبٝڄ ٽبٍ سؼَثی TCP/IPاُ دَيسپچُبیX-25 سييیه ومًى .1976ډیًٚى.كًڃ يكًٗ ٕبڃ 

DARPA1ىٍ آٍدبوز،ٙجپٍ ٍاىیًیی ثٖشٍ ي ٙجپٍ ډبًَاٌٍ ای ثٖشٍ ثًىوي 

 هعٌا ٍ هفَْم ضثکِ ّای اجتواعی

اػشمب٭ی إز ٽٍ اُ ځٌَ َبیی )ٽٍ ٭مًډبً ٵَىی یب ٕبُډبوی َٖشىي(سٚپیڄ ٙيٌ اوي ٽٍ س٤ًٕ ٙجپٍ اػشمب٭ی ٕبهشبٍی 

ډبوىي ایيٌ َب ي سجبىلار ډبڅی ، ىيٕز َب، هًیٚبيويی، څیىټ َبی ية، َٕایز  -یټ یب ؿىي و٫ً هبٛ اُ ياثٖشڂی

ا ثب ا٦ٝلاكبر ٍأٓ ي یبڃ ډی ثیمبٍیُب)ادیيډًڅًّی(ثٍ َڈ ډشٞڄ اوي. سلچیڄ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ٍياث٤ اػشمب٭ی ٍ

وڂَى.ٍأٓ َب ثبُیڂَان ٵَىی ىٍين ٙجپٍ َب َٖشىي ي یبڃ َب ٍياث٤ ډیبن ایه ثبُیڂَان َٖشىي  اوًا٫ ُیبىی اُ یبڃ َب ډی 

سًاوي ډیبن ٍأٓ َب يػًى ىاٙشٍ ثبٙيوشبیغ ډوشچٴ ثیبوڂَ آن إز ٽٍ ډی سًان اُ ٩َٵیز ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ىٍ 

ي اػشمب٭ی ثٍ ډى٪ًٍ ٙىبٕبیی ډٖبئڄ ي سٮییه ٍاٌ كڄ آوُب ،ثَٹَاٍی ٍياث٤ اػشمب٭ی ،اىاٌٍ اډًٍ ثٖیبٍی اُ ٦ًٕف ٵَىی 

سٚپیلاسی،ٕیبٕشڂٌاٍی ي ٍَىمًن ٕبُی اٵَاى ىٍ ډٖیَ ىٕشیبثی ثٍ اَياٳ ومًى. ىٍ ٕبىٌ سَیه ٙپڄ یټ ٙجپٍ ی 

اػشمب٭ی َمـىیه ډی سًاوي ثَای  اػشمب٭ی وڂبٙشی اُ سمبڇ یبڃ َبی ډَث٣ً ډیبن ٍأٓ َبی ډًٍى ډ٦بڅٮٍ إز.ٙجپٍ

سٚویٜ ډًٹٮیز اػشمب٭ی ََ یټ اُثبُیڂَان ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځیَى ایه ډٶبَیڈ ٱبڅجبً ىٍ یټ ومًىاٍ ٙجپٍ ی اػشمب٭ی 

 1وٚبن ىاىٌ ډی ًٙويٽٍ ىٍ آن وٺ٦ٍ َب ٍأٓ َب َٖشىي ي ه٤ َب وٚبوڂَ یبڃ َب.

 آضٌایی تا ضثکِ ّای اجتواعی

یَی اػشمب٭بر ػيیي اُ ٽبٍثَان ٍا ٵَاَڈ ډی ٽىي.اُ ُډبن سًویٔ ي سلاٗ اي ثَای سٮَیٴ ىي ٵ٢بی ډؼبُی ډؼبڃ ٙپڄ ځ

ٍي ىٍٍي »ثٍ ثٮي َمٍ ډشٶپَان ٭چًڇ اػشمب٭ی ي ٵََىڂی « ػبډٮٍ»ىٍډٺبثڄ«اػشمب٫»ځًوٍ سؼم٬ اوٖبوی یٮىی

اػشمب٫ ٭ىًان ٽَىٌ إز. ََ «ویاثشىبءثَ ٍياث٤ ٭ب٥ٶی ي وٍ ٍياث٤ ٭ٺلاوی ٍا اُ هٞبئٜ ثىیب»،ي «ډلييیز سٮياى»،«ثًىن
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ؿىي ٍياث٤ ٽبٍثَان ٵ٢بی ډؼبُی ٍاث٦ٍ ای ثب يا٦ٍٕ إز ي وٍ ٍي ىٍ ٍي ثٖیبٍی اُ ډ٦بڅٮٍ ٽىىيځبن ایىشَوز سمبیڄ ىاٍوي 

ثَای اٙبٌٍٍ ثٍ ػم٬ ٽبٍثَان إشٶبىٌ ٽىىي. ىٍ ایه ډیبن سلاٗ َبی ډشٮيىی ىٍ كبڃ اوؼبڇ إز سب «اػشمب٫»اُ ا٦ٝلاف 

ىٍ ی ډٮىبیی ٽبٍثَى َبی ػيیي ایه ا٦ٝلاف ٍا ثَای اٙبٌٍ ثٍ سؼمٮبر ٽبٍثَان ٵ٢بی ډؼبُی  ٍيٙه ٕبُى اُ كًٌُ ي ىاډ

اٍائٍ ٙيٌ إز.اي ثٍ ٙجپٍ USINFOػمچٍ ډی سًان ثٍ سلاُٙبی هبوڈ ٙچیىی يوـَڅی اٙبٌٍ ٽَى.و٪َار يوـَڅی ىٍ ٕبیز

اٍسجب٥ی ىٍ ٵ٢بی ډؼبُی اٙشٲبڃ ىاٍوي ډی دَىاُوي ي َب ي ٕبُډبوُبی ٍٕمی ٽٍ ثٍ ٕبډبن ثوٚیين ثٍ ٍياث٤ ي ډٺٍَار 

ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ثَ دبیٍ ایىشَوز اُ ٹجیڄ 1ىٍ اىاډٍ ثٍ ډ٫ً١ً اػشمب٭بر ٽبٍثَان ي هًٞٝیز َبی آوُب اٙبٌٍ ډی ٽىي. 

ٵیٔ ثًٻ ىٍ ثیه ػًاوبن آډَیپبیی ډلجًثیز ثِٖایی ٽٖت ٽَىٌ اوي ایه ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ىٍ ٭یه كبڃ ٽٍ ٵ٢بی 

َبیی َٖشىي ٽٍ ىٍ آوُب اٵَاى ىيٕشبن ػيیيی دیيا ډی ٽىىي يیب ىيٕشبن ٹيیمی هًى ٍا ىٍ ػَیبن سٲییَار ُويځی ٙبن 

ٹَاٍ ډی ىَىي،ډپبن َبیی ثَای سجبىڃ و٪َ َٖشىي ٽٍ ىٍ آوُب ػًاوبن ٭ٺبیي ي و٪َار هًى ٍا ثب َڈ ثٍ اٙشَاٻ ډی 

ىٍ ٽًٌٍٚ َبی ىیڂَ ػُبن اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽىي ثب٭ض ډی ًٙى سب ایه ځٌاٍوي.ایه ٹبثچیز ٽٍ یټ ػًان ثشًاوي ثب اډظبڃ هًى 

ٙجپٍ َب ثٍ ډپبوی سجيیڄ ًٙوي ٽٍ ىٍ آوُب ایيٌ َبی ػيیي ډٮَٵی ډی ًٙوي ي ډًٍى ثلض ٹَاٍ ډی ځیَوي.إشٶبىٌ اُ 

٭ی ثٮي هيډبر ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ٍيُ ثٍ ٍيُ ډلجًثیز ثیٚشَی دیيا ډی ٽىي َڈ اٽىًن ٕبیز َبی ٙجپٍ َبی اػشمب

اُ دَسبڃ َبی ثٍِځی ډظڄ یبًَ، یب اڇ آ ان ډًسًٍَبی ػٖشؼً ډظڄ ځًځڄ، سجيیڄ ثٍ دَ إشٶبىٌ سَیه هيډز ایىشَوشی 

ٙيٌ اوي. هیچی اُ وُبى َبی ډوشچٴ ػُبوی  ي ایىشَوشی ثب اَياٳ ځًوبځًن ٽٍ ډُمشَیه آوُب سؼبٍی ي سجچیٲبسی إز ىٕز 

ب ىٍ ٝيى هَیي ُٕبڇ ډُمشَیه ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ىویب َٖشىي؛ډظڄ ٍٹبثز اهیَ ثٍ ٍاٌ اوياُی ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ُىٌ ی

ځًځڄ ي ډبیپَيٕبٵز ثََٕ ٕبیز ډبی إذیٔ ي ٵیٔ ثًٻ. ىٍ ٍٹبثز ډبی إذیٔ،دَٽبٍثَىسَیه ٕبیز ٙجپٍ اػشمب٭ی 

ډىي ثٍ ډ١ًً٭بر ًَا  وبٕب َڈ ثَای ػٌة ػًاوبن ٭لاٹٍ 2ىویب ځًځڄ ي ىٍ ٍٹبثز ثَ َٕ ٵیٔ ثًٻ، ډبیپَيٕبٵز ثَويٌ ٙي.

ٵ٢ب یټ ٙجپٍ اػشمب٭ی ٍا ثَ دبیٍ إشبوياٍىَبی وٖڄ آیىيٌ ية ي سى٪یمبر ٕبیز هًى ٍاٌ اوياُی ٽَى ایه ٙجپٍ ػيیي 

ٽٍ ډبی وبٕب وبڇ ىاٍى، ثو٘ َبی ثٖیبٍ دیَٚٵشٍ ای ىاٍى ٽٍ ٽبٍثَان ډی سًاوىياُ ٥َیٸ آوُب سٞبيیَ ي سٶپَار هًى 
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ب ٕبیَ ٽبٍثَان ثٍ اٙشَاٻ ثڂٌاٍوي. ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ، ثوًٞٛ آوُبیی ٽٍ ٽبٍثَى َبی ٍاىٍثبٌٍ ی ډ١ًً٭بر ٵ٢بیی ث

ډٮمًڅی ي ٱیَ سؼبٍی ىاٍوي ډپبن َبیی ىٍ ىویبی ډؼبُی َٖشىي ٽٍ ډَىڇ هًى ٍا ثٍ ٥ًٍ هلاٍٝ ډٮَٵی ډی ٽىىي ي 

َاَڈ ډی ٽىىي اڅجشٍ ىٍ ثٮ٢ی اُ ایه اډپبن ثَٹَاٍی اٍسجب٣ ثیه هًى ي َمٶپَاوٚبن ٍا ىٍ ُډیىٍ َبی ډوشچٴ ډًٍى ٭لاٹٍ ٵ

ډًاٍى ډظڄ ډبی وبٕب ٕمز يًٕی اٝچی ایه ٭لایٸ ډٚوٜ إز ایه ٙجپٍ َب ٍيُ ثٍ ٍيُ ىٍ ثیه ډَىڇ ډلجًة سَ ډی 

ًٙوي ُیَا اٵَاى ثَای دیيا ٽَىن َمٶپَان هًى ىٍ ډًاٍى ځًوبځًن سىُب ویٖشىي؛یټ ىيٕز آٍّاوشیىی ثَای سلچیڄ ثبُی 

ټ ىيٕز ډَٞی ثَای سلچیڄ ډٖبئڄ هبيٍډیبوٍ ي یب یټ ىيٕز ٵَاوًٖی ثَای ٝلجز ىٍ ثبٌٍ ٵیچڈ َبی ثًٽبػًویًٍُ،ی

َبی ٕیىمبیی ي....ډٖچمبً ىٍ ىویبی كٺیٺی َیؾ ځبٌ اٵَاى ٭لاٹٍ ډىي،ډ١ًب٭بر ډًٍى ٭لاٹٍ هًى ٍا ثٍ ایه ځٖشَىځی ومی 

یپی اُ ډُمشَیه اٍٽبن ایىشَوز ىٍ ىي ٍٕ ٕبڃ یبٵشىي ایه ىڅیڄ ي ٙبیي ىلایڄ ډٚبثٍ ایه ،َٕيیٔ َبی ٙجپٍ َبی ٍا ثٍ 

 1اهیَ سجيیڄ ٽَىٌ إز.

 ٍرٍرد ایٌتزًت تِ ایزاى

ثَډی ځَىى اډب ٽبٍثَى ایه ٵىبيٍی و٩ًًٍُ ثٍ ٙپڄ ځٖشَىٌ سىُب ىٍ ؿىي ٕبڃ اهیَ 1370يٍيى ایىشَوز ثٍ ایَان ثٍ ٕبڃ 

ایَاوی ٽٍ ٽبٍډىي ىاوٚڂبٌ ثَٽچی ٽبڅیٶَویب ىٍ  ٕبڃ دی٘ یټ 23ډیبن ٭مًڇ ډَىڇ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. كييى 

ٽٍ ډلشًای٘ ډ٦بڅت ډَث٣ً ثٍ ایَان ثًى ثٍ ٙجپٍ ایىشَوز يٝڄ ډی ٽىي يی «سَُان»آډَیپب ثًىايڅیه ٽبډذیًسَ ٍا ثٍ وبڇ 

ِء ویِ ايڅیه ية ٕبیز ایَاوی ٍا ثٍ ٭ىًان یټ دبیڂبٌ ا٥لا٭بر ي ډىبث٬ ایَاوی ىٍ ية ډٖشٺَ ډی ٽىي ٽٍ ػ 72ىٍ ٕبڃ 

ايڅیه ية ٕبیز َب ي ية َٕيٍَبی هبٍع اُ اٍيدب ډلًٖة ډی ًٙى.اډب ٙپڄ ځیَی ایىشَوز ثٍ ډٮىبی اډَيُی ىٍ ایَان ثٍ 

ي اٹياډبر ایه ډَٽِ ثَای َمپبٍی ي ایؼبى دَيَُّبی سلٺیٺبسی ي ٭چمی  68ایؼبى ډَٽِ سلٺیٺبر ٵیِیټ و٪َی ىٍ ٕبڃ 

ثب سلاُٙبی ًٍٝر ځَٵشٍ اُ ًٕی ایه ډَٽِ سٮياى  71َ ډی ځَىى ىٍ ٕبڃ ثیه ىاوٚڂبٌ َبی ایَان ي ډؤٕٖبر ثیه اڅمچچی ث

ٽمی اُ ىاوٚڂبَُبی ایَان اُ ػمچٍ ىاوٚڂبٌ ٝىٮشی َٙیٴ ي ىاوٚڂبٌ ځیلان ثٍ ایىشَوز يٝڄ ٙيوي سب ثب ىویبی هبٍع ای 

ي ثٖیبٍی اُ  ډیڄ ٍى ي ثيڃ ٽىىي. ىٍ آن ٕبڃ َب ٽٖی سًٍّٞ اډپبن سؼبٍر،هَیي ي ٵَيٗ، دَىاهز يػٍ ، آډًُٗ
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ٽبٍثَىَبی ٵٮچی ٍا ثَ ثٖشَ ایىشَوز ٍا وياٙز ي سىُب إشٶبىٌ ای ٽٍ اُ ایىشَوز ًٍٝر ځَٵز سجبىڃ ای ډیڄ ثًى دٔ اُ 

ایه ٕبڃ ثًى ٽٍ سٺَیجبً َمٍ ٕبڅٍ اٹياډبر ي اثيا٭بر ػيیيی ثَ ثٖشَ ایىشَوز ىٍ ایَان ٙپڄ ځَٵز ٽٍ ََیټ اُ آوُب 

یپی اُ  72ىٍ ٕبڃ -IR-شچٴ ډَىڇ اُ ایه ديیيٌ ٹَاٍ ځیَى. طجز ىاډىٍ ی ډچّی ىار آی آٍسًاوٖز ډجىبی إشٶبىٌ اٹٚبٍ ډو

اٹياډبر ډؤطَ ىٍ ٹچمَي ایىشَوز ىٍ ایَاوی ډلًٖة ډی ًٙى ٽٍ سًاوٖز ډٚوٍٞ ای سٮییه ٙيٌ ثَای ًَیز ایَان ىٍ 

ىًُ ویِ سىُب وُبى طجز إبډی ٵ٢بی ایىشَوز ٙپڄ ىَي ایه اٹياڇ اُ ًٕی ډَٽِ سلٺیٺبر ٵیِیټ و٪َی اوؼبڇ ٙي ٽٍ َ

ٹچمَي ىاډىٍ َبی ایىشَوشی ىٍ ایَان ثٍ ٍٕمیز ٙىبهشٍ ډی ًٙى. ىٍ َمیه ٕبڃ ايڅیه څیٖز ای ډیڄ ىٍ ایَاوی ٽٍ 

ډ١ًً٭ی يٍُٙی ىاٙز ثٍ ٍاٌ اٵشبىسب ايڅیه ٥ًډبٍ ایَاویبن ىٍ ٙجپٍ ایىشَوز ٍاٌ اوياُی ًٙى ي َِاٍان ایَاوی اُ َٕإَ 

اٹياڇ ډُڈ ىیڂَ سييیه ي اوشٚبٍ وٖوٍ  72ًٍى اهجبٍ ي كًاىص يٍُٙی ایَان سجبىڃ و٪َ ٽىىيىٍ ٕبڃ ػُبن ثشًاوىي ىٍ ډ

ثًى سب ٽبٍثَان ایَاوی ثشًاوىي ډشه ٵبٍٕی ٍا ىٍ ية ٕبیز َب ثٍ ومبی٘ ىٍ آيٍوي ٽٍ «ډًُاییټ»ٵبٍٕی ډَيٍځَ ایىشَوشی 

ثبن ٵبٍٕی يی ية ٹَاٍ ځَٵز. ډَٽِ سلٺیٺبر ٵیِیټ دٔ اُ ایه اٹياڇ ډلشًای ٍيُوبډٍ  َمَُٚی ثَای ايڅیه ثبٍ ثٍ ُ

سمبڇ يٹز ایىشَوز IPثیشی ثب ىاوٚڂبٌ يیه ىٍ اسَی٘ ثَای ايڅیه ثبٍ یټ څیىټ9600س٤ًٕ یټ ډًىڇ  73و٪َی ىٍ ٕبڃ 

ثَٹَاٍ ٽَى ي ىٍ ايڅیه ٵَٝز كييى َؼيٌ ىاوٚڂبٌ ي ډؤٍٕٖ سلٺیٺبسی اُ  ٥َیٸ ډَٽِ سلٺیٺبر ٵیِیټ و٪َی ي ٍیب١یبر 

ٵٮبڅیز هًى ٍا ثٍ « ويا ٍایبوٍ»ایىشَوز ىٕشَٕی دیيا ٽَىوي ىٍ َمیه ٕبڃ ثًى ٽٍ ثٍ ىوجبڃ اسٞبڃ ثٍ ایىشَوز ، ډؤٍٕٖ ثٍ 

ىٍ ية ډىشَٚ ٙي ي ىٍ َمیه ٕبڃ ویِ  74ىٍ ایَان آٱبُ ٽَى. ايڅیه ډؼچٍ ایىشَوشی ایَاوی ىٍ ٕبڃ ISP٭ىًان ايڅیه 

ىیشب ٍا سلز و٪َ َٙٽز ډوبثَار ایَان سًٞیت ٽَى سب سٞيی ډؼچٔ ًٍٙای إلاډی سإٔیٔ َٙٽز اډًٍ اٍسجب٥بر 

سًٕٮٍ هيډبر ىیشب ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ ثٍ ٥ًٍ اولٞبٍی ىٍ اهشیبٍ ایه َٙٽز ٹَاٍ ځیَى. اُ ىیڂَ اسٶبٹبر ٵَاډًٗ وٚيوی  

یمب ثٍ ډی سًان ثٍ دو٘ ُويٌ ایىشَوشی ايڅیه ډٖبثٺٍ ی ٵًسجبڃ ثیه ایَان ي ٭َثٖشبن ىٍ سَُان س٤ًٕ ٝيا ي ٕ 74ٕبڃ 

 ٥2جٸ ا٭لاڇ ډؤٕٖبر ػُبوی كييى  ٥75ًٍ ُويٌ  ىٍ ایىشَوز ي اُ ٥َیٸ ية ٕبیشی ىٍ اوڂچٖشبن اٙبٌٍ ٽَى. ىٍ ٕبڃ 

َِاٍ وٶَ ىٍ ایَان ٽبٍثَ ایىشَوز ډی ًٙوي ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ َٕ٭ز ىٕشَٕی دبییه ي دُىبی ثبوي ؿىي ثیز ىٍ طبویٍ سىُب ډًٵٸ 

ٍ ځٶشٍ ٽبٍٙىبٕبن ٽبٍثَى َبی ایىشَوز ىٍ ٕبڃ َبی ايڃ يٍيى ثٍ ایَان سىُب ثٍ إٍبڃ ي ىٍیبٵز ای ډیڄ ډی ٙيوي ث

ډَث٣ً ثٍ إٍبڃ ي ىٍیبٵز ای ډیڄ ډشه ىٍ كي ؿىي ٽیچً ثیز ډی ٙي ي ثَای إٍبڃ یټ ٭پٔ ىي َِاٍ ٽیچً ثیشی ٽبٍثَ 
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ثیز ىٍ طبویٍ ثًى. اُ ایه ٽیچً  64ثبیي كييى ىي ٕب٭ز ُډبن َٝٳ ډی ٽَى ىٍ آن ٕبڅُب ثیٚشَیه َٕ٭ز ایىشَوز كياٽظَ 

ثَای ايڅیه ثبٍ ىٍ  76ٕبڃ ثٍ ثٮي ٍٵشٍ ٍٵشٍ ایىشَوز ومًى دَ ٍوڀ سَی ىٍ ػبډٮٍ ایَاوی دیيا ٽَى ثٍ ولًی ٽٍ ىٍ ٕبڃ 

سبٍین اوشوبثبر ایَان، وبډِى َبی ٍیبٕز ػمَُی ية ٕبیز َبی ٍٕمی هًى ٍا ډىشَٚ ٽَىوي سب ٵٮبڅیشُبی سجچیٲبسیٚبن ٍا 

ان ځٖشَٗ ىَىي  يهجَځِاٍی ػمًٍُی إلاډی ایَان اهجبٍ هًى ٍا اُ ٥َیٸ ية ٕبیز اوشٚبٍ ىاى. ىٍ ٕبڃ ثٍ هبٍع اُ ایَ

 128َمـىیه ثَای سًٕٮٍ دُىبی ثبوي ایىشَوشی ،ډَٽِ سلٺیٺبر ٵیِیټ و٪َی ي ٍیب١یبر اُ ٥َیٸ یټ څیىټ ػيیي  76

ایه اسٞبڃ ي٬١ ایىشَوز ىٍ ىاوٚڂبَُبی ٽًٍٚ ىٍ َُٙ ډیلان يٝڄ ډی ًٙى ٽٍ ثٮي اُ Archwayٽیچً ثیشی ثٍ ډبًَاٌٍ 

ٽیچً  512ایه َٕ٭ز اسٞبڃ ثٍ  77ٽمی ثُشَ ٙي ٽٍ ؿىي ډبٌ ثٮي ٩َٵیز ایه اسٞبڃ ثٍ وٺ٦ٍ اٙجب٫ ٍٕیي ي ىٍ ٕبڃ 

َِاٍ وٶَ سومیه ُىٌ ٙي ي دَيٌّ یًویپي ویِ ثب  5ثیز ىٍ طبویٍ اٍسٺبء یبٵز ىٍ ایه ٕبڃ ٙمبٍ ډٚشَٽبن ایىشَوز ىٍ ایَان 

اٍ ىاى ًٍٙای ٭بڅی اوٶًٍډبسیټ ي ثب و٪بٍر ي ډيیَیز ٵىی ىاوٚڂبٌ ٝىٮشی َٙیٴ سلز ٭ىًان  ٵبٍٕی ية آٱبُ ٙي ٽٍ ٹَ

َيٳ آن ځىؼبوين ٽبډڄ ي ػبډ٬ اڅٶجبی ٵبٍٕی ىٍ إشبوياٍى یًویپي وَٚ ٵبٍٕی ىٍ ٽبډذیًسَ ثٍ يیٌْ ایىشَوز ي ية 

ډًػًى ىٍ وَڇ اٵِاٍ َبی ایَاوی ثٍ ٥ًٍ ٍٕمی ٭٢ً ٽىَٖٕیًڇ إشبوياٍى ٕبُی ثًى سب ډٚپڄ ٵًوز َبی ٱیَ إشبوياٍى 

ثَ ډی ځَىى ي ايڅیه  َٕيیٔ  يثلاٿ وًیٖی يیٌْ  80یًویپي ٙي. آٱبُ ايڅیه ديیيٌ يثلاٿ وًیٖی ىٍ ایَان ویِ ثٍ ٕبڃ 

ډلی٦ی ٽبډلاً ىٍ ایَان آٱبُ ثٍ ٽبٍ ٽَى ٽٍ َيٳ سیڈ اٍائٍ ىَىيٌ ایه َٕيیٔ ډؼبوی ایؼبى «دَٙیه ثلاٿ»ٵبٍٕی ُثبوبن

ٵبٍٕی اُ ػمچٍ ډشه وًیٔ ٕبُځبٍ ثب ُثبن ٵبٍٕی،سٺًیڈ ٙمٖی ي ٕیٖشڈ و٪َ هًاَی ٵبٍٕی ي ډشَٽِ ٽَىن يثلاٿ 

َِاٍ  21وًیٖبن ٵبٍٕی ىٍ یټ ٕبیز ي ىٍ وشیؼٍ اٵِای٘ ثیىىيځبن ایه يثلاٿ َب إز ٽٍ ىٍ ٭َٟ َٶز ډبٌ وِىیټ ثٍ 

ی ٽىىي. ایَان ووٖشیه ٽًٍٚ هبيٍډیبوٍ إز ٽٍ ثٍ ایىشَوز يٝڄ ٙي ایَاوی ثَای إشٶبىٌ اُ ایه َٕيیٔ طجز وبڇ ډ

ٕیبيٗ ُُٙٚبوی إشبى ٵیِیټ ىاوٚڂبٌ َٙیٴ ي ډٖئًڃ إجٸ طجز دًٖوي ډچی ایَان ىٍ دْيَٚڂبٌ ىاو٘ َبی ثىیبىی 

ٽٍ ىٍ آن  ایَان ىٍ ځٶز ي ځًیی ا٭لاڇ ٽَىٌ ٽٍ ایَان ايڅیه ٽًٍٚ هبيٍډیبوٍ ثًى ٽٍ ثٍ ایىشَوز يٝڄ ٙي يی ډیڂًیي

ُډبن ثٖیبٍی اُ ٕبُډبوُبی هبٍػی اُ ٽمټ ثٍ ایَان هًىىاٍی ٽَىوي اډب ثب ایه يػًى ایىشَوز ىٍ ایَان ٙپڄ ځَٵز ثٍ 

ىٍ ایَان ٍاٌ اوياُی ٙي ٽٍ اډپبن اسٞبڃ ثٍ ٙجپٍ ایىشَوز ٍا IP/ICPډیلاىی دَيسپڄ 1993ځٶشٍ ُُٙٚبوی ايهَ ٕبڃ 

ىاوٚڂبَُبی اٍيدبیی ثٍ ٙجپٍ ایىشَوز يٝڄ ٙي ثٍ ځٶشٍ ډٖئًلان ٵٮچی يُاٍر ٵَاَڈ ٽَى ي ایَان كييى یټ ٕبڃ ثٮي اُ 
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اٍسجب٥بر ي ٵىبيٍی ا٥لا٭بر َڈ اٽىًن ایَان ىٍ ثلض ډیِان دُىبی ثبوي ایىشَوز ىٍ ډى٦ٺٍ هبيٍډیبوٍ ىٍ ٍىٌ َبی آهَ 

 1ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز.ٹَاٍ ىاٍى اډب اُ څلب٧ ٍٙي ٽبٍثَان ایىشَوشی ٥ی ىٌ ٕبڃ ځٌٙشٍ ٍسجٍ ی ىيڇّ ډى٦ٺٍ ٍا 

  تاریخچِ ضثکِ  ّای اجتواعی 

ايڅیه ثبٍ ىٍ ىاوٚڂبٌ ایچی وًیِ 1960ووٖشیه ثبٍ ډٶًُډی ثب ٭ىًان ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ایىشَوشی ثب ٹبڅت اډَيُی ىٍ ٕبڃ 

ٍ      1997ىٍ ایبڅز ډشليٌ اډَیپب ډ٦َف ٙي. دٔ اُ آن ىٍ ٕبڃ  آىٍٓ  ووٖشیه ٕبیز ٙبجپٍ َببی اػشمبب٭ی ایىشَوشبی ثب

SixDegrees.com ٍاٌ اوياُی ٙي.ایه ٕبیز ثٍ ٽبٍثَاو٘ اػبٌُ ایؼبى دَيٵبیڄ ىاى سب آوُب ثشًاوىي څیٖشی اُ ىيٕشبوٚبن ایؼبى

ٽىىي. اڅجشٍ ایه ٕبیز ىٍ آن ډًٵٸ وٚي ي ثٮي اُ ٍٕ ٕبڃ ډشًٹٴ ٙي.ثٮي اُ آن اوٶؼبٍ سؼبٍر ىٍ ية ٕبیز َبی اػشمب٭ی 

ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ٵَويإشَ،ايٍٽبر ي څیىپيایه ٙي ي ثب٭ض ٙپًٵبیی ٹببٍؽ ځًوبٍ    ثب٭ض ثٍ يػًى آډين 2002ىٍ ٕبڃ 

ٕببیز َببی ٙبجپٍ َببی اػشمبب٭ی ٵَويإبشَ ثبب         2004ية ٕبیز َبی ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ىٍ ایىشَوز ٙي. ىٍ ٕببڃ  

ه ٕبڃ ٕبیز ٙجپٍ ډیچیًن ٽبٍثَ ٝبكت ثیٚشَیه ٽبٍثَان ىٍ ایه كًٌُ ثًىوي ىٍ َمی 2ډیچیًن ٽبٍثَ ي ډبی إذیٔ ثب 7

ٕبڃ ځٖشَٗ ٍيُ  2006اػشمب٭ی ٵیٔ ثًٻ س٤ًٕ ډبٍٻ ُيٍٽَثَٿ ىٍ هًاثڂبٌ ىاوٚڂبٌ َبٍياٍى ٍاٌ اوياُی ٙي. ىٍ ٕبڃ 

اٵِين ٽبٍثَان ي ثبُیي ٽىىيځبن ية ٕبیز َبی ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ثًى ىٍ ایه ٕبڃ ىٕشَٕی ٭مبًډی ډبَىڇ ثبٍ ٵبیٔ     

بیز سىُب ثٍ ًٍٝر دبیچًر ىٍ ىاوٚڂبٌ َبٍياٍى إشٶبىٌ ډی ٙي َمـىیه سًییشَ ثًٻ آُاى ٙي  ُیَا ىٍ ىي ٕبڃ ٹجڄ، ایه ٕ

ویِ ىٍ ایه ٕبڃ دب ثٍ ٭ٍَٝ ية ٕبیز َبی اػشمب٭ی ځٌاٙز. سٮَیٴ ٽچی ٽٍ اُ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی  اٍئٍ ٙيٌ إز ایه 

یه،دچشٶبَڇ یبب ٕببیشی    ډی ثبٙي ٽٍ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ایىشَوشی ٭مًډبًَٕيیٔ َبی ډجشىی ثَ ية َٖشىي ٕبَيیٔ آولا 

ډلًٖة ډی ًٙوي ٽٍ ډَىڇ ىٍ آوُب ډی سًاوىي و٪َار،٭لاٹٍ ډىيی َب ي ىٍ یټ ٽلاڇ ډلشًا ایؼبى ي ثب ىيٕبشبن ي ٕببیَیه   

2004ثٍ اٙشَاٻ ثڂٌاٍوي. ىٍ ٕبڃ  Friendster ٔ  7ٵَويإشَ ثب  ډیچیًن ٽبٍثَ ي ډبی إبذی Myspace ډیچیبًن ٽببٍثَ    2ثبب  

ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ثًىوي.اٽىًن ډبی إذیٔ ػبی هًى ٍا ثٍ ٵیٔ ثًٻ ىاىٌ إز ٽٍ  ٝبكت ثیٚشَیه ٽبٍثَان ىٍ كًٌُ

ثبب ایؼببى    2008اډپبوبر ي يیْځی َبی آن اُ سمبڇ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ىیڂَ ثیٚشَ ي ثٍ ٍيُسَ إز ٵیٔ ثًٻ ىٍ ٕببڃ  
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هبًى ٙبي ثٮبي اُ ٍاٌ     ٝٶلبر اٝچی ية ٕبیز هًى ثٍ ُثبن َبی ډوشچٴ ډًػت ٍٙي ؿٚڈ ځیَ ٽبٍثَان ي ٽبٍثَی ٕبیز

اوياُی ٵیٔ ثًٻ اثشيا اٽظَ ىاوٚؼًیبن َبٍياٍى ي ثٮي اُ آن ثٖیبٍی اُ ىاوٚڂبَیبن ایبلار ډشليٌ ي كبلا سمبڇ ىاوٚڂبَُبی 

ډٮشجَ ي ثٍِځشَیه َٙٽز َبی ىویب ي ثٍِٿ سَیه ؿٌَُ َبی ػُبوی ي ػمٮیز ثٖیبٍی اُ ډَىڇ َٕ سب َٕ ػُبن ٭٢ً ایه 

ٕبڃ ٩ًٍُ ٹًاویه ثَای ٙجپٍ َببی اػشمبب٭ی ثبًى ؿبَا ٽبٍ ثٖبیبٍی اُا٥لا٭ببر         2005ٕبڃ  ٙجپٍ اػشمب٭ی َٖشىي.ىٍ

ٙوٞی ٽبٍثَان ىٍ ایه ٕبیز َب ٹَاٍ ډی ځَٵز ي ىٍ وشیؼٍ ثبیي ٹًاویىی ثَای كٶ٨ ي ایؼبى اډىیز ثبَای ایبه ا٥لا٭ببر    

ٽَى ٽٍ ثٮي ٽَى ي آوٺيٍ َٕی٬ ٍٙيایؼبى ډی ٙي ىٍ ایَان ډٶًُڇ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ثٍ ٥ًٍ ځٖشَىٌ ايٍٽبر ٍياع دیيا   

 1اُ ثَُیڄ ي آډَیپب، ایَان ًٕډه ٽًٍٚ كب١َ ىٍ ايٍٽبر ٙي.

 اًَاع ضثکِ ّای اجتواعی

كَٳ،  140یټ ٙجپٍ اػشمب٭ی ي َٕيیٔ اٍائٍ ىَىيٌ ی ډیپَي ثلاٿ إز ٽٍ ثٍ ٽبٍثَان اػبٌُ ډی ىَي سب  :  سًئیشَ -1

 2006ثٍ ىٕز ػټ ىيٍٕی ایؼبى ي ىٍ ّيئیٍ  2006دیبڇ ډشىی ٍا ٽٍ سًییز وبډیيٌ ډی ًٙى إٍبڃ ٽىي سًییشَ ىٍ ډبٍٓ 

ډیچیًن سًییز ىٍ ٍيُ ډبی ٵَٕبشىي    340ىاٙز ٽٍ  ډیچیًن ٽبٍث100َثی٘ اُ  2012آٱبُ ثٍ ٽبٍ ٽَى ایه ٙجپٍ ىٍ ٕبڃ 

ډی ثبٙي یپی اُ يیْځی َبی سًئیشَ ډلييى ثًىن ثبٍ سبیبخ سىُبب    « ؿٍ ؿیِی ىٍ كبڃ ٍم ىاىن إز»ٙٮبٍ اډَيُ سًییشَ 

ٽبٍاٽشَ ډی ثبٙي ىٍ سًئیشَ اٵِين ثَ ٵَٕشبىن وًٙشبٍ ډی سًان ٭پٔ،ٵیچڈ ي ٝيا ویِ ٵَٕبشبى سبً ئیشبَ ىٍ څٲبز ثبٍ       140

ٙبهٍ ی ډَٽِی آن ىٍ ٕبوٶَاوٖیپً ډی ثبٙي ىٍ آډي ٕبلاوٍ ی ایه ٙجپٍ ىٍ كبڃ كب١بَ   ػیټ ػیټ ٽَىن إز ډٮىی

 2ډیچیبٍى ىلاٍ آډَیپب ډی ثبٙي. 2/2ثی٘ اُ 

س٤ًٕ ډبٍٻ ُاٽَثَٿ ثٍ يػًى آډي ثٍ ٽمټ ٵیٔ ثبًٻ   2004ٵًٍیٍ  4ٙجپٍ ای إز اػشمب٭ی ٽٍ ىٍ ٵیٔ ثًٻ :  -2

٣ ثب ىيٕشبن دَىاهز ي اُ ایه ٥َیٸ ثٍ ډجبىڅٍ ی ٭پٔ،ٵیچڈ يیب دیٲبڇ دَىاهز ٵیٖبجًٻ یبټ   ډی سًان ثٍ ثَٹَاٍی اٍسجب

ٝٶلٍ ډؼبُی إز ٽٍ ٽبٍثَان ایىشَوشی ىٍ َٕإَ ػُبن ډی سًاوىي ثٍ ٥ًٍ ٍایڂبن اُ آن إشٶبىٌ ٽىىي ََ ٽبٍثَ ىٍٵیٔ 
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ډٚبَيٌ ډی ٽىي  ٭لايٌ ثَ ایه یټ ثًٻ یټ ٝٶلٍ ٙوٞی ثَای هًى ىاٍى ٽٍ دیٲبڇ َبی ٙوٞی هًى ٍا ىٍ ایه ٝٶلٍ 

ٝٶلٍ ٭مًډی ثَای ََ ٽبٍثَ يػًى ىاٍى ٽٍ ىٍ آن ٝٶلٍ ډی سًاوي ډ٦بڅت ،٭پٔ ي ٵبیچڈ َببیی ٽبٍ سًٕب٤ ىيٕبشبن ي      

ډیچیبٍى ىلاٍ آډَیپبب ثبًى   836/27ثٍ ثی٘ اُ  2016ىٍ آډي ٵیٖجًٻ ىٍ ٕبڃ  آٙىبیبو٘ ثٍ اٙشَاٻ ځٌاٙشٍ ٙيٌ ٍا ثجیىي

ٽبٍډىبي ىاٍى ي ٙبَٽز َببیی     17000بٍى آن ًٕى هبڅٜ ثًى ىٍ كبڃ كب١َ ٵیٔ ثًٻ ثی٘ اُ ډیچی 10ٽٍ اُ ایه ډجچٰ 

ډیچیبٍى ٽببٍثَ  86/1ډبوىي ایىٖشبځَاڇ ي ياسٔ آح ویِ اُ ُیَ ډؼمً٭ٍ َبی ٵیٔ ثًٻ ډی ثبٙىي.ٵیٔ ثًٻ ىٍ كبڃ كب١َ 

 ٵٮبڃ ىٍ َٕإَ ػُبن ىاٍى.

ٵیچڈ إز ىٍ اثشيا ایه ٙجپٍ ٵٺ٤ ثَای ډًثبیڄ ٥َاكی ٙيٌ ثًى ایىٖشبځَاڇ : ٙجپٍ اػشمب٭ی اٙشَاٻ ځٌاٍی ٭پٔ ي  -3

ة َٞبًٍر ٍٕبمی ثَوبډبٍ     2010يڅی ثب اٵِای٘ ٽبٍثَان وٖوٍ ی ٍایبوٍ ای آن ویِ ياٍى ثبُا ٙي ثَای ايڅیه ثبٍ ىٍ ٕببڃ  

ي ىٍ ٽمشَ اُ  وٖوٍ آويٍيیيی آن ویِ ياٍى ثبُاٍ ٙي 2012ایىٖشبځَاڇ ثَای ٕیٖشڈ ٭بډڄ آی اي آ ډىشَٚ ٙي ي ىٍ ٕبڃ 

ایىٖشبځَاڇ ٍا ثٍ ډجچٰ یټ ډیچیبٍى ىلاٍ هَیبياٍی   2012. ٵیٔ ثًٻ ىٍ آيٍیڄ یټ ٍيُ ثی٘ اُ یټ ډیچیًن ثبٍ ىاوچًى ٙي

%ٍٙبي ٽبَى ي   3% ٍٙي ٽَى يایه ىٍ كبڅی إشپٍ ٵیٔ ثًٻ ثٮىًان ٽمذبوی ډبىٍ ٵٺ٤ 23ایىٖشبځَاڇ  2013ٽَى ىٍ ٕبڃ 

 1.ٵیٔ ثًٻ دیٚی هًاَي ځَٵز اځَ َمیه ٍٙي ٍا اىاډٍ ىَي ثِيىی اُ

    ًسل جَاى آسیة ّای ایٌتزًت تز

یپی اُ وڂَاوی َبی ډٚشَٻ ياڅيیه ىٍ َمٍ ی ػًاډ٬ ولًٌ إشٶبىٌ ىاو٘ آډًُان ٙبن اُ ایىشَوز إز.إشٶبىٌ اُ 

دیبډيَبی ډىٶی ثَ ٍٵشبٍَبی ػًاوبن ي وًػًاوبن ىاٙشٍ ثبٙي،ىاو٘ آډًُان ډمپه إز ىٍ ایىشَوز كشی ډمپه إز آطبٍ ي 

ډٮَٟ ډ٦بڅت ي سٞبيیَ هٚه ي ٱیَ ډؼبُ ډًػًى ىٍ دبیڂبَُبی ایىشَوشی ٹَاٍ ځیَوي ىٕشَٕی ثٍ ؿىیه ډ٦بڅجی ډمپه 

سبُ يٕبیڄ اٍسجب٣ ػمٮی اُ إز ٽبډلاًسٞبىٵی یب ٭ميی ثبٙي٭َٞ كب١َ ٭َٞ ډ٦جً٭بر،ىویبی ٽىًوی ډب ٭َٞ سبهز ي 

ػمچٍ ٍاىیً،سچًیِیًن، ډبًَاٌٍ،سچٶه َمَاٌ ي ایىشَوز ډی ثبٙي ػًان اډَيُ ىیڂَ ډلييىیز َبی ځٌٙشٍ ٍا وياٍى ََ څل٪ٍ 

ىٍ ََ ٽؼبی ٽٍ ثبٙيډی سًاوي ثب ََ وٺ٦ٍ ای اُ ػُبن ٽٍ ثوًاَي اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽىي يٍيى ثٍ ىویبی ډؼبُی ي یب ثٍ ٭جبٍر 

                                                           
www.nasaapajhoo.ir

1
  



  

13 
 

ىٍ ډلی٤ َبی ډؼبُی اډَی ثيیُی ثٍ ٙمبٍ ډی ٍيىياُ ٙبهٍٞ َبی ډُڈ ٍٕبوٍ َبی دٖز ډيٍن ایه إز ثُشَ ُويځی 

ٽٍ ثٍ ٍاكشی ىٍ اهشیبٍ اٵَاى ثب ٕجټ َب ي َىؼبٍَبی ډوشچٴ اػشمب٭ی ٹَاٍ ځَٵشٍ ي ایه اډَ ثٍ ډَيٍ ډیِان ٽىشَڃ هبوًاىٌ 

ی آډًُٙی ي سَثیشی هبوًاىٌ َب ،ډيآٍ ي ػبډٮٍ ٍا َب يډيآٍ ثَ آډًهشٍ َبی وٖڄ ػيیي يویِٽیٶیز ي ػُز ځیَی َب

سچٶه َمَاٌ ثٍ ٭ىًان اثِاٍ وًیه ا٥لا٫  1ډشأطَ ٕبهشٍ إز ثىبثَایه لاُډٍ سٮبىڃ اُ یپَٖی ډُبٍر َبی ٵىی ي ٵىبيٍی إز

ٕبُی ٍٕبوی ٭لايٌ ثَ ىاٙشه ٽبٍثَىَبی ځٖشَىٌ ىٍ كًٌُ َبی ځًوبځًن ا٥لا٫ ٍٕبوی،اٍسجب٣ ىَی،سيايڇ ثوٚی، ډٶَف 

سلَیټ دٌیَی، ثَهی دیبډي َبی وبډىبٕت اػشمب٭ی ډبوىي ا٭شیبى ٍياوی،سِڅِڃ اٍُُٙب،ٽبَ٘ سٮبډلار  اػشمب٭ی، ُياڃ 

سيٍیؼی اىثیبر ډچّی،ثچًٯ ُيىٍٕجچًسًص ي آ اڇ آ َبی ٱیَ اهلاٹی، ثٍ ه٦َ اٵشبىن اډىیز ٙوٞی ٍا ثٍ ىوجبڃ  ىاٍى. 

هًى ٍا ثَای اوٖبن ثًػًى آيٍىوي ٙبیي ٵپَٗ ٍا َڈ ومی ٽَىوي ٽٍ ٍيُی  يڅی ډجشپَان ثٍِٿ ىویب ػيیيسَیه  اهشَا٭بر

اوٖبن  َِاٌٍ ًٕڇ اُ ایه يٕبیڄ ًٕء إشٶبىٌ ٽَىٌ ي ثٍ ٵپَؿبٌٍ ای ثَای ٍٵ٬ ه٦َار ایه اهشَا٭بر ي يٕبیڄ وًیه 

٘ سًڅیي يٕبیچی اُ ٹجیڄ اٍسجب٥ی ثبٙىي،يٕبیچی ٽٍ ىٍ يَچٍ ی ايّڃ ىویبی ډؼبُی ٍا ثَای اوٖبن ثٍ اٍډٲبن آيٍى. اٵِای

سچٶه َمَاٌ ي ایىشَوز ي ... ىٍ وُبیز ًُٕڅز ىٕشَٕی ٕجت ٙي ځَيٌ َبی ٽظیَی اُ اٵَاى ػبډٮٍ ثب ٕىیه ډوشچٴ ثٍ ایه 

ٕبڅٍ ثَای ٽٖی ٭ؼیت ویٖز  6ىاٙشه سچٶه َمَاٌ یټ ٽًىٻ  21ىویبی ډؼبُی ٍاٌ دیيا ٽىىيثٍ ٥ًٍی ٽٍ ىٍ ٹَن 

ٍياث٤ اػشمب٭ی َٖشىي ٽٍ ثب ایىپٍ ٭مَ ُیبىی وياٍوي،سًاوٖشٍ اوي ثٍ هًثی ىٍ ٵ٢بی ډؼبُی وٖڄ ػيیيی اُ ٵ٢بی 

ُويځی ډَىڇ ػب ثبُ ٽىىي. ډَىڇ ثٖیبٍی ىٍ ٕىیه ډوشچٴ ي اُ ځَيٌ َبی اػشمب٭ی ډشٶبير ىٍ ٵ٢بی ډؼبُی ٽىبٍ َڈ 

ٽىىي.اډَيٌُ ٍيُٙبی اٍسجب٥ی ثب  آډيٌ اوي ي اُ ٵبٝچٍ َبی ثٖیبٍ ىيٍ ىٍ ىویبی ياٹٮی،اُ ایه ٥َیٸ ثب َڈ اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ډی

ىیڂَان اُ ٥َیٸ ایىشَوز اٵِای٘ یبٵشٍ إز.دٖز اڅپشَيویټ،دیبڇ َبی ٽًسبٌ، ؿز ٍيڇ َبي...ٍيُٙبیی ثَای ځٖشَٗ ي 

كٶ٨ ٍياث٤ اػشمب٭ی  ٙيٌ اوي ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی،وٖڄ ػيیيی اُ دبیڂبَُبیی َٖشىي ٽٍ ایه ٍيَُب ىٍ ٽبوًن سًػٍ 

وی ایىشَوز ٹَاٍ ځَٵشٍ اوي ایه ځًوٍ دبیڂبَُب ثَ ډجىبی سٚپیلار آولایه ٵٮبڅیز ډی ٽىىي ي ََ ٽبٍثَان ٙجپٍ َبی ػُب

ٽياڇ ىٕشٍ ای اُ ٽبٍثَان ایىشَوشی ثب يیْځی هبٛ ٍا ځَى َڈ ډی آيٍويٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ٍا ځًوٍ ای اُ ٍٕبوٍ َبی 

٣ ي ثٍ اٙشَاٻ ځٌاٍی ډلشًا ىٍایىشَوز ٍاٵَاَڈ اػشمب٭ی ډی ىاوىي ٽٍ اډپبن ىٕشیبثی ثٍ ٙپڄ ػيیيی اُ ثَٹَاٍی اٍسجب
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آيٍىٌ اوي.ایىشَوز ي َٕيیٔ َبی اٍائٍ ٙيٌ ىٍ ٹبڅت آن،ىٍ ٭یه كبڃ ٽٍ اثِاٍی ډٶیي ثَای ٽٖت ي سجبىڃ ا٥لا٭بر إز 

اډب ډیشًاويډوَة ویِ ثبٙي؛ثٍ ثیبن ىیڂَ، ایىشَوز اثِاٍ ٹيٍسمىيی إز ٽٍ َڈ ډی سًاوي ثب٭ض ٵٖبى ځَىى يَڈ اثِاٍ 

آډًُٗ ي سٮچیڈ ي ٍٙي ٭چمی،ٵََىڂی ي اػشمب٭ی وًػًاوبن ي ػًاوبن  ٍا ٵَاَڈ آيٍى. ایه ٍيَُب ثب سًػٍ ثٍ إشٺجبڃ 

ځٖشَىٌ ٽبٍثَان ایىشَوشی هًٞٝبً ٹَٚ ػًان ي وًػًان اُ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ډؼبُی،ثٍَٕی ډٖبئڄ ډَث٣ً ثٍ ایه ٙجپٍ 

٤ٕ ډٖئًلان  ٵََىڂی ي اػشمب٭ی ي ویِ ياڅيیه،١َيٍی َب ػُز اسوبً سٞمیمبر ٝلیق يثَوبډٍ ٍیِی ىٹیٸ سً

إز.ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ٍا اُ ػىجٍ َبی ډوشچٴ ډی سًان  ډًٍى ٽىپبٗ ي اٍُیبثی ٹَاٍ ىاى.ثىبثَایه ثب سًػٍ ثٍ ایىپٍ 

ٕلاډز ٍياوی ٽًىٽبن ي وًػًاوبن یپی اُ ډٺًڅٍ َبی ډُڈ ىٍ ډجبكض ٍياوٚىبٕی ي ػبډٮٍ ٙىبٕی ډلًٖة ډی ًٙى 

یه ثب سًػٍ ثٍ ایه ډٖأڅٍ ٽٍ اډَيٌُ ثٖیبٍی اُ ىاو٘ آډًُان ىٍ ډٺب٬٥ دبییه سلٞیچی ثٍ سچٶه َمَاٌ ي ایىشَوز َمـى

ىٕشَٕی ىاٍوي ي اُ آن إشٶبىٌ َبی ډوشچٶی ثٍ ٭مڄ ډی آيٍوي څٌا اُ ػمچٍ ډٚپلاسی ٽٍ ډمپه إز ثَای ىاو٘ آډًُان 

ثب سچٶه َمَاٌ ي ایىشَوز دی٘ ثیبیياٵز سلٞیچی  ي ٽبَ٘ ٭مچپَى ٽٍ ثٮىًان آیىيٌ ٕبُان ػبډٮٍ ىٍ وشیؼٍ اٙشٲبڃ ُیبى 

آډًُٙی آوبن ډی ثبٙي.ثٍَٕی َب وٚبن ىاىٌ اوي ٽٍ ایه ځًوٍ يٕبیڄ سىُب سأطیَ ډىٶی ثَ ٍيی سلٞیڄ ىاو٘ آډًُان وياٍى 

آوُب ثَ ٍيی ىاو٘  يىٍ ثَهی ډًاٍى ثٍ آوُب ىٍ ډٖبئڄ آډًُٙی ٽمټ َڈ ډی ٽىي يڅی وپشٍ ٹبثڄ سًػٍ ایه ٽٍ سأطیَ ډىٶی

آډًُان ډشإٔٶبوٍ ثیٚشَ اُ سأطیَ ډظجز آن َبٕز سلٺیٺبر یټ ډؼچٍ ی اوڂچیٖی وٚبن ىاى ٽٍ اٵَاى ثٮي اُ اهشَا٫ 

إچلٍ،اهشَا٫ سچٶه َمَاٌ ٍا ثي سَیه اهشَا٫ َمٍ ُډبن َب ډی ىاوىياډَيٌُ ایه يٕبئڄ ثَ و٫ً څجبٓ دًٙیين ي سِییه اسبٷ 

ن سأطیَ ځٌاٙشٍ إز.ډظلاً يٹشی ياٍى اسٸ آوُب ډی ًٙیڈ ځًئی ثٍ ٵ٢بی ىیڂَ دب ځٌاٙشٍ َب ي كشی اهلاٷ ىاو٘ آډًُا

ای،ىٍ يىیًاٍدَ إز اُ دًٕشَ َبی ٭ؼیت ي ٱَیت ،٭پٔ َیًلا،ٙوٞیز ٵیچڈ َبی سَٕىبٻ ي ځَيٌ ډًٕیٺی ٱَثی ي 

اُ ایىشَوز إز.إشٶبىٌ اُ  ...یپی اُ وڂَاوی َبی ډٚشَٻ ياڅيیه ىٍ َمٍ ی ػًاډ٬  ولًٌ إشٶبىٌ ىاو٘ آډًُان ٙبن

ډمپه إز ىٍ  ایىشَوز كشی ډی سًاوي آطبٍ ي دیبډي َبی ډىٶی ثَ ٍٵشبٍَبی ػًاوبن ي وًػًاوبن ىاٙشٍ ثبٙي،ىاو٘ آډًُان

ډٮَٟ ډ٦بڅت ي سٞبيیَ ٱیَ ډؼبُ ي هٚه ډًػًى ىٍ دبیڂبَُبی ایىشَوشی ٹَاٍ ځیَويىٕشَٕی ثٍ ؿىیه ډ٦بڅجی ډمپه 

٭ميی ثبٙيََ ىي ٥َیٸ ىٕز یبثی ډًٍى سًػٍ ډشوٞٞٞبن ثًىٌ إز ٽبٍٙىبٕبن وٖجز ثٍ إز ٽبډلاً سٞبىٵی یب 

ٝيډبر ػجَان وبدٌیَی ٽٍ اُ ٥َیٸ ایه ځًوٍ ثَوبډٍ َب ثٍ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن ډی ٕي ثٍ يیٌْ ایؼبى ډٖبئچی ډبوىي اولَاٳ 
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ػَڇ ي ػىبیز ىٍ ٥یٴ يٕی٬، ډپٍَاً ػىٖی،هًٚوز، ا٭شیبى،ٍٵشبٍ َبی ١ي اػشمب٭ی،ٕٖز ٙين ډجبوی هبوًاىٌ،اٙب٭ٍ ی 

َٚياٍ ىاىٌ اوي اډب ایه سأطیََب ویِ ثٍ ىٍٕشی ي ثب ٍيٗ َبی ٭چمی ىٍ ایَان ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ وڂَٵشٍ إز. ىاو٘ آډًُان 

ثی٘ اُ ىیڂَان ىٍ ډٮَٟ إٓیت َبی وبٙی اُٽبٍثَى وبىٍٕز ایىشَوز ٹَاٍ ىاٍويسلٺیٺبر وٚبن ډی ىَيٽٍ إشٶبىٌ ُیبى 

وز ثب دیًوي ١ٮیٴ اػشمب٭ی ډَسج٤ إز.ثَ ٭پٔ ٽبٍثَاوی ٽٍ اُ ایىشَوز ٽمشَ إشٶبىٌ ډی ٽىىي ثٍ ٥ًٍ ٹبثڄ اُ ایىشَ

ډلاك٪ٍ ای ثب ياڅيیه ي ىيٕشبن ٙبن اٍسجب٣ ثیٚشَی ىاٍوي.ٍٙي ؿٚڈ ځیَ إشٶبىٌ اُ ایىشَوز ٱیَ ٹبثڄ ٽشمبن إز 

شی،ياثٖشڂی ایىشَوز،ا٭شیبى سپىًڅًّیپی،ٽبثَىډٚپڄ ٕبُ اډَيٌُ دْيَٚڂَان سٮبثیَ ډوشچٶی ٍا اُ ػمچٍ ا٭شیبى ایىشَو

ایىشَوز،إٓیت ٙىبٕی ٽبٍثَى ایىشَوز، اهشلاڃ ا٭شیبى ایىشَوز ثٍ ٽبٍ ډی ثَوي ي ډ٦بڅٮبر ځٖشَى َبی ىٍ ایه ُډیىٍ ىٍ 

 1كبڃ اوؼبڇ إز.

 

 

 اعتیاد تِ ایٌتزًت ٍ پیاهذ ّای  علائن 

ىٍ ثیه ډٖبئڄ ي ډٚپلار ٍياوی اػشمب٭ی ػًاوبن إشٶبىٌ ی ثی٘ اُ كي اُ ایىشَوز اُ ډًاٍى ډُڈ يإبٕی إز ٽٍ ډبوىي 

سمبڇ ا٭شیبى َبی ىیڂَ ثب ٭لائمی اُ ٹجیڄ ا٦١َاة،اكٖبٓ سىُبیی،اٵَٖىځی، ٽغ هچٺی،١ٮٴ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ي ...َمَاٌ 

ي اػشمب٭ی ىاٍى،ثچپٍ ىٍػىجٍ َبی ػٖمی،ډبڅی،ي ٵََىڂی ویِ إٓیت َبی إز ایه و٫ً ا٭شیبىویِوٍ ٵٺ٤ دیبډي َبی ٍياوی 

ُیبىی ٍا ثَای ػًاوبن سلمیڄ ډی ٽىي وجًى ٍياث٤ دبیياٍي ٝمیمی ثب ىیڂَان،وياٙشه ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ي ثٍ ٥ًٍ 

 بیغ دْيَ٘ ٽچی،ٙپٖز ىٍ ٭ٍَٝ َبی ځًوبځًن ُويځی،ُډیىٍ ٍا ثَای ځَای٘ ىاو٘ آډًُان ثٍ ایىشَوز ٵَاَڈ ډی ٽىي. وش

ىٍ ایه ُډیىٍ وٚبن ىاى یپی اُ ىلایڄ ډُڈ ا٭شیبى ثٍ ایىشَوز ىٍ اٵَاىی ٽٍ ٍياث٤ ٭مًډی ٽڈ سَی ىاٍوي،ثٍ ىٕز «یبوڀ»

 1آيٍىن كمبیز َبی اػشمب٭ی إز.
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 ٍ ًَجَاًاى اثزات ایٌتزًت ٍ گَضی تلفي ّوزاُ تز کَدکاى 

ٵىبيٍی َب اُ ٹجیڄ سچٶه َمَاٌ ثبٙيىاو٘ آډًُان ٍا ىٍ ډٮَٟ  إشٶبىٌ ٽىشَڃ وٚيٌ اُ ایىشَوز ثٍ يیٌْ يٹشی ٽٍ ثب ىیڂَ

ه٦َ اطَار ډ٢َ آن ثَ سپبډڄ ٵیِیپی،اػشمب٭ی ي ٍياوی ٹَاٍ ډی ىَي ٽٍ اُ آوُب ډی سًان ثٍ ډٚپلار ثیىبیی،ٝيډبر 

ٽَى.َمـىیه ٕیٖشڈ إپچشی،ؿبٹی،اطَ ثَ ډُبٍر َبی اػشمب٭ی، ډٚپلار اٍسجب٥ی ىٍ هبوًاىٌ ي ا٭شیبى اڅپشَيویپی اٙبٌٍ 

سلٺیٺبر ػيیي ىاوٚمىيان دَىٌ اُسأطیَار ډوَة إشٶبىٌ اٵَا٥ی اُ ایىشَوز ثَ ٍيی ٕبهشبٍ ډٲِی وًػًاوبن ثَىاٙشٍ 

إز،ثٍ ځٶشٍ ی ډلٺٺبن، وًػًاوبوی ٽٍ ىٍ إشٶبىٌ اُ ایىشَوز اٵَا٣ ډیپىىي، ىؿبٍ اهشلاڃ سلچیڄ ډبىٌ ی هبٽٖشَی ډٲِ 

ًٍٝر دىُبوی ىٍ كبڃ ځٖشَىٌ ٙين إز ایه اهشلاڃ ډی سًاوي ثَ ٍيی سمَٽِ ي  ډی ًٙوي اهشلاڅی ٽٍ ٍيُ ثٍ ٍيُ ثٍ

كبٵ٪ٍ اٵَاى سأطیَ وبډ٦چًثی ثٍ ػب ثڂٌاٍى.َڈ ؿىیه ٹيٍر سٞمیڈ ځیَی ي سٮییه َيٳ ثَای ُويځی ویِ ىٍ ایه اٵَاى ىؿبٍ 

َان ىٍػچًځیَی اُ اهشلاڃ هًاَبي ٙي سلچیڄ ثبٵز هبٽٖشَی ډٲِ َڈ ؿىیه ډی سًاوي ثب ٽبَ٘ سًاوبیی ٽبٍث

 ثَيُاكٖبٕبر،ىٍ آوُب وبَىؼبٍی ٍٵشبٍی ثًػًىثیبيٍى.

 ؟چگًَِ اس ایٌتزًت صحیح استفادُ کٌین

ىٍ ًٍٝسی ٽٍ إشٶبىٌ ٝلیق اُ ایىشَوز اطَار ډظجشی ىاٍى ثب ٍ٭بیز وپبسی َىڂبڇ إشٶبىٌ اُ ایىشَوز ډی سًان ډ٦مئه 

ىٍ كبڃ ي آیىيٌ ثُجًى ډی ثوٚي اُ آوؼبیی ٽٍ ایىشَوز ىٍ َمٍ ػبی ٙي ٽٍ إشٶبىٌ اُ ایىشَوز ُويځی ىاو٘ آډًُان ٍا 

ُويځی كب١َ إز ډُڈ إز ٽٍ ثٶُمیڈ ؿڂًوٍ ایه سپىًڅًّی  ډی سًاوي ٍٙي ي سپبډڄ ىاو٘ آډًُان ٍا ثُجًى ثوٚي یب 

ى آډين هًى ډىلَٳ ٽىياًٝلاً يػًى ډَُ يډلجّز ىٍٽبوًن هبوًاىٌ ثٍ سٺًیز ایمبن،سچٺیه اٍُُٙبی اهلاٹی ي ثٍ يػً

دىياٍی ډظجز ىٍ وً ػًاوبن ٽمټ ډی ٽىي ي اطَ ډُمی ىٍ ٍٵشبٍ وًػًاوبن ىاٍى،َمـىیه ایؼبى ٍياث٤ ٝمیمی ىٍ هبوًاىٌ 

ډلی٦ی ډىبٕت ػُز ٥َف ډٚپلار ي ډٖبئڄ وًػًاوبن ي يٕیچٍ ای ډىبٕت ثَای سٖپیه وبٍاكشی َبی ىيٍان ثچًٯ إز 

ٓ سىُبیی ٭ب٥ٶی ٍا ٽٍ ىاو٘ اډًُ ثٍ ىوجبڃ دَٽَىن آن ثب ٵ٢بی ډؼبُی ُډبوی ٽٍ ؿىیه ػًی ٵَاَڈ ًٙى ىیڂَ آن اكٖب

ي ایىشَوز ي إشٶبىٌ ی ثی٘ اُ كي ٽٍ ډىؼَ ثٍ اهشلالار ٍٵشبٍی ىٍ آوُب ًٙى وياٍى.كًٌُ ىاو٘ اډًُی اُ ډُمشَیه كًٌُ 

اُ ډُمشَیه ؿبڅ٘  َبی ډ٦بڅٮبسی إز ٽٍ ثبیي سًػٍ يیٌْ ای ثٍ آن ىاٙشًډٖأڅٍ اډىیز ىاو٘ آډًُان َمًاٌٍ یپی
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َبیى٪بڇ آډًُٙی ي ىٕشڂبَُبی ډٖئًڃ ثَٹَاٍی و٪ڈ ي اډىیز ثٍ ٙمبٍ ډی آیيٽٍ ځِاٍٗ َبی ډَسج٤ ثب آن ٙبَيی ثَای 

 ایه اى٭ب ډی ثبٙي.

 هععّلات استفادُ ًاتجا اسایٌتزًت ٍ فعای هجاسی 

ډٖأڅٍ ی يٍيٍى ثٍ ٵ٢بی ډؼبُی ي ایىشَوز اُ ډٮ٢لار اډىیشی ډجشلا ثٍ ىاو٘ آډًُان إز ٽٍ ثبیي ثٍ آن سًػٍ ومًى. ثب 

ٍٙي ٍيُاٵِين ٵىبيٍی ي ٍٕبوٍ َبی ٵَا ډچّی اُ ػمچٍ ایىشَوز، ډبًَاٌٍ ي سچٶه َمَاٌ ي اٵِای٘ ٙمبٍ إشٶبىٌ ٽىىيځبن اُ 

آوُب ثَ ُويځی اوٖبوُب یپی اُ ډٺًلار ډُڈ ثٍ ٙمبٍ ډی آیي ایىشَوز ي إشٶبىٌ وب ایه ٍٕبوٍ َبی ډيٍن څِيڇ ثٍَٕی سأطیَ 

ثؼب اُ آن ډًػجبر ثٍ يػًى آډين ډٮ٢لاسی ؿًن ا٭شیبى ایىشَوشی ،ىيٕز یبثی ایىشَوشی يػَایڈ ٕبیجَی ٙيٌ 

ػت هبٍع ٙين ٍياث٤ إز.ثبدیـیيٌ سَ ٙيوَياث٤ اػشمب٭ی ي اٵِای٘ ٍيُ اٵِين يٕبئڄ اٍسجب٥ی ډه ػمچٍ ایىشَوز ډً

اٵَاى هبوًاىٌ اُ كبڅز ٕبىٌ ؿٌَُ ثٍ ؿٌَُ یب سچٶىی ي سٲییَ ٙپڄ آن ىٍ ٹبڅت ٙپڄ ځیَی ٍياث٤ دیـیيٌ سَی ثٍ ٥ًٍ ٱیَ 

ډٖشٺیڈ ٙيٌ إز ياُ آوؼب ٽٍ ىٍ ایه ٍياث٤ ٥َٵیه ثٍ ىٍٕشی ومی سًاوىيًَیز یپيیڂَ ٍا ٙىبٕبیی ٽىىي َمیه اډَ 

بی ایىشَوشی ډی ًٙى.ٹَٚ ىاو٘ آډًُ ثٍ ػُز هًٞٝیبر ٍياوٚىبهشی ٽٍ ىاٍى اُ اطَ ُډیىٍ ػَائڈ ي ًٕء إشٶبىٌ َ

ىٍٝي ػمٮیز ٽڄ ٽًٍٚ ٍا ىاو٘ 20دٌیَسَیه ځَيٌ َبی ػبډٮٍ ثٍ ٙمبٍ ډی آیىي،ؿَا ٽٍ ٥جٸ آډبٍ َبی ډًػًى كييى 

ٍ ثب ایه اثِاٍ ي آډًُان سٚپیڄ ډی ىَىي.ىٍ ػبډٮٍ ډب یپی اُ ډُمشَیه ؿبڅ٘ َبی ٵَا ٍيس٢بىَبی ٵََىڂی ػبډٮ

ىٕشبيٍىَبی كبٝڄ اُ آن إز ىٍ ایه ډیبن ثيیُی إز ثب َٕ٭ز ځَٵشه ٍٙي سپىًڅًّی اٍسجب٥ی ي يٍيى ایه ٵىبيٍی َب 

ثٍ ٽًٍٚي ىٍ ٭ًٟ ٭يڇ ثَوبډٍ ٍیِی ىٍ ىاهڄ ایه س٢بى َب ثٍ ٙپڄ ثَػٖشٍ سَی ومبیبن ډی ًٙوي ي إٓیت ثیٚشَی ٍا 

َبی ٵََىڂی لاُڇ،ډی سًاوي ؿبڅ٘ ٵَاٍيی اوشٺبڃ اٍُٗ َب،ثبيٍَب ي َىؼبٍَبی  ډشًػٍ ػبډٮٍ ډی ٽىىي.وجًى ُیَ ٕبهز

ثٍ وٖڄ آیىيٌ ډلًٖة ډی ًٙى.اڅجشٍ ایه سپىًڅًّی ٵَٝز َبی ثٖیبٍی اُ «ٕجټ ُويځی»ډچیّ يډٌَجی ي ىٍ یټ ٽچمٍ

ؿٚڈ دًٙی ٽَى څیپه  اډًٍ ٍا ثَایمبن سُٖیڄ ډی ٽىيي ثبیي اً٭بن ىاٙز ىٍ ىویبی اډَيُی ومی سًان اُ ایه سپىًڅًّی

 1ایه ثٍ ډٮىبی ثی سًػُی ثٍ اثٮبى ډوشچٴ ایه ديیيٌ ویٖز. 
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 علل گزایص ًَجَاًاى تِ ایٌتزًت 

 ػٌة ي ځَای٘ وًػًاوبن ثٍ ایىشَوز ٍا ډی سًان ثٍ َٙف ُیَ ثیبن ٽَى:

:ٽٍ ډؼمً٭ٍ َا يب سایتالف(:يیْځی َبی ػٌاة ایىشَوز ثَای وًػًاوبن ٭جبٍسىي اُ: قاتلیت َای جذاب ایىتزوت -1

مًتًر َای ب(ای اُ ا٥لا٭بر، َٕځَډی َب ي سٮبډڄ  ىٍ یټ ډپبن ډىلَٞ ثٍ ٵَى ٍا ىٍ اهشیبٍ ٽبثَان ٹَاٍ ډی ىَي.

:ډًسًٍَبی ػٖز يػً اُ ډىبث٬ ية اوي ٽٍ ډی سًان اُ آوُب ثَای ػٖز يػً ىٍثبٌٍ سمبډی ډٖبئڄ ي ډ١ًب٭بر جست ي جً

ی هبٝی اوي ٽٍ اػبٌُ ډی ىَىي وًػًاوبن ي ػًاوبن ډپبڅمٍ َبی آوی ىاٙشٍ ٕبیز َب:گپ خاوٍ َاج(ډًٍى إشٶبىٌ ٽَى.

ځٶشڂً ډٮمًلاًثَ كٖت ډ٫ً١ً یب َيٳ ځٶشڂًٽىىيٌ سٺٖیڈ ٙيٌ اوي.ى(إٍبڃ دیبڇ َبی آوی: وَڇ اٵِاٍَبیی اسبٷ َبی  ثبٙىي

اٵِاٍوي، إشٶبىٌ ډی ٽىىي. ٌ( ٽٍ ث٦ًٍ ٭ميٌ وًػًاوبن اُ آن ثَای إٍبڃ دیبڇ َبی آوی ثٍ ٽٖبوی ٽٍ ىاٍای َمبن وَڇ 

َبی هبٛ إٍبڃ  ٝٶلٍ َبی ا٥لا٭بر: وَڇ اٵِاٍی إز ٽٍ اػبٌُ ډی ىَي وًػًاوبن ٕؤاڅُب ي ا٥لا٭بر هًى ٍا ثب ډ٫ً١ً

وَڇ اٵِاٍی إز ٽٍ س٤ًٕ آن ډی سًان دیٲبڇ َبی هًى ٍا ثٍ وٚبوی َبی ډٚوٜ ٵَٕشبى ي یب  ي(پست الکتزيویکٽىىي.

ية ٕبیز هبٝی إز ٽٍ ٵَى ډی سًاوي اٵپبٍ،اكٖبٕبر ي ٽبٍَبی هًى ٍا ىٍ آن ثٍ ٍٙشٍ ا:س(يتلاگ َىٍیبٵز ٽَى.

 سلَیَی ىٍ آيٍىي اُ آن وڂُياٍی ٽىي.

:یپی اُ ٭چڄ ډَٞٳ ثبلای ایىشَوز ىٍ ډیبن وًػًاوبن ي ػًاوبن،دَ ٽَىن ايٹبر ٵَاٱز إز،ُیَا پزکزدن ايقات فزاغت-2

ٵی ىٍاهشیبٍ آوبن ٹَاٍ وياٍى.اٽظَ هبوًاىٌ َب ویِ اُ ایه اډَ إشٺجبڃ ډی ٽىىيٽٍ اډپبوبر يٍُٙی یب سٶَیلی ثٍ اوياٌُ ٽب

وًػًاوبن ىٍ هبوٍ ي ىٍ ٽىبٍ آوُب ثب یټ ٽبډذیًسَ یب ثب یټ ځًٙی سچٶه َمَاٌ َٕځَڇ ثبٙىي. ٱبٵڄ اُ ایىپٍ ىٍ ًٍٝر 

 اُ َٕځَډی َبی ىیڂَ إز. إشٶبىٌ وب ډىبٕت اُ ایىشَوز،آطبٍ ډىٶی ي ډوَة آن ثٍ ډَاست ثیٚشَ اُ ثٖیبٍی

:ایىشَوز ثَای ثٖیبٍی اُ وًػًاوبن ي ػًاوبن دىبَڂبَی إز ٽٍ اُ ډٚپلار، ىٍىَب فزار اس خًد ي واکامی َای سودگی -3

 ي ٍوغ َبی هًى ثٍ آن ٍيی ډی آيٍوي ي ثٍ ٭ىًان یټ اثِاٍ َٕځَڇ ٽىىيٌ ثٍ آن وڂبٌ ډی ٽىىي.
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يػًى ٙپبٳ َبی اػشمب٭ی ،ٙپبٳ ثیه وٖڄ َبي ویِ اُ َڈ دبٙیيځی :عدم شکل گیزی ًَیت مطلًب در وًجًاوان-4

 1سٮبډلار ثیه ياڅيیه ي ٵَُويان،اُ ىیڂَ ٭چڄ ځَای٘ وًػًاوبن ثٍ إشٶبىٌ اُ ایىشَوز ډی سًاوي ثبٙي.

 تأثیز ایٌتزًت تز َّیت

إشمَاٍ )سيايڇ(هًى ٽٍ ٍا ایىڂًوٍ سٮَیٴ ډی ٽىي:كٔ ٙٮًٍ ي «ًَیز»څٲز وبډٍ ی ٍياوٚىبٕی ػبډٮٍ ٙىبٕی ٽًڅیىِ 

اثشيا َمبو٦ًٍ ٽٍ ٽًىٻ ٍا ډشٶبير اُ ياڅيیه ي هبوًاىٌ ډی ٽىي،ځٖشَٗ ډی یبثيي ٕجت َٙٽز اي ىٍ اػشمب٫ ډی 

.ٹًډیز،ػىٖیز،ػُز یب ثی ػىٖی،٥جٺٍ اػشمب٭ی ي اٹشٞبىی ي ٱیٌَ َبی هیچی ډشٶبير إزًَیز سَٽیجی اُ ثٮي.ًٙى

ًَیز وٺ٘ ىاٍوي ي اُ ایه ٍي ًَیز ىٍ ػَیبن سٮبډچی ٽٍ ثیه اٵَاى ثَٹَاٍ ډی  ثَهی اُ ٵبٽشًٍَبیی َٖشىي ٽٍ ىٍ سٮییه

ًٙى،ثب ډًٵٺیز ٙپڄ ډی ځیَى.ًَیز ىاٍای ٍٕ ثو٘ ډی ثبٙي،ًَیز ٙوٞی ،ٵََىڂی ي اػشمب٭ی ٽٍ ََیټ سٚپیڄ 

ًكی ًَیز ٵَى وٺ٘ ىاٍوي ًَیز ٙوٞی ٽٍ يیْځیُبی ٵَى ٍا سٚپیڄ ډی ىَي ًَیز اػشمب٭ی ٍا ډی سًان ىٍ ٦ٕ

ډَسج٤ اُ ٽًؿټ ي هبٛ ثٍ ثٍِٿ ي٭بڇ ؿًن هًیٚبيويی ،َڈ ٥بیٶڂی،َڈ ډلچی،َڈ ُثبوی ،َمَُٚی، َڈ ډٌَجی 

ي...سٺٖیڈ ثىيی ٽَىي ًَیز ٵََىڂی)ىٍٻ ي ٽبٍثَى ومبىَبی ٵََىڂی(ىٍ دیًوي ثبځَيٌ َب ي اػشمب٭بر ډوشچٴ ٹَاٍ ډی 

ډڄ ؿٌَُ ثٍ ؿٌَُ إز ٵبٽشًٍَبیی اُ ٹجیڄ ٽمجًى ٭لائڈ ځیَوي.سٮبډچی ٽٍ ىٍ ایىشَوز إشٶبىٌ ډی ًٙى ډشٶبير اُ سٮب

ثَٞی)ىیياٍی( يځمىبډی ٙوٜ،یټ ٙیًٌ سٮبډڄ ٽبډڄ ډشٶبير اُ سٮبډڄ ؿٌَُ ثٍ ؿٌَُ ٍا ٵَاَڈ ٽَىَبٕز ىٍ وشیؼٍ 

ایه اكشمبڃ َٖز ٽٍ ًَیز َبیی ٽٍ ىٍ ٥ًڃ سٮبډڄ اػشمب٭ی ثب ډًٵٺیز سٚپیڄ ډی ًٙوي،ثٍ يٕیچٍ سٮبډڄ آولایىی ي 

ډشأطَ ًٙوي.ٍياوٚىبٕبن ىٍ سلٺیٺبر هًى وٚبن ىاىوي ٽٍ ایىشَوز ثٍ ډَىڇ اػبٌُ ډی ىَي ٽٍ آځبَبوٍ ي ډبََاوٍ  ډؼبُی

ًَیز آولایىٚبن ٍا ٽىشَڃ ٽىىيي ًَیز َبی ػيیي ي ډشٶبيسی ٍا سؼَثٍ ٽىىي ثٍ ایه سَسیت ایىشَوز ډی سًاوي ډٶیي ثبٙي 

ا ٽٍ وٖجز ثٍ آن اكٖبٓ ثُشَی ىاٍوي ي ٽٚٴ ي اوشوبة ٽىىي. ٩ًٍُ ؿَا ٽٍ ایه آُاىی ٍا ثٍ اٵَاى ډی ىَي سب ًَیشی ٍ

ٵىبيٍی َبی وًیه اٍسجب٥ی ىځَځًوی ثىیبىیىی ٍا ىٍ ډٮبډلار ي اٍسجب٥بر اوٖبوی ایؼبى ٽَىٌ إز.ًَیشی ٽٍ ډياڇ ىٍ كبڃ 

ی يډلچیّ إز ىیڂَ َُٕډیه،ُثبن ثًډ«ًَیز ىیؼیشبڃ»سٲییَ ي وبدبیياٍ إز ًَیز اٵَاى ىٍ اػشمب٭بر ډؼبُی
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،ٽًٍٚ،ٵََىڀ ډچیّ ي وْاى، ًَیز اٵَاى ٍاىٍ اػشمب٭بر ډؼبُی سٮییه ومی ٽىىي،ثچپٍ ډىبٵ٬ ډٺ٦ٮی، ډلييى،ي ىٍ كًٌُ 

ډ١ًً٭بر ډوشچٴ اٵَاى ٍا ىيٍ َڈ ػم٬ ډی ٽىي ي ًَیز آوُب ٍا ډی ٕبُى ایه ٵىبيٍی َب ایه اډپبن ٍا ثٍ اٙوبٛ ډی 

ي هًٞٝی ىاٙشٍ ثبٙىي يثيیه سَسیت هچًر ػيیيی ثَای هًى ىاٙشٍ ىَىي ىٍ ٵ٢بی ډؼبُی ثَای هًى ٵ٢بیی ٙوٞی 

ثبٙىي.ي ثب ثٌَُ ځیَی اُ اډپبوبر ایىشَوز ډبوىي ٵیٔ ثًٻ ي اسبٷ َبی ځٶز يځً ٙجپٍ ی ځٖشَىٌ ای اُ ٍياث٤ ډیبن اٵَاى 

ٕىّشی ٍياث٤  ٙپڄ ډی ځیَىٽٍ ٱیَ ٹبثڄ ٽىشَڃ ي وبډچمًٓ إز ایه اډَثٍ سيٍیغ ډًػجبر اُ َڈ دبٙیيځی ٙجپٍ َبی

آن ُويځی ډی ٽىىي،  ډبوىي َمٖبیڂبن ٍا ٵَاَڈ ډی ٽىي ي ًَیز َبیی ډبيٍای ػُبن ياٹٮی ي ډلی٤ ٭یىی ٽٍ اٵَاى ىٍ

 1ایؼبى ډی ٽىي

 َّیت ٍاقعی ٍ َّیت هجاسی ًَجَاًاى

 اوٖبن ىٍ ٍياوٚىبٕی ًَیز ي اكٖبٓ ،ًَیز یپی اُ ډٚوٞبر ٵَى سچٺی ډی ًٙى،اكٖبٓ ًَیز ٭جبٍسىي اُ اكٖبٕی ٽٍ

 وٖجز ثٍ إشمَاٍ كیبر ٍياوی هًى ىاٍى.ثىبثَایه اُ و٪َ ٍياوٚىبٕی ًَیز اوٖبن ىاٍای وً٭ی طجبر إز.ًَیز ُډبوی ديیي

٭جبٍر إز اُ ٵَى یب ػبډٮٍ ای ىیڂَ ي ثٍ ٹًڃ ٍياوٚىبٕی وٺ٘ َبیی «ٱیَ»ډًاػٍ  ًٙى يایه «ٱیَ»ډی آیي ٽٍ اوٖبن ثب 

ډ٦َف ډی ًٙى ٽٍ اوٖبن هًى ٍا ثب ؿیِ  ىیڂَ ډٺبیٍٖ ٽىي ثٍ ٥ًٍ ٽچی ډی سًان  ٽٍ ٵَى ثٍ ٭ُيٌ ډی ځیَى.ًَیز ُډبوی

إز يایه سمبیِ ىٍ ثٖشَ ػبډٮٍ «ىیڂَی»ثب « ډب»ي«ډه»يیْځی َبی ُیَ ٍا ثَای ًَیز ٹبئڄ ٙي:ًَیز يػٍ سمبیِ ثیه 

ي ډپبن سٲییَ ډی ٽىي ٙپڄ ډی ځیَى؛ًَیز ػُز ىَىيٌ ی ٍٵشبٍ آىډی ىٍ ُويځی ٍيُاوٍ اٗ إز؛ًَیز ىٍ ثٖشَ ُډبن 

 1ًَیز اُ آوؼب ٽٍ اډَی ٵپَی إز،سبث٬ َٙای٤ ي ډٺش٢یبر ُډیىٍ ی اػشمب٭ی هًى ي ځٶشمبن َبی ٍایغ ىٍ آن ٹَاٍ ىاٍى.

 اتعاد َّیت اجتواعی

آځبَی،٭لاٹٍ ي آډبىځی ثَای ٭مڄ ي ؿىبن ٽٍ :ثىبثَسٮَیٴ سبػٶڄ ٍٕ ثٮي ٍا ثَای ًَیز اػشمب٭ی ډی سًان سًٍّٞ ٽَى

ډٚوٜ إز ایه ٍٕ ثٮي ثَ ٍيی َڈ وڂَٗ ٙوٞی ٍا سٚپیڄ ډی ىَىي . څیپه وڂَٗ ىٍثبٌٍ ٭٢ًیز ىٍ ځَيٌ، ثٍ 
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ىیڂَٕوه ىٍ ًَیز اػشمب٭ی ٍٕ ثٮي ډی سًان َٕاٯ ٽَى:ووٖز آځبَی ثَ كييىی اُ ډٚشَٽبر ځَيَی إز ىٍ وشیؼٍ 

هب٥َار  ډٚشَٻ ػِء٭ىبَٝ ًَیشی ډلًٖة ډی ًٙىٽٍ ثَای ډظبڃ ُثبن يیب كييىی اُ ومبىَب ثٍ َمبن اوياٌُ دیٚیىٍ ي 

ي وٚبن َب ي ډٮبوی ډٚشَٻ اډَيُ ي َمبن اوياٌُ ٽٍ َٕوًٙز ډٚشَٻ إز ثىبثَایه ووٖشیه ثٮي ًَیز اػشمب٭ی ٵَاَڈ 

ثٚىبٕیڈ ىيډیه ثٮي ًَیز «بډ»آيٍويٌ آځبَی ثَ كييىی اُ اٙشَاٻ ىٍ ٭ٺبیي ي يیْځی َبی ډٚشَٻ إز سب هًى ٍا

اػشمب٭ی ځَای٘ ډظجز،٭لاٹٍ ي ػٌة ثٍ ىٍين ځَيٌ إز ٽٍ ثٍ ىٍٕشی آن ٍا إبٓ ًَیز ویِ ىاوٖشٍ اوي،ثٍ ىیڂَ 

ثٍ ډه َب «ډب»ي ٵٺيان كياٹچی اُ آن ثٍ ډٮىی ا١مللاڃ «ډب»ٕوه؛َڈ ىڅی یب اكٖبٓ سٮچٸ ډٚشَٻ همیَ ډبیٍ ی اٝچی

ي اكٖبٓ ًَیز ىٍ سٮَیٴ سبػٶڄ ویِ َمیه ٭لاٹٍ ي ػٌة ثٍ ىٍين ځَيٌ إز  ډلًٖة ډی ًٙى.ډى٪ًٍ اُ يػٍ اٍُٙی

َمَاٌ إز ٽٍ ًٕډیه ثٮي ًَیز اػشمب٭ی ٍا ٙپڄ ډی ىَي ؿىبوـٍ اٙبٌٍ ٙي « ٍاث٦ٍ ای»ٽٍ ثب وً٭ی اكٖبٓ سٮُي

ثٍ وٶ٬  ًٕډیه ثٮي ًَیز اػشمب٭ی آډبىځی ثَای ٭مڄ ىٍ یټ ُډیىٍ ی ٍٹبثشی )اځَ وٍ هٞمبوٍ(ثیه ځَيٌ )٥جیٮشبً

ځَيٌ(إز يایه ډُڈ اٵِين ثَ اكٖبٓ سٮچٸ،ویبُډىي اكٖبٓ سٮُي إز؛ُیَا سٮُي وً٭ی اكٖبٓ ي٩یٶٍ ثٍ ىیڂَان 

يٵبىاٍی ثٍ َىؼبٍَب، اٍُُٙب،اَياٳ،اوش٪بٍار آوبن إز ي ؿىبوپٍ اٙبٌٍ ٙي ډىٚأ ایه سٮُي)سٮُي ٍاث٦ٍ ای( ؿیِی ویٖز 

اٹ٬ َمیه ياثٖشڂی ٭ب٥ٶی ي ٍياث٤ ځَڇ إز ٽٍ ثبیي اػشمب٫ ي ََځًوٍ ډڂَ ٭لاٹٍ ي ياثٖشڂی ي ىڅجٖشڂی ٭ب٥ٶی. ىٍ ي

 سٮُي ي اكٖبٓ ډٖئًڅیز اػشمب٭ی ډلًٖة ډی ًٙى ایىشَوز ډی سًاوي ثَای ٽبٍثَان ایه ٙبؤ ٍا ٵَاَڈ ٽىي ٽٍ ًَیز

 تأثیز َّیت ٍاقعی تز ضکل گیزی َّیت هجاسی  

بن ډؼبُی ي و٫ً ٕبهشبٍ ٍياث٤ ىٍاػشمب٭بر ډؼبُی ٙپڄ ډی ًَیز ډؼبُی ىٍ ٽىبٍ ًَیز ياٹٮی ثب سًػٍ ثٍ َٙای٤ ػُ

ځیَى يوًػًان ىٍ يٍيى ثٍ ػُبن ډؼبُی اٹياڇ ثٍ سٮَیٴ هًى ثَ إبٓ اٹش٢بئبر ػُبن ډؼبُی ډی ومبیياڅجشٍ ایه اډَىٍ 

٫ وًػًاوبن ډوشچٴ،ډشٶبير إز ي ىٍ كٺیٺز سٶبير ىٍ ًَیز یبثی ډؼبُی ثٍ َٙای٤ يډوشٞبر ًَیز ياٹٮی ٵَى ي وً

يٕبهشبٍ ٍياث٤ اي ىٍ ػُبن ياٹٮی ثٖشڂی ىاٍى ًَیز ي ٙوٞیشی ٽٍ ٵَى ىٍ ػُبن ياٹٮی ي وٺٞبن آن یب وب ډ٦چًة ثًىن 

سٮَیٶی ٽٍ ٵَى اُ هًى ىاٍى ثب٭ض ډی ًٙى ٽٍ وًػًان ًَیز هًى ٍا ىٍ ډلی٤ ډؼبُی سپمیڄ ومبیي یب ًَیشی وبډ٦چًة 

ٍ ٵَى ىٍ ایه َٙای٤ اوشوبة ډی ٽىي ثٖشٍ ثٍ ٕبهشبٍ ًَیز ياٹٮی اي ثَای هًى سَٕیڈ ومبیي.ثىبثَایه و٫ً ًَیز ډؼبُی ٽ
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ډی ثبٙياُایه ډى٪َ، اځَ ًَیز ياٹٮی وًػًان ٙپڄ یبٵشٍ ي ثَای اي ډ٦چًة ثبٙي ًَیز ډؼبُی ٽٍ ىٍ ػُبن ډؼبُی 

اَي ٽَى،ىٍ وٺ٦ٍ ایؼبى ډی ومبیي،ٽمشَیه ٵبٝچٍ ٍا ثب ًَیز ياٹٮی اي ىاٙشٍ ي ٵَى ىڅجٖشڂی ٍياوی ثٍ ایه ًَیز دیيا ووً

ی ډٺبثڄ،ََ ؿٍ ًَیز ياٹٮی ػًان وبٹٜ سَي ثَای٘ وبډ٦چًة سَ ثبٙي،ٵبٝچٍ ثیه ًَیز ياٹٮی ي ډؼبُی اي ثیٚشَ هًاَي 

ٙي ي ډیِان ىڅجٖشڂی ٍياوی٘ ثٍ ایه ًَیز ثیٚشَ ډی ًٙى ىٍ ایه كبڅز ایىشَوز ي ػُبن ډؼبُی ثٍ ػًان اػبٌُ ډی 

 1ًى ٍا ٵبٍٯ اُ ډلييىیشُبی ػُبن ياٹٮی اوؼبڇ ىَي.ىَي ٽٍ ٍيوي ػٖشؼً ثَای ًَیز یبثی ه

 اعتیاد ایٌتزًتی  

ثی ٙټ ٍٙي ٍيُ اٵِين ایىشَوز ٵًایي ي اَمیز ٱیَ ٹبثڄ اوپبٍی ىاٍى ؿىيان ٽٍ ىٍ ىيٍان كب١َ ، وٺ٘ ډلًٍی ایىشَوز 

، اػشمب٭ی ، اػشمب٭ی ي ؿىبن إبٕی إز ٽٍ ثيين آن اډپبن ثَوبډٍ ٍیِی ، سًٕٮٍ ي ثٌَُ يٍی ىٍ ُډیىٍ َبی ٵََىڂی  

٭چمی ىٍ ػُبن آیىيٌ اډپبن دٌیَ ووًاَي ثًى.ایىشَوز ثٍ ٭ىًان ٍٕبوٍ ای ٹًی ي سپىًڅًُی ؿىي ٍٕبوٍ ای ، اٽظَ ویبَُبی 

ثىیبىیه ثَٚ ٍا سأډیه ډی ٽىي ي َمیه ډٖئچٍ ډًػت ٽٚ٘ اٵَاى ثَای سأویه ویبَُبیٚبن ثٍ ىویبی ډؼبُی إز. سب كيی 

ڄ ثٍ ا٭شیبى آوُب ثٍ ایه ډلی٤ ډی ًٙى ي وجبیي اُ دیبډيَبی وبځًاٍ ي ډوَة آن ثٍ يیٌِ ىٍ ُډیىٍ ٽٍ ایه ياثٖشڂی سجيی

َبی اػشمب٭ی ي ٵََىڂی ٱبٵڄ ډبوي.اڅجشٍ ٕوه ځٶشه اُ إٓیجُبی ایىشَوز ثٍ ډٮىبی وٶی ایه ديیيٌ ي وڂبٌ ډىٶی ثيان 

ٶی ډی ثبٙي ایىشَوز اُ ٵه آيٍی َبیی ویٖز ٽٍ ویٖز ثچپٍ ياٹٮیز ایه إز ٽٍ ایىشَوز ىاٍای ٽبٍٽَىَبی ډظجز ي ډى

ثی ؿًن ؿَا سلمیڄ ٙيٌ ثبٙي ثچپٍ ٍٕبوٍ ای إز ٽٍ ثٍ اوشوبة هًى َمبن ٥ًٍ ٽٍ َٖز ، ډی سًان اُ آن إشٶبىٌ 

ٽَىي یب ثٍ ٥ًٍ ٽچی اُ آن ؿٚڈ دًٙیي. ایىشَوز ثٍ ډظبثٍ یټ سیَ ىي څجٍ إز ٽٍ ثب آډًُٗ ٝلیق ي ٵََىڀ ٕبُی ډی 

ٶبىٌ َبی ٵَاياوی اُ آن ومًى ىٍ ٱیَ ایه ًٍٝر ثب إشٶبىٌ وب ډىبٕت ، آډًُٗ ًٱیَ اًٝڅی ي ٭يڇ يػًى ٵََىڀ سًان إش

ٽبٍثَی ، ًَیز اػشمب٭ی ي ٵَىی اوٖبن ثٍ يٕیچٍ آن اُ ثیه ډی ٍيى.َڈ ُډبن ثب ىٕشَٕی ځٖشَىٌ اٵَاى ثٍ ایىشَوز ، 

ٽٍ ډٖئچٍ هبٛ ٭َٞ ا٥لا٭بر إز . ا٭شیبى ایىشَوشی ثٌَُ یڈ ٙبَي و٫ً ػيیيی اُ ا٭شیبى یٮىی ، ا٭شیبى ایىشَوشی َٖش

ځیَی ډٶ٣َ اُ ٵه آيٍی ایىشَوز إز ٽٍ ډىؼَ ثٍ إٓیت َبی اػشمب٭ی ، ٍياوٚىبهشی سلٞیچی ي ٙٲچی ډی ًٙى. ا٭شیبى 
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ىیڂَ ا٭شیبى ،  ایىشَوشی ثٍ ځٖشٌَ يٕیٮی اُ ډٚپلار ٍٵشبٍی ي ٽىشَڃ اوڂیٌِ إشٶبىٌ اُ ایىشَوز اٙبٌٍ ىاٍى َمبوىي اوًا٫

ا٭شیبى ثٍ ایىشَوز ویِ ثب ٭لائمی َڈ ؿًن ا٦١َاة ، اٵَٖىځی ، ٽغ هچٺی ، ثی ٹَاٍای ، اٵپبٍ يًٕإی یب هیبڃ ثبٵی ٍاػ٬ 

ثٍ ایىشَوز َمَاٌ إز اُ ٥َٵی ىٍ ٭یه كبڃ ٽٍ ٍياث٤ ایه اٵَاى ثٍ يیٌْ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن ىٍ ػُبن ډؼبُی اٵِای٘ ډی 

ىاډىٍ ٍياث٤ آوبن ىٍ ػُبن ياٹٮی ٽبٕشٍ ډی ًٙى ١مه آوپٍ اكشمبڃ څ٦مٍ ىیين ٭مچپَى آډًُٙی ي یبثي ، ىٍ ډٺبثڄ ، اُ 

سلٞیچی ویِ يػًى ىاٍى.اُ ػمچٍ دیبډيَبیی ٽٍ ا٭شیبى ثٍ ایىشَوز ثَای ٵَى ډٮشبى ثٍ آن ىاٍى،ډظڄ سٲییَ ىاىن ٕجټ 

شیؼٍ ٽبٍ ثب ایىشَوز،اػشىبة اُ ٵٮبڅیشُبی ُويځی ثمى٪ًٍ َٝٳ ُډبن ثیٚشَ ىٍ ایىشَوز ، ثی سًػُی ثٖلاډز هًى ىٍ و

ډُڈ ُويځی ثمى٪ًٍ َٝٳ يٹز ثیٚشَ ىٍ ایىشَوز،ٽبَ٘ ٍياث٤ اػشمب٭ی ،وبىیيٌ ځَٵشه هبوًاىٌ ي ىيٕشبن ،ډٚپلار 

 1ډبڅی وبٙی اُ َِیىٍ َبی ثٌَُ ډىيی اُ ایىشَوز ، ډٚپلار سلٞیچی إز.

 ایٌتزًت ٍ خاًَادُ  

٫ ي ٕچًّڃ ٕبُويٌ ُويځی اوٖبن ي هٚز ثىبی ػبډٮٍ ي ٽبوًن اٝچی كٶ٨ ٕىزّ هبوًاىٌ دبیٍ ی ثىیبىیه اػشمب

َب،َىؼبٍَبی ي اٍُٗ َبی اػشمب٭ی إز. هبوًاىٌ ٙبڅًىٌ إشًاٍ دیًوي َبی اػشمب٭ی،ٍياث٤ هًیٚبيويی ي ٽبوًوی ىٍ 

ی٘ اُ ََ ځَيٌ إز.هبوًاىٌ ځَيَی إز ٽٍ ٵَىث«دَيٍٗ اػشمب٭ی»ػُز ثَيُ ي٩ًٍُ ٭ًا٥ٴ اوٖبوی ي ډپبوی ثَای

ىیڂَی ُويځی هًی٘ ٍا ىٍ آن ډی ځٌٍاوي ي ٵَاځیَی َىؼبٍَبی ډَث٣ً ثٍ ُويځی هبوًاىځی ٍا ٭ميسبًىٍ هبوًاىٌ ي ىٍ 

سٮبډڄ ثب ىیڂَان اٵَاى هبوًاىٌ ډی آډًُىهبوًاىٌ ىياكيی إز ٽٍ ثَإبٓ اُىياع ديیي ډی آیي ي اُ آٱبُ دیيایی 

ىٍ ثَ ډی ځیَى ي ډًع سبُ َبی ىٍ ىٍين ٙجپٍ هًیٚبيويی ایؼبى  ډی ًٙى ي هًى،َمـًن كَیمی اډه،ُويځی اوٖبن ٍا 

ایه ډًع ػيیي إز ٽٍ ٙمبٍ ُیبىسَی اُ هًیٚبيويان ٍا ویِ ثٍ َڈ دیًوي ډی ىَي . اوٖبن ىٍ هبوًاىٌ ٵَآیىي ػبډٮٍ 

ن یبى ډی ځیَى.آوـٍ ىٍ إز ي ثبلاهٌَ وٺ٘ َبیی ٍا ىٍ اٍسجب٣ ثب ىیڂَا«وجبیيَب»ي«ثبیيَب»دٌیَی ٽٍ ډؼمً٭ٍ ای اُ 

هبوًاىٌ اُ اَمیز ثَهًٍىاٍ إششًػٍ ثٍ اٍُُٙب ثوًٞٛ اٍُُٙبی اػشمب٭ی إز.اٍُٗ َبی اػشمب٭ی اُ إبٕی سَیه 

٭ىبَٝیټ و٪بڇ اػشمب٭ی َٖشىي ٽٍ اُ ٥َیٸ ٽىشَڃ ي َيایز آوُب ډی سًان ػبډٮٍ ٍا ثٍ ُياڃ ي یب ثٍ سٮبڅی ٽٚبوي.ثىبثَایه 
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بیي هیچی ٍاٱت ثبٙىي ٽٍ ثياوىي،ؿٍ ٭ًاډچی ډًػت دیيای٘ اٍُُٙب ىٍ یټ ػبډٮٍ ډی ًٙوي هبوًاىٌ َب ي ډٖئًڅیه ث

يؿڂًوٍ ډی سًان ایه اٍُُٙب ٍا سٲییَىاى.اَمیز اٍُٗ ىٍ آن وُٶشٍ إز ٽٍ دبیٍ اٍُیبثی ډب ٍا اُ ديیيٌ َبی ا٥َاٵمبن ، اُ 

ٍ ياٹ٬ ٍٵشبٍ ډب ٍا وٖجز ثٍ آوُب سى٪یڈ ډی ٽىىي ثب هًىډبن اُ وِىیپبن ي اُ ىیڂَ اوٖبوُب ي اُ ػبډٮٍ سٚپیڄ ډیيَىي ي ى

يٍيى سپىًڅًّی ي يٕبئڄ اٍسجب٣ ػمٮی ىٍ هبوًاىٌ َب،اٍُُٙبی اػشمب٭ی هبوًاىٌ َب سلز سأطیَ ٹَاٍ ځَٵشٍ ي ډًػت ٙيٌ 

شَوز سب ٙبَي سٲییَاسی ىٍ ٍٵشبٍي ځٶشمبن وٖڄ ػًان ثبٙیڈ.اُ ػمچٍ ایه يٕبئڄ ىٕشَٕی إٓبن ثٍ ایىشَوز ډی ثبٙيایى

٭لايٌ ثَ وٺب٣ ٹًّر،اډَيٌُ ىاٍای وٺب٣ ١ٮٶی َڈ َٖز.ٍٕبوٍ َب ثٍ ډَيٍثٍ ىٍين هبوًاىٌ َڈ ٍاٌ ډی یبثىي ي ثَٕبهز آن 

سأطیَ ډی ځٌاٍوي.ٽبُیىً ډٮشٺي إز ٍٕبوٍ َب ثٍ ىي ًٍٝر ا٭شٺبى ډب ٍا ىځَځًن ډی ٽىىي.ايڃّ يًٍٕٕ ی ډٺبيډز وبدٌیَ 

ً٭ی ځَٵشبٍ ډی ٽىي يثٍ ډٚبٍٽز ډی ٽٚبوي.ىيڇّ ٕیڄ ا٥لا٭بسی إز ٽٍ ثً ٕیچٍ ٍٕبوٍ َبی َمڂبوی إز ٽٍ ډب ٍا ثٍ و

ٍٕبوٍ َب ػبٍی ډی ًٙى ي اځَ َمٍ ٍا َڈ ثبيٍ وپىیڈ يڅی ثٍ ډَيٍ اُ ثَهی اُ ا٭شٺبىار هًى ىٕز ثَ ډی ىاٍیڈ .ٍٕبوٍ َب 

َب ي ...ٍا سٲییَ ډی ىَىي سٲییَار  ي هبٍٝ ایىشَوز  ثب يٍيى ثٍ هبوًاىٌ َمٍ و٫ً ٍياث٤,كٺًٷ ي سپبڅیٴ ډَث٣ً ثٍ وٺ٘

ډلًٖٓ ىٍ وٺ٘ َب ي سپبڅیٴ ي اوش٪بٍار اٵَاى ىٍ هبوًاىٌ َب وٚبوڂَ ایه إز ٽٍ يٍيى ٍٕبوٍ َب ثَ ٵََىڀ ي اٍُُٙب ي 

َىؼبٍَب ی ډًػًى سأطیَ ځٌاٙشٍ إز.يٍيى ٍٕبوٍ َب،اوش٪بٍار وٺ٘ َب ٍا ىٍ هبوًاىٌ َب ٍا ىځَځًن ٽَىٌ إز إشٶبىٌ 

اٌُ اُ ایىشَوز ډی سًاوي ډٚپلاسی ٍا ثَای هبوًاىٌ َب ثٍ يػًى آيٍى اُ ػمچٍ سأطیَ ثَ ٍياث٤ ُوبًٙیی  ثًٍٞر ډىٶی ثی٘ اوي

ي اٵِای٘ وبٕبُځبٍی ي ثبلا ٍٵشه ٥لاٷ، اٵِای٘ ىٍيٱڂًیی يثی ا٭شمبىی ثیه ا٭٢بی هبوًاىٌ،ٽبَ٘ اٍسجب٣ َبی ٽلاډی ي 

يان ي ٽًسبَی ىٍ اوؼبڇ ي٩بیٴ ډَث٥ًٍ.يٕبئڄ اٍسجب٣ ػمٮی ٵًاٝڄ ٍا ؿٌَُ ثٍ ؿٌَُ ٽبَ٘ اٍسجب٣ ثیه ياڅيیه ي ٵَُو

وبديیي ډی ٕبُىثىبثَایه آیب ډی سًان سًٍّٞ ٽَى ایه يٕبئڄ ثَ ځَيَی ثٍ سمبڇ ډٮىی ايڅیٍ، یٮىی هبوًاىٌ اطَ وڂٌاٍوي؟ آیب 

 1بً ثی سأطیَ ووًاَي ثًى.ٽٍ ډ٦مئىهبوًاىٌ ویِ ثٍ وًثٍ ای هًى سلز سأطیَ ایىشَوز،سلًّڃ سبٌُ ای وذٌیَٵشٍ إز

 ایٌتزًت ٍ رضذ اجتواعی ٍ اًگیشُ تحصیلی
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ٍٙي اػشمب٭ی ىٍ ٭چًڇ ٍٵشبٍی ثٍ سٲییَاسی ځٶشٍ ډی ًٙى ٽٍ ىٍ وشیؼٍ سأطیَ ډشٺبثڄ  ثب اٙوبٛ ،اي١ب٫ ي اكًاڃ 

ػىجٍ َبی ٍٙي ،یپی اُ ٍٙي اػشمب٭ی .اػشمب٭ی،آىاة ي ًٍٕڇ اػشمب٭ی ي ٕبُډبن َبی اػشمب٭ی ىٍ ٵَى ديیياٍ ډی ًٙى

اوٖبن إز ٽٍ ثَ اطَ،سٮبډڄ ي سؼَثیبر ٵَى ثب ٭ًاډڄ ي ٭ىبَٝ ډلی٤ َبی اػشمب٭ی ثَ ډجىبی ىي ٵَآیىي اػشمب٭ی ٽَىن ي 

اػشمب٭ی ٙين ثٍ يػًى ډی آیي ٽٖبوی ثٍ ٍٙي اػشمب٭ی ډی ٍٕىي ٽٍ ٍٵشبٍَبی اػشمب٭ی ي ډٮیبٍَبی ډًٍى اوش٪بٍ ٕهّ 

سٲییَاسی ٽٍ ا٭شیبى ثٍ ایىشَوز ډی سًاوي ٍيی ٍٙي اػشمب٭ی اٵَاى ىاٙشٍ ثبٙي  هًی٘ ٍا ٽٖت ٽَىٌ ثبٙي. ثٍ ډًاُار

اوڂیِٗ ویِ ډشٲیَ ىیڂَی إز ٽٍ اُ اطَار آن ډًٞن ووًاَي ثًىډٚپلار اوڂیِٗ ثب٭ض ډی ًٙى ٽٍ ىاو٘ آډًُان ىٍ 

ي.اځَ ډٚپلار اوڂیِٗ ىٍ ىيٌٍ كي سًاوبیی،إشٮياى يٙبیٖشڂی هًىٙبن ٭مڄ وپَىٌ ي دبییه سَ اُ كي اوش٪بٍ ٵٮبڅیزّ ومبیى

ىثیَٕشبن ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ وڂیَى ، ډی سًاوي ثَ ٍٵشبٍ ي یبىځیَی اٵَاى دیبډي َبی ػيیّ ثٍ ثبٍ آيٍى ىٍ ٽڄ ىاو٘ آډًُاوی 

 2ٽٍ اُ اوڂیٌِ ی ثبلاسَی ثَهًٍىاٍ َٖشىي ىٍ ډٺبیٍٖ ثب ىیڂَ ىاو٘ آډًُان اُ ومَار ثبلاسَی ثَهًٍىاٍ َٖشىي.

 جاهعِ پذیزی ٍسایل ارتثاغ جوعی در ایٌتزًت ًٍقص 

يٍيى ٵه آيٍی َبی و٩ًًٍُ ثٍ ٭ٍَٝ ُويځی ٙوٞی ي اػشمب٭ی ىٍ٭َٞ كب١َ ثٖیبٍی اُ ډٮبىلار ىٍ ُډیىٍ ٍيوي ػبډٮٍ 

دٌیَی اٵَاى ٍا سٲییَ ىاىٌ إز ىٍ ایه ډیبن ػبډٮٍ دٌیَی ي ٙوٞیز یبثی ىاو٘ آډًُان ثٍ ٭ىًان وٖچی ٽٍ ثٍ اٹش٢بی 

ب ٵه آيٍی َبی ٍيُ َٕيٽبٍ ىاٍوي، ىٱيٱٍ ياڅيیه ىٍ ىٍػٍ ايڃّ ي ډَثیبن سٮچیڈ ي سَثیز ىٍىٍػٍ ثٮي ٕه هًى ثیٚشَ ث

ػبډٮٍ دٌیَی  ٙيٌ إز ثٍ َمیه هب٥َ ثٍ ډٶًُڇ ػبډٮٍ دٌیَی ي ٭ًاډڄ ػبډٮٍ دٌیَی ىٍایه دْيَ٘ ویِ ډی دَىاُیڈ.

ثٍ كپڈ ػبډٮٍ دٌیَی ٍٵشبٍ هًى ٍا ډًاٵٸ  َڈ وًایی ٵَى إز ثب َىؼبٍ َبی ځَيَی ي ََ یټ اُ ا٭٢بی ػيیي ځَيٌ

ډٺش٢یبر ځَيٌ ىٍ ډی آيٍى ي ىاوٖشٍ ي یب وياوٖشٍ ٍاٌ ي ٍٕڈ ُويځی ځَيَی ٍا ډی دٌیَى.ایه ػَیبن اُ ٥َیٸ ٽى٘ 

ډشٺبثڄ اػشمب٭ی ًٍٝر ډی دٌیَى ي ډَىڇ ثًٕیچٍ ی آن ٙوٞیز هًى ٍا ثٍ ىٕز ډی آيٍوي يٙیًٌ ُويځی ػبډٮٍ هًى ٍا 

ٍ دٌیَی ٵَى ٍا ثٍ آډًهشه  َىؼبٍَب،اٍُُٙب،ُثبوُب، ډُبٍسُب،٭ٺبیي ي اڅڂًَبی ٵپَ ي٭مڄ ٽٍ َمڂی ثَای ډی آډًُويػبډٮ

ػبډٮٍ ٙىبٓ ٵَاوًٖی ػبډٮٍ دٌیَی ٍا ٵَآیىيی ډی ىاوي ٽٍ ثٍ ثَٽز «ځی ٍيٍٙ»ُويځی اػشمب٭ی ١َيٍی ډی ثبٙي.
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ٵَا ځَٵشٍ،ي سلز سأطیَ سؼبٍة ي ٭ًاډڄ ٵََىڂی ډلی٤ هًى ٍا -آن،ٙوٜ ىٍ ٥ًڃ كیبر هًی٘ سمبډی ٭ىبَٝ اػشمب٭ی

اػشمب٭ی ډٮىبىاٍ ثبٕبهز ٙوٞیز هًى یڂبوٍ ډی ٕبُى،سب هًى ٍا ثب ډلی٤ اػشمب٭ی ای ٽٍ ثبیي ىٍ آن ُیٖز 

ػبډٮٍ دٌیَی ثبیٖشی ډًٍى سًػٍّ ٹَاٍ ځیَى،يٕبیڄ اٍسجب٣ ػمٮی إز  ومبیي،س٦جیٸ ىَي. ٭بډڄ ىیڂَی ٽٍ ىٍ ٵَآیىي

ای٤ كبٽڈ ثَ ُويځی اػشمب٭ی،ََځِ ومی سًاوي هًى ٍا اُ يٕبیڄ اٍسجب٣ ػمٮی ي اهجبٍ ىویبیی ٽٍ اوٖبن اډَيُ ثٍ څلب٧ َٙ

اي ٍا ىٍ ثَ ځَٵشٍ إز ډٖشٲىی ثياوي ػُبن دُىبيٍ ثَ اطَ دیَٚٵز َبی ٙڂَٳ يٕبیڄ اٍسجب٥ی ثٖیبٍ ٽًؿټ ػچًٌ ٽَىٌ 

ًٝیٴ وٺ٘ سٮییه ٽىىيٌ اٍسجب٥بر ىٍ ُويځی څٺت ىَپيٌ ی ػُبوی ثيان ىاىٌ ي ثَای س«ډټ څًَبن»إز،ثٍ ځًوٍ ای ٽٍ 

وبڇ وُبىٌ اوي ثب اٵِای٘ ََ ؿٍ ثیٚشَ سٶپیټ كًٌُ هبوٍ اُ ډلڄ ٽبٍ يٍٕمی « ٭َٞ اٍسجب٥بر»اػشمب٭ی اوٖبن،ایه ثٍََ ٍا 

ی ٙين آډًُٗ،و٪بٍر ايڅیب ثَ ػًاوبن ډلييىسَ ٙيٌ يٍٕبوٍ ایه ػبی هبڅی ايڅیبء ٍا ََؿٍ ثیٚشَ دَ ٽَىٌ ي اٍُٙمىي سَ ډ

ًٙى.ځَؿٍ ٙبیي هًى ثیىىيٌ آځبٌ وجبٙي،اډب ا٥لا٭بر ي ىاو٘ َب ثٍ ىٍين  ١میَ وبهًى آځبٌ اي ػبٍی ٙيٌ، ثی آوپٍ هًى 

ثياوي ایه اٍُُٙبی سچٺیىی ىٍ آن َب ىیيٌ ډی ًٙى ایه ىاو٘ َب ٽٍ ثًٍٞر سٞبيیَ ي ثٍ كبڅز ډشمَٽِسًڅیي ډی ًٙوي، ثٍ 

ی سٍِیٸ ٙيٌ ي ثٍ َمٖبن ٽَىن ٍٵشبٍ ٽٍ ډًٍى ویبُ و٪بڇ سًڅیي ٝىٮشی إز يٕیچٍ ٍٕبوٍ َبیلمٮی ثٍ ىاهڄ ًَه سًىٌ ا

ثًٍٞر ىٍاُ ډيّر ي  1ٽمټ ډی ٽىي اطَار يٕبیڄ اٍسجب٣ ػمٮی ثٖیبٍ ځٖشَىٌ ي ځًوبځًن إز ایه اطَار ډمپه إز

ثٍَيی  ٽًسبٌ ډيّر اوؼبڇ ځیَى.ایه اطَار ډمپه إز اُ ډلشًی ثَوبډٍ َب ثبٙىي ي َمـىیه اكشمبڃ آن ډیَيى

٭ٺبیي،اٍُُٙب، ا٥لا٭بر، ډُبٍر َب،ځَای٘ َب ي ٍٵشبٍ َبی ٩بََی سأطیَثڂٌاٍوي. ٹيٍر ي اطَار ٍٕبوٍ َبی ػمٮی،ٕبڃ 

هًى ػچت ٽَىٌ إز ا٭٢بی هبوًاىٌ ََ یټ ػياځبوٍ یب ىٍ ٽىبٍ َڈ ثب يٕبئڄ َبی ثٖیبٍی إز ٽٍ سًػٍ ػًاډ٬ ٍا ثٍ 

اٍسجب٣ ػمٮی ډَسج٤ ي دیًٕشٍ َٖشىي ي كًآ هًى ٍا ثٍ دیبڇ َبی ایه ٍٕبوٍ دیًوي ډی ُوىي ىٍ ػَیبن ػبډٮٍ دٌیَی 

 اٵَاى س٤ًٕ ٍٕبوٍ َبی ػمٮی،َىؼبٍَبی ځَيَی ُیَ ثٍ اٵَاى آډًهشٍ ډی ًٙى:

 : ٙبډڄ ٱٌا هًٍىن، وٖٚشه، سٮبٍٳ ٽَىنآىاة اػشمب٭ی -1

 ٙٮبئَ اػشمب٭ی: ډىبٕټ ىیىی،آىاة ي سَٚیٶبر یټ آییه هبٛ ٽٍ ىاٍای ٹيډز ي اَمیّز ٵَايان ثبٙي -2
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 اهلاٷ اػشمب٭ی:ًٍٕڇ اػشمب٭ی ډُمی ٽٍ ػبډٮٍ وٺ٠ آوُب ٍا ٕوز وبدٖىي ډی ىاوي -3

 2ډظڄ  ډٺٍَار ٍاَىمبیی ي ٍاوىيځیډٺٍَار اػشمب٭ی:ٍٕڈ َبیی ٽٍ ػبډٮٍ ثب ىٍهًإز ي آځبَی ثٍ يػًى ډی آيٍى  -4

ىٍوشیؼٍ یبىځیَی ایه آډًُٗ َب ٽٍ ػمچڂی ثَ اطَ اډپبن یبىځیَی اػشمب٭ی كبٝڄ اُ إشٶبىٌ اُ ٍٕبوٍ َبی ػمٮی إز، 

بی ډٌٽًٍ ٍا ىٍيوی ٽَىٌ ي ثٍ و٪ڈ ػبډٮٍ ډًٍى و٪َ ٽمټ ډی ٙوٜ ثب ػبډٮٍ َمىًا ي َمَوڀ ٙيٌ، اٍُُٙب ي َىؼبٍَ

ٽىي ثىبثَایه ډب ىٍ ډٮَٟ اوًا٭ی اُ يٕبیڄ اٍسجب٣ ػمٮی ډبوىي ٍاىیً، سچًیِیًن،ٵیچڈ،ډؼچٍّ، ٍيُوبډٍ، ایىشَوز ي ډبًَاٌٍ ٹَاٍ 

ىاوٚڂبٌ ىٍ سَثیز اٵَاى  ىاٍیڈ. ىٍ ١مه اځَ اُ يٕبیڄ اٍسجب٣ ػمٮی ثٍ ىٍٕشی إشٶبىٌ ًٙى ډی سًاوىي َمبوىي ډيٍٍٕ ي

ػبډٮٍ ثٍ هًثی ٭مڄ ٽىىي ي ایه ىٍ كبڅی إز ٽٍ ىاوٚڂبٌ ي ډيٍٍٕ ٵٺ٤ ىٍ ٥ًڃ ؿىي ٕبڃ ډلييى ٽًىٽبن ي ػًاوبن ٍا 

ډٚٲًڃ ډی ٽىىييڅی يٕبیڄ اٍسجب٣ ػمٮی ثيين ډلييیز ُډبوی ىٍ سمبڇ ىيٍان ُويځی ثب اوٖبن َب َمَاٌ َٖشىي ي ډی 

ي يٕبیڄ اٍسجب٣ ػمٮی ډی سًاوي ىٍ ثبلا ثَىن ٦ٕق ٙٮًٍ ٭مًډی ػبډٮٍ ثٖیبٍ سأطیَ ځِاٍ سًاوىي ډؤطَ ثبٙىي.ایىشَوز 

ثبٙىي ي ثَ ٭پٔ ویِ اځَ ىٍ ػُز هلاٳ هیَ ي ٝلاف ٭مًډی ثپبٍ ځَٵشٍ ًٙى ثب٭ض ځمَاَی ي اولَاٳ ي ٵٖبى ىٍ ثیه 

ُى یب یټ ٵََىڀ ٍاثٍ وبثًىی  آكبى ډَىڇ ػبډٮٍ ډی ًٙوي اُ ٥َیٸ ایه يٕبیڄ ډی سًان ىٍ ياٹ٬ ثٍ یټ ٵََىڀ ٝيډٍ

ٽٚبوي ي یټ ٵََىڀ ٍا سًٕٮٍ ىاىٌ يآن ٍا ىٍ ىیڂَ ډَاٽِ ٵََىڂی اٙب٭ٍ ىاى ي یټ ٵََىڀ ٍا اُ ي٥ٍٍ ی وبثًىی وؼبر 

 1ىاى.

 آسیة ّای ضثکِ ّای اجتواعی هجاسی در خاًَادُ ّای ایزاًی

ٍ إز. اوٖبن ثب اثِاٍ ثٍ ٙپبٍ دَىاهشٍ إز ي ٍيُځبٍ ځٌٍاويٌ اوي ثٮي ثَٚ ثٍ ډیچیًن َب ٕبڃ اُ اهشَا٫ آس٘ ي اثِاٍ ځٌٙش

ٽٚز ي ٫ٍُ ٍيی آيٍىٌ  ي ٭َٞ ٽٚبيٍُی )ډًع ايّڃ(ٙپڄ ځَٵشٍ إز. ُډیه ومبى اٹشياٍ ىٍ ایه ىيٌٍ ثًىٌ إز ثٮي اُ 

ډًع ىيّڇ(َٙي٫ ٙيٌ ي ثب يٍيى َِاٍ ٕبڃ ٵپَ ياويیٍٚ ثَٚی ٍٙي ٽَىٌ ي ىٕز ثٍ اهشَا٫ ي اٽشٚبٵبر ُىٌ ي ٭َٞ ٝىٮز)

ٝىبی٬ ي سپىًڅًّی ثٍ ُويځی ډًػجبر ٍاكشی ي إٓبی٘ اوٖبوُب  ٍا ٵَاَڈ آيٍىٌ إز ي َٕډبیٍ ي دًڃ ډٚوٍٞ ی اٝچی 
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آن ثًىٌ إز دٔ ثب سًػٍ ثٍ ویبُ اوٖبن  ثٍ ا٥لا٭بر ي ىاو٘ ىٍ ُډیىٍ َبی ډوشچٴ، ٭َٞ ا٥لا٭بر ي اٍسجب٥بر یب ىيٌٍ ٵَا 

(آٱبُ ٙيٌ  ي سٲییَار ي ىځَځًوی َبی ٙڂٶز اوڂیِی ٍا ىٍ اثٮبى ډوشچٴ ثَٚی ثٍ يػًى آيٍىٌ ٝىٮشی )ډًع ًٕڇ

إز.ډًع ًٕڇ ثب ٽبډذیًسَ ي ایىشَوز َٙي٫ ٙيٌ إز ي َٕ٭ز سًٕٮٍ ٭چڈ،ىاو٘، ي ٵىبيٍی ا٥لا٭بر ثٍ ٙير اٵِای٘ 

ٍٙي َٕی٬ سپىًڅًّی ي ٵىبيٍی  ىاٙشٍ إز.ٽٖت ا٥لا٭بر،آځبَی ي ىاوبیی ډٚوٍٞ اٝچی ډًع ًٕڇ إز. ثب سًػٍ ثٍ

(ي َٕ٭ز ثبلای اٍسجب٥بر ي سجبىڃ ا٥لا٭بر ٭َٞ ؿُبٍډی ىٍ ىویب َٙي٫ ٙيٌ ٽٍ ؿُبٍډیه ډًع سٲییَ ىٍ ITا٥لا٭بر)

ػُبن ثًىٌ  يثٍ ٵ٢بی ډؼبُی یب ُويځی ىيڇ یب ُويځی ډؼبُی َُٙر ىاٍى ي ثٍ ٭َٞ ډؼبُی ډٮَيٳ ٙيٌ إز. ٭َٞ 

ىٍ يایجَ،لایه،ٵیٔ ثًٻ،سبوڂً،ثیشبڅټ، سًئیشَ، سچڂَاڇ ي ...٭َٞ ډؼبُی ىٍ ياٹ٬ ٙپڄ ډؼبُی )ډًع ؿُبٍڇ( یٮىی ُويځی 

سًٕٮٍ ي سپبډڄ یبٵشٍ ٭َٞ ا٥لا٭بر ي ىاو٘ إز ي ىٍ آیىيٌ وِىیټ ٩ًٍُ ٽَىٌ ي ٵ٢بی ٍٕ ثٮيی ٍا ىٍ اهشیبٍ ثَٚ ٹَاٍ 

شٍ سَ ي ډشٶبير سَی ثب ػُبن اډَيُ ٍا ٵَا هًاَي ىاىسب سویڄ اوٖبن ثشًاوي ثٍ كٺیٺز وِىیټ ٙيٌ  يٵ٢بی ثٖیبٍ سًٕٮٍ یبٵ

 1ٍيی ثَٚ ٹَاٍ ىَي. وًػًاوبن ي ػًاوبن ایَاوی ٍيُ ثٍ ٍيُ ثٍ إشٶبىٌ اُ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ډـبُی ځَای٘ دیيا ډی ٽىىي

،ډی سًان ىٍیبٵز ٽٍ ایه ٵ٢ب، ډپبوی ثَای ُويځی 2اځَ وڂبَی ثٍ آډبٍ ػمٮیز ٭٢ً ىٍ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ثیىياُیڈ

ډؼبُی ي ًَیز یبثی  ػًاوبن سجيیڄ ٙيٌ إز ٵ٢بی ډؼبُی ثٖشَی ډىبٕت ثَای ىٍیبٵز ا٥لا٭بر إز ایه ٵ٢بی 

ډؼبُی ډلڄ اٍسجب٣ ځیَی ٍيُډٌَ ځٌٍاوين ايٹبر ٵَاٱز ي ٕبیَ ٵٮبڅیشُبی ػًاوبن إز.ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی یپی دٔ اُ 

ثٍ ىوجبڃ ایؼبى سٲییَار ثىیبىیه «ُويځی ىيڇ»ومًىٌ ي ایه ٙجپٍ َب ثب ثٍ يػًى آيٍىن ديیيٌ وًیىی ثٍ وبڇ ىیڂَی ٩ًٍُ 

ىٍ ٥َُ سچٺی،وڂَٗ ي ٕجټ ُويځی ػًاوبن إز ایه ٙجپٍ َب ډی سًاوىي ثَ ٵََىڀ دٌیَی  اٵَاى ػبډٮٍ سأطیَ 

ٍاىځَځًن ٽىىي ي ُويځی ٍا ثب َٕ٭ز ثبلايسًان ځٌاٙشٍ،اىثیبر ي دًٙ٘ آوُب ي َمـىیه ٍياث٤ ثب َمؼىٔ ي ػىٔ ډوبڅٴ 

وٶًً ي سأطیَ ځٌاٍی ثیٚشَ سلز ٕی٦ٌَ هًى ٹَاٍ ىَىي.ىٍ ایه ډیبن ُويځی،ثَٚی،اٍُُٙبی ډٮىًی ي ىیىی ،اهلاٷ ي 

اوٖبویز ٽٍ ىٍ ٭َٞ ا٥لا٭بر ُويځی ٽَىٌ ي ىٍ ؿىي ٹيډی يٍيى ثٍ ٭َٞ ډؼبُی إز،دیـیيځی َبی هبٛ هًىٗ ٍا 

ىٍ ٽىبٍ ياٹٮیز ٙيٌ «ٵ٢بی ډؼبُی»اځیَی ایىشَوز ي ٵىبيٍی َبی ػيیي اٍسجب٥ی ي ا٥لا٭بسی ډًػت ٩ًٍُىاٍى اډَيٌُ ٵَ

                                                           
54 - 32یعقوب پناهی و طاهراصلانی ،رباب فرجی،وابستگی به تلفن همراه ، ص 

1
  

www.vista.ir/article
2
  



  

26 
 

ٽٍ ایه اډَ ډٮبىلار ي اڅڂًَبی اٍسجب٥بر ٕىشّی ،سًڅیي، اوشٺبڃ يډَٞٳ ا٥لا٭بر ٍا ثٍ َڈ ُىٌ ي ډًػت سٲییَ ىٍ آن ٙيٌ 

ډی ٽىي َمبن ديیيٌ وًیه ٭َٞ ډؼبُی إز ٽٍ ثب إز.ډٖأڅٍ ډُمی ٽٍ ىٍ ثَوبډٍ ٍیِی ٵََىڂی ػًاوبن ػچت سًػٍ 

سًػٍ ٩ًٍُ ٭ٍَٝ ی وًیه ثَای ُويځی ثَٚ ثٍ هًٞٛ وٖڄ ػًان،ثَوبډٍ ٍیِی ياسوبً إشَاسْی َبی ډىبٕت ثب ایه ٵ٢ب 

ثَای دَيٍٗ ػًاوبن ثب اڅڂً ایَاوی ي إلاډی اَمیز ي ١َيٍر دیيا ډی ٽىي. یپی اُ ډُمشَیه ٍٕبوٍ َبی اػشمب٭ی،ٙجپٍ 

اػشمب٭ی إز ٙجپٍ اػشمب٭ی ډؼبُی ُوؼیٌَ ای اُ اٍسجب٥بر ي ځَيٌ َبی ٙجپٍ اػشمب٭ی یب ك٢ًٍ ٱیَ ٵیِیپی  َبی

اٵَاى ىٍ یټ ډلڄ ډؼبُی إز. ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ثٍ ډظبثٍ ٍاٌ َبی ډوشچٶی ډی ډبوىي ٽٍ ډَىڇ ىٍ ُډبن ٭جًٍ اُ آن 

مًډی یب هًٞٝی هًى ٍا ىٍ ٹبڅت ډوشچٴ ا٭ڈ ډی سًاوىي ىٍ ډًٍى ډٖبئڄ ډوشچٴ ثب َڈ ٝلجز ٽىىي،ا٥لا٭بر ٭

 1اُ٭پٔ،يیيئً،ياٌّ َب ،ىٕز وًٙشٍ ي .. ثب  ٵَى هبٛ یب ځَيٌ هبٝی ثٍ ومبی٘ ي اٙشَاٻ ثڂٌاٍوي.

 ٍیژگی ّای ضثکِ ّای اجتواعی

ػُبوی ػُبوی يٵَاډَُی ثًىن: اُ يیْځی َبی ډىلَٞ ثٍ ٵَى ٽٍ ىٍ ٵ٢بی ٕبیجَ ٍا اُ ىیڂَ ٍٕبوٍ َب ډمشبُ ډی ٕبُى، -1

ثًىن آن إز ََ ٵَى ىٍ ىي وٺ٦ٍ اُ ػُبن ډی سًاوي اُ ٥َیٸ آن ثٍ إٓبوی ثٍ ػيیيسَیه ا٥لا٭بر ىٕز یبثي. ډََُبی 

ػٲَاٵیبیی سبٽىًن وشًاوٖشٍ اُ ځٖشَٗ ٍيُ اٵِين ٵ٢بی ٕبیجَ ػچًځیَی ٽىي. اُ ایه ٍي،ََ و٫ً ٵیچشَ ي ډَُثىيی ىٍ ثَاثَ 

 آن ثٖیبٍ ىًٙاٍ ډی ومبیي.

إٓبن ثٍ آهَیه ا٥لا٭بر:ؿىبوـٍ ثوًاَیي ثٍ آهَیه ډٺبڅٍ،ٽشبة ي یب هجَی ٽٍ ىٍ ُډیىٍ سوٞٞی ىٍ ٦ٕق  ىٕشیبثی -2

 ػُبن ډىشَٚ ٙيٌ،ىٕز یبثیي ٕبىٌ سَیه ي َٕی٬ سَیه ٍاٌ إشٶبىٌ اُ ٵ٢بی ډؼبُی إز.

بىٌ ډی ٽىىي ي ایه ػٌاثیز يسى٫ً:ٍٕبوٍ َب اُ ٵیچڈ، ٭پٔ، ډشه يیب ََ َىَ ىیڂَی ثَای ػٌاة ٽَىن هًی٘ إشٶ -3 

اثِاٍَب ىٍ ٵ٢بی ٕبیجَ ٹبثڄ ىٕشیبثی  إز ثٍ يیٌْ آوڂبٌ ٽٍ َیؾ و٪بٍر ي ٵیچشَی سًان ډلييى ٽَىو٘ ٍا وياٙشٍ ثبٙي. 

اُ يیْځی َبی ډىلَٞ ثٍ ٵَىی ٽٍ ىٍ سى٫ً ي ػٌاثیز ٵ٢بی ٕبیجَ سأطیَ ثِٖایی ىاٍى.ىٍ ډشًن وًٙشبٍی اٍسجب٥ی 

ىيځبن يػًى ىاٍى ٽٍ هًاوىيٌ ثٍ ٍاكشی ډی سًاوي و٪َ هًى ٍا ثب ٙوٜ وًیٖىيٌ ىٍ ډیبن سىڂبسىڀ ډیبن هًاوىيځبن ي وًیٖ
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ثڂٌاٍى.اُ ًٕی ىیڂَ،اډپبن و٪َٕىؼی ي اٍُیبثی ىٍ ایه ٵ٢ب ثٖیبٍ إٓبن سَ ي ٍيُ آډي سَ إز يایه سًاوبیی ٍا ثٍ ىاىٌ 

هًإشٍ َبی ډٚشَیبن ي ډوب٥جبن هًى  دَىاُان،ٵَيٙىيځبن ي ٭١ٍَ ٽىىيځبن ډلًٞلار ایىشَوشی ډی ىَي ٽٍ اُ آهَیه

 ډ٦چ٬ ځَىوي.

آُاىی ا٥لا٭بر ي اٍسجب٥بر: ډٮىبی ياٹٮی آُاىی ا٥لا٭بر ىٍٵ٢بی ٕبیجَ ډلٺٸ ٙيٌ إشبُ ایه ٍي ٙمب ََ و٫ً  -4

ا٥لا٭بسی ٍا ٽٍ ثوًاَیي ا٭ڈ اُ ٵََىڂی،ٕیبٕی ي اٹشٞبىی ،ثيين ډلييىیز َبی كبٽڈ ثَ ىیڂَ ٍٕبوٍ َب ىٍ ٵ٢بی ٕبیجَ 

ٹبثڄ ىٕشَٕی إز. آُاىی اٍسجب٥ی ویِ اُ يیْځی َبی ىیڂَ ٵ٢بی ډؼبُی إز ٽٍ ىٍ ىیڂَ يٕبئڄ اٍسجب٥ی سب ایه كي 

 1ٹبثڄ ىٕشیبثی ویٖز.

 خصَصیات ٍ عولکزد ضثکِ ّای اجتواعی

 ..اٍائٍ هيډبر ډبوىي ؿز،يثلاٿ وًیٖی،ایمیڄ،دیبڇ َبی ٵًٍی،يیيئً،اٙشَاٻ ځٌاٍی ٵبیڄ،اٙشَاٻ ځٌاٍی ٭پٔ ي. -1

ٕبهز یټ دبیڂبٌ ىاىٌ اُ ٽبٍثَان ٽٍ ثب٭ض ډی ًٙى سب ٽبٍثَان ىيٕشبن هًى ٍا ثیبثىي ىٍ ٭یه كبڃ اػشمب٭بر ډوشچٶی  -2

 َڈ ٙپڄ ډی ځیَوي.

 آُاى ي ثيين َِیىٍ َٖشىي. -3

 ...( ثٍ اٙشَاٻ ځٌاٍی ٭لاٹٍ ډىيی َب )ىیيځبٌ َبی ٕیبٕی يیب ٵٮبڅیز َبی سؼبٍی،ډٌَجی،ډچیز ي ډجشىی ثَ ًَیز ي -4

 سَٽیت ٕبُی َبی ػيیي ثَای ځَٵشه ا٥لا٭بر ي اٍسجب٥بر اُ ٹجیڄ اسٞبڃ ثٍ سچٶه َمَاٌ -5

 ا١بٵٍ ٽَىن يیْځی َبی ػيیي ٍا ثَإبٓ و٪َار ٽبٍثَان ىاٍوي.-6

 اػبٌُ ىاىن ثٍ ٽبٍثَان ثَای ىٕشَٕی ي سى٪یڈ ٹًاویه ي كٶ٨ كَیڈ هًٞٝی. -7

 ایؼبى ػًاډ٬ ي ځَيٌ َبی ډوشچٴ -8
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 ٽَىن ُډیىٍ ای ثَای ډلاٹبر ثب اٵَاى ٱَیجٍ یب ٽٖبوی ٽٍ ثٍ ُډیىٍ َبی ډوشچٴ ډًٍى و٪َ اٵَاى،وِىیټ َٖشىي.ٵَاَڈ -9

ډٶًُڇ هبوًاىٌ ىٍ ٽًٍٚ ډب اُ ډٮىبیی يٕی٬ سَ ثَهًٍىاٍ إز،ُیَا ٝمیمیشی ٽٍ ىٍ هبوًاىٌ ایَاوی كبٽڈ إز ىٍ هبوًاىٌ 

اډَيٌُ ٙیًٌ َبی ١َثٍ ُىن ثٍ ایه ٵََىڀ يًَیز ډچی یټ  َبی ثٖیبٍی اُ ٽًٍَٚب اُ ػمچٍ ٱَة ىیيٌ ومی ًٙى.

ٽًٍٚسٲییَ یبٵشٍ ي ىٙمىبن ٕٮی ډی ٽىىي اُ ٥َیٸ ػىڀ وَڇ اٵِاٍی ثٍ ٵَي دبٙی ثىیبن هبوًاىٌ ي آٍا ي ٭ٺبیي ػًاوبن آن 

ٚبن وياٍوي ياُ ډَُ ي ثًڇ وبیڄ آیىييىٍ ىویبی ډبٙیىی ي َُٙی اډَيُ ٽٍ ياڅيیه ٵَٝز ؿىياوی ثَای َٝٳ يٹز ثب ٵَُوياو

٥َٳ ىیڂَ سټ ٵَُويی ثًىن هبوًاىٌ َب ،ياڅيیه ٕبىٌ سَیه ٍاٌ ٍا ثَای َٕځَڇ ٽَىن ٵَُوياوٚبن اوشوبة ډی ومبیىي ثيیه 

ًٍٝر  ٽٍ اثِاٍ َبیی ډبوىي سچٶه َمَاٌ ،څت سبح، ایىشَوز ي...ٍا ىٍ اهشیبٍ ٵَُوي ىڅجىي ٙبن ٹَاٍ ډی ىَىي،يایه ىٍ كبڅی 

و٪َ ٵیِیپی ىٍ ډلڄ اډىی ٹَاٍ ىاٍى يڅی ىٍ ٭مڄ اُ ٥َیٸ ایه يٕبئڄ ثٍ ىویبیی ثٖیبٍ ثٍِځشَ اُ  إز ٽٍ ٵَُوي ٵٺ٤ اُ

ډلی٤ دیَاډًو٘ ٹيڇ ډی وُي يثب ؿیَِبیی ډًاػٍ ډی ًٙى ٽٍ ثٖیبٍی اُ ياڅيیه يػًى آوُب آځبَی ویٖشىي. ځٖشَٗ 

ديیياٍ ٙين اوًا٫ ي اٹٖبڇ څًاُڇ ي ثَوبډٍ ٵىبيٍی َبی وًیه ىٍ ٭ٍَٝ اڅپشَيوجټ ي ٍایبوٍ ىٍ ؿىي ىٍَ ځٌٙشٍ ، ډًػت 

َبی اڅپشَيویپی ي ٍُایبوٍ ای اُ ػمچٍ ایىشَوز ، سچٶه َمَاٌ ،ډبًَاٌٍ ي... ىٍػُبن ٙيٌ إز اوپبٍ وبدٌیَ إز ٽٍ ایه 

سلًلار ي دیَٚٵز َب ، ُويځی ثَٚی ٍا ؿىيیه ثَاثَإبوشَ ومًىٌ إز اډب ىٍآن ًٕی ٕپٍ ومی سًان اُ إٓیت َبی 

اُ ایه ٵىبيٍی وًیه ٱبٵڄ ډبوي ثٍ ٥ًٍ ٽچی ځٖشَٗ ایىشَوز ي ٙجپٍ َبی ډؼبُی ىٍ ػبډٮٍ ډًػت ثَيُ ٵَٝشُبیی وبٙی 

ػُز اٵِای٘ آځبَی اٵَاى ي كشی ایؼبى اٙشٲبڃ ثَای ثَهی اُ اٵَاى ٙيٌ إز يڅی سُيیياسی ویِ ثٍ َمَاٌ ىاٍى.ثبيػًى 

٣ ٕىشی ىٍآن ، ٵ٢بَبی ډؼبُی ویِ ایؼبى ٙيٌ اوي ٽٍ ولًٌ سًڅیي ، ایىشَوز ٭لايٌ ثَ يػًى ىویبی ياٹٮی ي اڅڂً َبی اٍسجب

اوشٺبڃ ي ډَٞٳ ا٥لا٭بر ىٍ آوُب ىیڂَ ثٍ ٙیًٌ ٕىشی ًٍٝر ومی دٌیَى ي ایه اڅڂً َب ٽبډلا ىځَځًن ٙيٌ اوي ځٖشَٗ 

ػبډٮٍ ي ُويځی  ٵ٢بی ډؼبُی ډبوىي اوًا٫ ىیڂَ سلًلار ي دیَٚٵز َب ، دیبډي َب ي آطبٍ ډظجز ي ډىٶی ځًوبځًوی ٍا ىٍ

 1ایه ځًوٍ ٵ٢ب َب ایؼبى ٽَىٌ إز ٽبٍثَان
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 پیاهذّای ضثکِ ّای اجتواعی

ډظجز سَیه دیبډي آن ٍا ډی سًان ډی سًان سُٖیڄ ي سَٖی٬ اٍسجب٥بر ي سجبىڃ ا٥لا٭بر ىاوٖىز. ډىٶی سَیه دیبډي آن ٍا 

دبٙیيځی ثىیبن هبوًاىٌ ډٮَٵی ومًى.اٝچی سَیه ډی سًان ثٍ ه٦َ اٵشبىن كَیڈ هًٞٝی اٵَاى ، ډىِيی ٙين آوُب ي اُ َڈ 

٭چشی ډی سًان ثَای ثَيُ ایه دیبډي َبی ډىٶی ثیبن ىاٙز ایه إز ٽٍ ىٍ ٵ٢بی ډؼبُی اٵَاى ومی سًاوىي ثٍ ٙىبهز 

ٝلیق ي ٽبٵی اُ َڈ ىٕز یبثىي ٽًىٽبن ي وًػًاوبن ٭َٞ كب١َ ډبوىي ٽًىٽبن ي وًػًاوبن وٖڄ َبی ځٌٙشٍ ویٖشىي ٽٍ 

ُی ٽَىن ثبَمٖبلاوٚبن ي سمبٙبی ٽبٍسًوُبی سچًیِیًوی َٕځَڇ ًٙويسٺَیجب سمبډی ایه ٽًىٽبن ي وًػًاوبن اُ َمٍ سىُب ثب

ایه ٵىبيٍی َب یب ثَهی اُ آوُب ثَهًٍىاٍوي َٝٳ و٪َاُ ٽبٍثَى يٕی٬ ایه اثِاٍ ، آوـٍ اډَيٌُ ٽبٍ ثَى يٕیٮی یبٵشٍ ي ثو٘ 

ډی ىَي، ایىشَوز يثٍ سج٬ ان ٵ٢بی ډؼبُی إز.ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی يٕیٮی اُ ٵٮبڅیز َبی ٍيُډٌَ اٵَاى ٍا دًٙ٘ 

 ٙپبٳ ډیبن وٖچُب ٍا ثیٚشَ ٽَىٌ إز.

 اختلافات خاًَادگی

ډیچیًن ٽبٍثَ  40ثٍ 1395ډیچیًن وٶَ ثًىٌ إز ٽٍ ایه سٮياى ىٍ ٕبڃ  7، 1384سٮياى ٽبٍثَان ایىشَوز ىٍایَان ىٍ ٕبڃ 

ٍا وٚبن ډیيَيٽٍ ىٍ َمیه ثبٌُ ُډبوی ، اٵِای٘ وٖجز ٥لاٷ ثٍ اُىياع  -ىٍٝيی 500ثی٘ -ٍٕیيٌ ٽٍ ٍٙيٹبثڄ سًػٍ 

ىٍٝي ثًىٌ إز. ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ډیُمبن وبهًاويٌ هبوًاىٌ َبی ایَاوی ٙيٌ اي ُويځی ىيڇ  21ىٍٝي ثٍ  10ویِاُ 

ڂی هًى لا ٙجپٍ َبی ایَاویبن ٍا سٚپیڄ ىاىٌ إز. ایَاویبن ٍا سٚپیڄ ىاىٌ إز. هبوًاىٌ َبی ایَاوی ىٍ ٕجي ٵََى

ډبًَاٌٍ ای  ، ٵ٢بی ډؼبُی ، ٍٕبوٍ َبی ډيٍن ي .....ډًاػٍ إز ٽٍ ََ ٽياڇ ثٍ وًثٍ هًى ثوٚی اُ ٵَآیىي سبطیَ ځٌاٍی ىٍ 

هبوًاىٌ ٍا َيٳ ځَٵشٍ اوي.ځٖشَٗ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ىٍ كًٌُ ٍياث٤ ٵَُويان ي ياڅيیه ویِ سٲییَاسی ثٍ يػًى آيٍىٌ 

یه ډًاٍى اٙبٌٍ ٽَى : ٽبَ٘ وٺ٘ ياڅيیه ثٍ ٭ىًان ډَػ٬ ،ٽبَ٘ اٍسجب٣ ياڅيیه ثب ٵَُويان،ٽبَ٘ إز ٽٍ ډی سًان ثٍ ا

آډًٌُ َبی ىیىی ، ٭بىی ٕبُی هیبوز َمَٖان ثٍ یپيیڂَ، ٭بىی ػچًٌ ىاىن ٍياث٤ ػىٖی ىهشَ يدَٖ دی٘ اُ اُىياع ، 

سَيیغ ٵََىڀ اُىياع ٕٶیي ، ي ........ دیبڇ َبی  سَيیغ هبوًاىٌ َبی ثی ٕبډبن ي څؼبڇ ځٖیوشٍ ىٍ ډٺبثڄ ٕبهشبٍ هبوًاىٌ ،

ډٚشَٻ ایه ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی إز ډیِان إشٶبىٌ اُ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ؿىبن ٍي ثٍ ځٖشَٗ إز ٽٍ وٖڄ ٽىًوی 
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ٍا وٖڄ ٙجپٍ یب وٖڄ ایىشَوز یب وٖڄ ية ٕبیز وبڇ وُبىٌ اوي.وٖڄ ایىشَوز ، سمبٓ ثب ىيٕشبن ي َٕځَډی ٍا وٖجز ثٍ 

ثب هبوًاىٌ ثٍ ٭ىًان ىڅیڄ ٭٢ًیز ىٍ ٙجپٍ َبی ډؼبُی ًٽَ ډی ٽىىي.٭يڇ سًػٍ ٽبٵی ياڅيیه ثٍ ٵَُويان ډی سًاوي سمبٓ 

 ن آوُب ثٍ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ثبٙيیپی اُ ىلایڄ ٍيی آيٍى

 ضکاف تیي ًسل ّا

ي اٽىًن ٙپبٳ ډیبن وٖڄ ىيڇ ي ًٕڇ ٭لاٹمىي ثٍ ایىشَوز ي ٵ٢بی ډؼبُی آٙپبٍ ٙيٌ ، ثٍ ځًوٍ ای ٽٍ َیؾ یټ ُثبن  

ىیڂَی ومی ٵُمىي.سب ػبیی ٽٍ ياڅيیه ي ٵَُويان ٕب٭ز َبی ډشمبىی ىٍ ٽىبٍ یپيیڂَ ډی وٚیىىي ، ثيين آوپٍ كَٵی ثَا 

ن و٫ً هبوًاىٌ َبیی ىاٍیڈ ٽٍ ياڅيیه ي ٵَُويان ىيٍ َڈ وٖٚشٍ ي ځٶشه ىاٙشٍ ثبٙىي ، ډب ىیڂَ ٽمشَ وٚبوٍ َبیی اُ آ

ىٍثبٌٍ ډ١ًً٭بر ډوشچٴ هبوًاىځی ي ٽبٍی ثب َڈ ځٶشڂًٽَىٌ ي و٪َار َميیڂَ ٍا ٍاػ٬ ثٍ ډ١ًً٭بر ډوشچٴ ػًیب ًٙوي. 

شمب٭ی ي سؼَثٍ ىٍ َٙای٤ ٵٮچی ٍياث٤ ډیبن ٵَُويان ي ياڅيیه ثٍ َٕىی ځَاییيٌ ي ىي وٖڄ ثٍ ىڅیڄ ىاٙشه سٶبيسُبی اػ

َبی ُیٖشٍ ډوشچٴ ، ُويځی ٍا اُ ىیيځبٌ هًى وڂَیٖشٍ ي ډ٦بثٸ ثب ثیى٘ هًى آن ٍا سٶٖیَ ډی ٽىىي.وٖڄ 

ىیَيُ)ياڅيیه(اكٖبٓ ىاوبیی ي ثب سؼَثڂی ډی ٽىي ي وٖڄ اډَيُ )ٵَُويان(ٽٍ هًاَبن دیَٚٵز َبی ٍيُ إز ىٍ ثَاثَ آوُب 

لز َبی ٍیٍٚ ىاٍ ي َٕٙبٍ اُ سؼَثٍ آوُب ثَ ومی آیي ثٍ څؼجبُی ٍيی ياٽى٘ وٚبن ډی ىَي ي ؿًن اُ دٔ ډى٦ٸ ي وٞی

 1ډی آيٍى.

 تغیزات تٌیادیي فزٌّگی،عقیذُ

ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ډًػت اٵِای٘ اٍسجب٥بر ػمٮی ٙيٌ إز وڂَاوی ىٍ ډًٍى سبطیَ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ثَ وًػًاوبن 

ػًاوبن ایَاوی ، ٕجټ ُويځی آوبن ٍا سٲییَ ىاىٌ إز . هًى يػًى ىاٍى إشٶبىٌ اُ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی س٤ًٕ ػًاوبن يوً

ا٭لاڇ ٽَىٌ إز ٽٍ ایَاویبن ثٍِځشَیه «ٕبیز اڅپٖب»ومبیی ي ُويځی يیشَیىی اُ وشبیغ ډىٶی ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی إز. 

،ىٍ ػُبن ٍا سٚپیڄ ډی ىَىي ثلض َبی ٕیبٕی ، ٵََىڂی ، «سچڂَاڇ»،«لایه»،«يار ٕبح»ځَيٌ ډوب٥جبن 

ی،څ٦یٴ ، ٭پٔ،ٵیچڈ ،ډًٕیٺی،ثَوبډٍ َب ي ٭پٔ يٵیچڈ ډٖشُؼه ،ي ..... ډُمشَیه ډ١ًً٭بر ىٍ ٵ٢بی ډؼبُی اػشمب٭
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إز سٲیَار ثىیبىیه سلز سبطیَ ٙجپٍ َبی اػشمب٭یيٍ اٍُٗ َب ، ٕبهشبٍ، ٕجټ ُويځی ي وڂَٗ َبی ایَاویبن ایؼبى ٙيٌ 

ٙز ي يٍيى اٵَاى ٱَیجٍ ثٍ هبوٍ ٍا ثي سچٺی ډی إز. ُډبوی ٭پٔ َبی هًٞٝی ي هبوًاىځی ي ٍياث٤ كَیڈ ٙوٞی ىا

ٽَىوي، اډب كبلا كشی هًٞٝی سَیه ډٖبئڄ ُويځی ي څل٪ٍ َبی هًىډبویىیِ ىٍ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ډؼبُی ډىشَٚ ډی 

 .1ٙيٌ إز « ثَيوڂَا»ًٙى. ػبډٮٍ ایَان ىٍ وشیؼٍ ځٖشَٗ ي ث٤ٖ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ډؼبُی 

 دست آٍرد ضثکِ ّای هجاسی

بی اػشمب٭ی ٵبٝچٍ َب ٍا ثَىاٙشٍ إز ي اٵَاى ىيٕز يآٙىب ٍا ىٍاٹٞی وٺب٣ ػُبن ثٍ ٵبٝچٍ ؿىي ٽچیټ وِىیټ ٙجپٍ َ

ٽَىٌ إز يویِ ُويځی اٵَاى ٍا ىٍ ډٮَٟ ىیي َمٍ ٹَاٍ ىاىٌ إز ي اٵَاى ثی٘ اُ ځٌٙشٍ اډپبن ډٺبیٍٖ ىاٍوي ي١ٮیز 

َى َڈ آيٍىن ىيٕشبن ډی سًاوىي ثٍ اٵِای٘ اٍسجب٥بر اوٖبوی ُويځی ،ډبٙیه، هبوٍ،ي.... ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی اځَ ؿٍ ثب ځ

ٽمټ ٽىىي اډب سؼَثٍ ، وٚبن ډی ىَي ایه ٙجپٍ َب ٍياث٤ ىيٕشی اٵَاىی ٍا ٽٍ ىٍ ٵبٝچٍ َبی ػٲَاٵیبیی ىيٍَٖشىي ، 

ٍ ٥ًٍ ډٖشلپڈ سَ ډی ٽىي ، اډب ثَ ٍياث٤ ىيٕشی اٵَاىی ٽٍ ىٍ ٵًاٝڄ ػٲَاٵیبیی وِىیټ َٖشىي ، سبطیَډىٶی ىاٍى.ث

 هلاٍٝ ، دیبډيَب ياطَار ډىٶی ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ډؼبُی ثَ ٵَى ي هبوًاىَٮجبٍسىي اُ:

: ثٍ ٭چز ٭يڇ اډپبن ٙىبٕبیی ًَیز ياٹٮی ا٭٢ب ي ویِ ٭يڇ ٽىشَڃ ډلشًای . ضکل گیزی ٍ تزٍیج ضایعات ٍ اخثار کذب1

سًڅیي ٙيٌ س٤ًٕ ٽبٍثَان ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ، یپی اُ ډُڈ سَیه دیبډيَبی ډىٶی ایه ٙجپٍ َب ٙپڄ ځیَی ي سَيیغ 

اهجبٍ ثب َيٳ  ٙبیٮبر إز ٽٍ اُ ٥َٳ ثَهی ا٭٢ب ٱبڅجب ثٍ ًٍٝر َيٵمىي ډ٦َف ډی ًٙى سٲَیجب ثی٘ اُ ویمی اُ ایه

  ه٤ ډٚی َبی ٕیبٕی ډ٦َف ډی ًٙوي ي یب ایؼبى سى٘ ٵپَی ىٍ ډیبن اٵَاى ػبډٮٍ إز.

: اُ آوؼبیی ٽٍ اٱچت ډوب٥جبن ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی وً ػًاوبن ي ػًاوبن تثلیغات ظذ دیٌی ٍ القای ضثْات عقایذ افزاد. 2

سجچیٲی ثٖیبٍ هًثی إز ٽٍ ٽمشَیه َِیىٍ ای ٍا ویِ ىٍ َٖشىي ي ویِ ایه ٙجپٍ َب ىٍ سمبڇ ػًاډ٬ ډ٦َف َٖشىي ډلڄ 

دی وياٍى. ٙجپٍ َبیی ٽٍ ثب ډلشًای آُاىی ٭ٺبیي ډٚٲًڃ ٵٮبڅیز َٖشىي، َيٳ اٝچی آوُب ىیه ُىایی إز ٽٍ ثب ٽلاډی 
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اوي ٕٮی ىٍ ُیجب يإشٶبىٌ اُ اٵَاىی ثب ٹيٍر ٕوىًٍی ثبلا يویِ ډ٦َف ٽَىن ډ٦بڅجی ٽٍ اثشيا ي اوشُبی آن ٍا ٹیـی ٽَىٌ 

 اُ ثیه ثَىن ىیه يثٍ ؿبڅ٘ ٽٚبوين ػًاوبن ىاٍوي ٽٍ ډشبٕٶبوٍ ىٍ ٽًٍٚ ډب ویِ ثٖیبٍ ُیبى َٖشىي.

: سٲیَار سپىًڅًّی اٍُُٙب ي َىؼبٍَبی اػشمب٭ی ٍا سلز سبطیَ هًى ٹَاٍ ىاىٌ إز یپی اُ ؿبڅُٚبی . تعارض ارسش ّا3

ٕب يٍيى ایىشَوز ي ثٍ سجٮیز آن ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی َمَاٌ ثب ٵَا ٍيی ٵََىڂُب ثَهًٍى ثب ایه ديیيٌ إز . ؿًن إب

اٍُٗ َبی ٱَثی ، ؿبڅ٘ َبی ػيیيی ٍا ىٍ ٽًٍَٚبی َٙٹی ي ثٍ هًٞٛ إلاډی ثٍ يػًى آيٍىٌ إز.اُ آوؼبیی ٽٍ 

ایَاوی(إز دٔ ډی سًان ځٶز ایىشَوز ي ٙجپٍ  –ثَهی اُ ٭ىبَٝ ډًػًى ډٲبیَ ثب ٵََىڀ هًىی )اٍُٗ َبی إلاډی 

 ی اػشمب٭ی إٓیت َبی ُیبىی ٍا ثٍ َمَاٌ ىاٍى.َب

: ډٮمًلا ٙیپٍ َبی اػشمب٭ی اثِاٍ ي اډپبوبسی ٍا ىٍ اهشیبٍ ٽبٍثَان هًى ٹَاٍ ډی ىَىي سب آوُب  . ًقط حزین خصَصی افزاد4

ى ٍا ثشًاوىي سٞبيیَ ي يیيئً َبی هًی٘ ٍا ىٍ ٝٶلٍ ٙوٞی هًى ٹَاٍ ىَىي يویِ ٽبٍثَان ډی سًاوىي ا٥لا٭بر ٙوٞی هً

ویِ ىٍ ایه ٙجپٍ َب ٹَاٍ ىَىي . ىٍ اٱچت ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ثَای كٶ٨ كَیڈ هًٞٝی ٍاَپبٍَبیی اٍائٍ ٙيٌ إز ٽٍ 

ثب دیَٚٵز َبی ٍيُ اٵِين سپىًڅًّی ىیڂَ ٽبٍائی لاُڇ ٍا وياٍويي ٽبٍثَان ىیڂَ ثٍ ٍاكشی ثب ؿىي ٽچیټ ٕبىٌ ډی سًاوىي ثٍ 

   یه ځًٙی َبی َمَاٌ ىٕشَٕی ىاٙشٍ ثبٙىي.سمبڇ ا٥لا٭بر ٙوٞی ي كشی ٽىشَڃ ىيٍث

: ٵَى ثب ٭٢ًیز ىٍ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ثٍ ډَيٍ ُډبن ثب سًػٍ ثٍ . اًشٍا ٍ دٍر هاًذى اس هحیػ ّای ٍاقعی اجتواعی5

ػٌاثیز َبی ٩بََی آن َب ي ویِ ٭يڇ ٙىبٕبیی ٙين اُ ٥َٳ ٵَى ډٺبثڄ يكشی ډ٦َف ٽَىن آډبڃ ي آٍُي َبی هًى اُ 

ىيٍ ٙيٌ ي هًى ٍا ٱَٷ ىٍ ٵ٢بی ډؼبُی ډی ثییىي ي َمیه اډَ ثب٭ض ډی ًٙى اُ ػبډٮٍ ځَیِان ٙيٌ ي اوِيا  ىویبی ياٹٮی

 يسىُبیی ٍا ػُز ٍٕیين ثٍ ٙجپٍ ډًٍى و٪َٗ سَػیق ىَي. 

: ٵَى ثب ٭٢ًیز ىٍ ََ ٙجپٍ اػشمب٭ی ىٍځیَ و٫ً هبٝی اُ ٵََىڀ اٍسجب٥بس٤ ډی ًٙى و٪یَ ثَهًٍى  تاثیز هٌفی رفتاری. 6

سیپٍ ٽلاڇ، سیخ ٙوٞیشی ي ٩بََی ي ...ثيين سَىیي ډیِان سبطیَ دٌیَی ٵَى اُ ایه ډلی٤ ، ٝٶَ ډ٦چٸ ووًاَي ثًى دٔ ،
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ََ ٙجپٍ اػشمب٭ی ًَیز ډ٦چًة هًى ٍا سجچیٰ ډی ٽىي ي ٕٮی ىٍ ػٌة اٵَاى ثیٚشَی ىاٍى ٽٍ ډ٦مئىب ََ ًَیشی 

 ډىبٕت ٕبهشبٍ سمبڇ هبوًاىٌ َب ي ػًاډ٬ ډوشچٴ ویٖز. 

  

: اٵَاى ثب ٭٢ًیز ىٍ ٙجپٍ َبی ډؼبُی ىٍ ځیَ ٍياث٤ ػيیيی گسست فکزی ٍ عاؼفی تیي خاًَادُ ّا تخصَظ ّوسزاى .7

ډی ًٙويٽٍ وُبیز ثٍ هیبوز َبی هًإشٍ یب وبهًإشٍ اُ ٥َٵیه ُيػبر ډی اوؼبډي ٽٍ ٵ٢بی ډؼبُی هلاء ٭ب٥ٶی 

بڃ كب١َ ػبډٮٍ ډب ویِ َمیه ػبیڂِیه ٙين ٙجپٍ ثٖیبٍی اُ ُويځی َب ٍا دَ ډی ٽىيٽٍ یپی اُ ثٍِځشَیه ډٚپلار ك

َبی ډؼبُی ثٍ ػبی اٍسجب٥بر ي سٮبډڄ ثیه ُي ػیه إز ٽٍ ىٍ ًٍٝر ثَيُ ډٚپڄ ىٍ ثیه َمَٖان ثٍ ػبی ډيیَیز 

 ډٚپڄ ي ٭چز یبثی ػٌة ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ي اٍسجب٣ َبی دًؽ ي وبىٍٕز ډی ًٙوي.

: ٙجپٍ َبی ډؼبُی ثٍ ىڅیڄ سُٖیڄ ایؼبى ٍياث٤ ىي ٕشبوٍ ي ٍ جَاًاىگستزش ارتثاؼات ًا هتعارف هیاى ًَ جَاًاى . 8

٭بٙٺبوٍ ، ىٍ ُډیىٍ َبی ٱیَ اهلاٹی ثٖیبٍ ډًٍى سًع ٹَاٍ ځَٵشٍ سب ػبیی ٽٍ يػًى ایه ٙجپٍ َب ي ځَيَُبی ډًػًى ىٍ 

 آوُب ډًػجًُٖڅز هیبوز ىٍ ٍياث٤ ُوبًٙیی ي ایؼبى ٍياث٤ وبډَٚي٫ ډی ًٙى.

: يػًى ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ثٍ ډَيٍ ُډبن ٹجق ثٖیبٍی اُ ا٭مبڃ ٍا اُ ثیه ثَىٌ إز اختلالات جٌسیاًحزافات جٌسی ٍ . 9

سب ػبیی إز ََ ٵَى ٽڈ ٕه ي ٕبڅی ثٍ ٍاكشی ثٍ ٭پٔ ي ٵیچڈ دًٍن ىٕشََٕی ىاٍى ٽٍ ایه اډَ ډًػت ثچًٯ ُيى ٍٓ 

ٹ٦ٮب ثٍ ٥َٳ هًى ا١ٍبیی ځَای٘ دیيا ډی ػىٖی ٙيٌ ياُ ٥َٵی ؿًن ا١ٍب اُ ٥َیٸ ٍاَبی َٙ٭ی ي ٹبوًوی يػًى وياٍى 

ٽىي ٽٍ اډَيٌُ ډشبٕٶبوٍ ىیيٌ ٙيٌ ځبَی سی ٍاياوٚىبٕبن ویِ ایه دیٚىُبى ٍا ډ٦َف ډی ٽىىي اُ ٥َٵی يػًى ثٖیبٍی 

ځَيَُب ثب اَياٳ ػىٖی ي ویِ سجچیٰ ثَای څٌار ػىٖی ډشٶبير ثٖیبٍی اُ وًػًاوبن ىٍ ځَيَبی َمؼىٖڂَا ٭٢ً َٖشىي 

ٚپڄ ثٖیبٍ ثٍِځی إز ٽٍ وٍ َموًاوی ثب ٫َٙ ډبىٍى يوٍ ثب ٵََىڀ ډب .يڅی ډشبٕٶبوٍ ثٍ ًٍٝر ُیَُومیىی ٽٍ ایه هًى ډ

 ىٍ كبڃ اػَا إز ي ثٍ ٍاكشی ىٍ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی سجچیٰ ٽَىٌ ي ٭٢ً ځیَی ډی ٽىىي.
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ًوي ډظڄ ځَٵشه ٭پُٖبی : ثیٚشَ ًٕء إشٶبىٌ َبی ایىشَوشی ٱیَ ٵیِیپی َٙي٫ ډی ٙ سَء استفادُ جٌسی اس کَدکاى. 9

هًٞٝی اُ ثـٍ َب ي ثٮي اُ ٥َیٸ كٸ اڅٖپًر ډمپه إز ثٍ ًٕء إشٶبىٌ َبی ٵیِیپی ډىؼَ ًٙى ډظلا اُ ٽًىٻ ډی 

هًاَىي ػچًی ىيٍثیه ثب څجبٓ وب ډىبٕت ي یب كشی ثََىٍ ّٕز ثڂیَى ي ثَای آوُب ثٶَٕشي وبڇ ایه ٭مڄ سؼبيُ ډؼبُی 

 1ثٍ سؼبيُ ٵیِیپی َڈ هشڈ ًٙى. إز سؼبيُ ډؼبُی  ای ٽٍ ډمپه إز

 راّکار ّای هقاتلِ تا آسیة ّای فعای هجاسی

اٍسجب٥بر ٕبڅڈ ىٍ ٵ٢بی ډؼبُی ي څًُيڇ ًَٙیبٍی ػًاوبن ي هبوًاىٌ َب وٖجز ثٍ سُيیيار ٵ٢بی ډؼبُی ىٍ ىٍػٍ ووٖز 

ٍ ٵَُويان ثٖیبٍ ډُڈ ډی ثبٙيي ثَای ػچً ځیَی اُ ايڅًیز ٹَاٍ ىاٍى دیٚڂیَی اُ إٓیت َبی اػشمب٭ی ي سًػٍ ياڅيیه ث

َڈ دبٙیيځی هبوًاىٌ َب ، ياڅيیه ثبیي سب كييىی ثٍ ٵىبيٍی َبی ٍيُ ىویب ډٖچ٤ ثبٙىي اډَيٌُ ٍٕبوٍ َب هًٞٝب ٍٕبوٍ 

َبی ػمٮی ٭بډڄ ډُمی ىٍ اطَ ځٌاٍی ثَ اٵپبٍ ٭مًډی ي ػُز ىَی ثٍ ٍٵشبٍَبی اػشمب٭ی ډلًٖة ډی ًٙوي اُ ًٕیی 

ٍ ىاو٘ آډًُی ٽًٍٚ ثٍ يیٌْ ىاو٘ آډًُان ډٺ٬٦ ډش٦ًٍٕ ثٍ ٭ىًان آیىيٌ ٕبُان ایه ډَُ ي ثًڇ اُ اَمیز ي ػبډٮ

كٖبٕیز هبٝی ثَای ډٖئًلان يىڅًُٖان و٪بڇ ي ػبډٮٍ ثَهًٍىاٍوي.اٍسجب٣ اُ ٥َیٸ ٵ٢بی ډؼبُی ىٍ ٕبڅُبی اهیَ 

َبی اػشمب٭ی ىٍ اثٮبى ډوشچٴ ُويځی اٵَاى)ٵَىی  ػبیڂبٌ ٹبثڄ سًػُی ىٍ ثیه وٖڄ ػًان ػبډٮٍ ډب دیيا ٽَىٌ إز ٙجپٍ

ي اػشمب٭ی( سبطیَ ځٌاٍوي.ىٍٙپڄ ىَی ثٍ ًَیز وٺ٘ ىاٍوي ي كشی ٍيی اثٮبى اٹشٞبىی ي اػشمب٭ی يٕیبٕی ػًاډ٬ َڈ 

سبطیَ ٽٌاٍسياډَيٌُ ثب سًػٍ ثٍ وٺٚی ٽٍ سب ٽىًن ثب سًػٍ ثٍ اثٮبى ډوشچٴ ُويځی ىاٙشٍ اوي ومی سًان آوُب ٍا وبىیيٌ 

ځَٵز.ؿىبوـٍ هبوًاىٌ َب وٖجز ثٍ ٙیًٌ َبی ػيیي اٍسجب٣ ٵَُويان هًى آځبَی ىاٙشٍ ثبٙىي اُ اوؼبڇ ثٖیبٍی اُ ػَایڈ ي 

اٍسجب٥بر دىُبوی آوبن ػچً ځیَی ثٍ ٭مڄ ډی آیي.ثَای ایىپٍ ثٍ ٍاَپبٍ ٭مچی ثَای ثَهًٍى ثب إٓیت َبی ٵ٢بی ثَٕیڈ ثبیي 

یي دىجٍ ٍا اُ ځًٗ هًى هبٍع ٽىیڈ . اځَ ٍَجَ ډٮ٪ڈ اوٺلاة ه٦َ سٚپیڄ وبسًی ثٍ يػًى إٓیت َب ا٭شٺبى ىاٙشٍ ثبٙیڈ ثب

ٵََىڂی يٵٮچیز سُبػڈ ٍا ځًِٙى ډی ٽىىي ي اځَډب ثبيٍ ٽىیڈ ٽٍ ىٙمه ثَای اُثیه ثَىن ًَیز ىیىی ي ډچی ډَىڇ ډب ي 
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ڀ ٍا ثٍ ٝيا ىٍ آيٍیڈ ي ثب ٵَي ٍیوشه ٕي ٭٪یڈ آوُب ، ٝلىٍ ػىڀ ٍا ثٍ ىاهڄ هبوٍ َبی ډب آيٍىٌ إز ثبیي ٙیذًٍ ػى

 1وًاهشه آن َمٍ ًا اُ ایه ډ٫ً١ً ثب هجَ ٽىیڈ.

 اقذاهات ٍ اتشارّای پیطگیزاًِ 

آځبٌ ٽَىن ډَىڇ ا٥َُیٸ ثٖیغ اډپبوبر ډًػً.ثب سًػٍ ثٍ ایىپٍ ثیٚشَ إشٶبىٌ ٽىىيځبن اُ ایىشَوز ي  : آگاّی تخطی. 1

ٵ٢بی ډؼبُی وً ػًاوبن ي ػًاوبن َٖشىي ٵََىڀ ٕبُی ثَای ٽبَ٘ دیبډي َبی آن ١َيٍی إز .یپی اُ ٭چز َبیی ٽٍ 

ب ىٍيوی ٙيٌ إز ي ومی ىاویڈ ٽٍ ََ يٕیچٍ إشٶبىٌ ىٍٕز اُ ثٮ٢ی يٕبیڄ ٍا ومی ىاویڈ ٵََىڀ ٱچ٦ی إز ٽٍ ثَای ډ

ای ػيیي ٽٍ ياٍى ػبډٮٍ ډی ًٙى ثبیي ٽبٍثَى آن ىٍ ډًاٍىی ثبٙي ٽٍ ثَای ډَىڇ ي اػشمب٫ ډٶیي إز ي َمیٍٚ ثٍ ىوجبڃ 

ػبًثٍ ي َٕځَډی وجبٙیڈ ي ػٌاثیز ٍا ٵيای ډىٶٮز وپىیڈ .َمـىیه ثبیي اُ ٥َیٸ اډپبوبر ی ٽٍ ىٍ ًیڄ ًٽَ ډی ًٙى 

ایىشَوز ي ٽبٍثَى َبی آن ي آډًُٗ ىاىٌ ًٙى يسًٚیٺٚبن ٽَى ثٍ ػبی َٝٳ ٽَىن ًَىٚبن ثٍ ٽبٍَبی ثیًُىٌ ثٍ ٵًایي 

 ډٖبئڄ ٭چمی ي ٙپًٵبیی ػبډٮٍ سًػٍ ٽىىي.

: ٙجپٍ ډچی ا٥لا٭بر ٽٍ ثبیي اُ ٥َیٸ يُاٍر اٍسجب٥بر ي ٵه آيٍی ٍاٌ اوياُی ًٙى ؿىيیه ٭مچپَى ٍا ثٍ  ایٌتزًت هلی

/ ىٍٝي اٵِای٘ ډیبثي ي ىٍوشیؼٍ اٍسجب٥بر ایىشىشی َٕی٬ سَ 50ىاهچی ٙين ایىشَوز َٕ٭ز ػٖشؼً سب ىوجبڃ ىاٍى ثب 

ثَٹَاٍ ډی ًٙوي.اُ ٥َٵی ثٍ ډیِان اٵِای٘ َٕ٭ز َِیىٍ دبییه ډی آیي ؿَا ٽٍ ىیڂَ ویبُی ثٍ ٽبَ٘ ىاىٌ اُ ٥َیٸ ٽًٍٚ 

سُیٍ ىاىٌ اُ َٕ٭ز وز ٽڈ ًٙى .اُ ٥َٵی اُ يٍيى  سبډییه ٽىىيٌ دُىبی ثبوي ویٖز سب ٹٖمشی اُ َِیىٍ دَىاهز ډب ػُز

 َٕيیٔ َبی ػبًٕٕی ػچً ځیَی ډًٚى يویِ ډلشًای ػٖشؼً آن ٹبثڄ س٦جیٸ ثب ٵََىڀ ىاهچی هًاَي ثًى.

:هًٙجوشبوٍ ٝيا ي ٕیمب ىٍ ٽًٍٚ ډب ثٍ وٖجز ډًٹٮیز هًثی ىاٍى يثب ٕبهز ٵیچڈ َب ، اویمیٚه َب ، كشی  صذا ٍسیوا

وشچٴ ي یب سُیٍ ځِاٍٙبر ډشٮيى اُ إٓیت َبی ډؼبُی يیب وٍ ىٍ ٍإشبی آډًُٗ ٵ٢بی ډؼبُی ځبڇ ثَځٌاٍی ډٖبثٺبر ډ

 َبی ثٍِځی ثَىاٙز.
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: إشٶبىٌ اُ اډپبوبر ٭٪یڈ آډًُٗ ي دَيٍٗ ٽٍ ثب ُثيٌ سَیه ویَي َب ي ىڅًُٖسَیه ویَي َب )یٮىی ثٍ  آهَسش ٍ پزٍرش

يٕیچٍ ډٮچمبن( َيایز ٽًىٽبن يوًػًاوبن ایه ډَُ ي ثًڇ ٍا ثَ٭ُيٌ ىاٍوي ثبیي اُ اډپبوبر ډَثیبن سَثیشی ي ٕبیَ اډپبوبر 

ػڈ ٵََىڂی ىٙمه إشٶبىٌ ٽَى. یپی اُ ډلی٤ َبی ډُڈ ي آډًُٗ ي دَيٍٗ ثَای آځبٌ ٽَىن ىاو٘ آډًُان ثب ه٦َ سُب

سبطیَ ځٌاٍ ثَ وًػًاوبن ، ډيٍٍٕ إز یپی اُ اٹياډبر ډُڈ ي ډىبٕت ٽٍ ډی سًان ىٍ ډيٍٍٕ ٭مچیبسی ٽَى آډًُٗ إشٶبىٌ 

٘ ىٍٕز اُ ایىشَوز س٤ًٕ ډٮچمبن ٽٍ ثَای ََ ډجلض ىٍٕی ٵَُٕشی اُ ٕبیشُبی ډؼبُ ي ډىبٕت سُیٍ ٽَىٌ ، اُ ىاو

آډًُان ثوًاَىي ىٍ ډُچز ډٺٍَ ثٍ َمٍ آوُب ډَاػٮٍ ٽَىٌ ، ډ٦بڅت ډَث٣ً ٍا ډ٦بڅٮٍ ومبیىي ثيیه سَسیت ٵَٝز إشٶبىٌ اُ 

ٕبیشُبی ٱیَ ډؼبُ اُ ىاو٘ آډًُ ځَٵشٍ ډی ًٙى.٥َاكی ي سييیه ثوٚی ىٍ ٽشبة َبی ىٍٕی ىٍ اٍسجب٣ ثب آٙىبیی ىاو٘ 

 ار ثبڅٺًٌ آوُب.آډًُان ثب ٵىبيٍی َبی ػيیي، ایىشَوز ي ه٦َ

: ثٖیغ ثبیي ثب إشٶبىٌ اُ ویَيی اوٖبوی ٭٪یمی ٽٍ ىٍ اهشیبٍ ىاٍى وٖجز ثٍ ثَوبډٍ ٍیِی ػُز ػًاوبن ي حعَر تسیج  

سَيیغ ٵََىڀ وبة ډلميی ي ػچً ځیَی اُ وٶًً ٵََىڀ ٱَثی اٹياڇ ومبیي ثٍ ٍاٌ اوياُی ٕبیز َب ي يثلاٿ َبی ٭چمی ، 

ُبى ٵََىڀ ٕبُ ىٍ َُٙ وٖجز ثٍ ٵََىڀ ٕبُی ىٍ ٦ٕق َُٕٙشبن اٹياډبر ډٺش٢ی ٍا إلاډی ثذَىاُىيثٍ ٭ىًان یټ و

 1اوؼبڇ ىَي

 عولی درهقاتلِ تا آسیة ّای فعای هجاسیاقذاهات 

إشٺلاڃ ي سمبیِ ا٭٢بی هبوًاىٌ اُ َڈ ، ثب ډيیَیز اوٮ٦بٳ دٌیَاوٍ سمبیَِب ي ىٍ٭یه كبڃ اػشىبة اُ دیبډيَبی كٶ٨  -

 وبډ٦چًة آن ، ډبوىي اوِيا ي سىُبیی ٽبډڄ 

ډيیَیز ویبَُب ي سًػٍ ثٍ ویبَُبی ٭ب٥ٶی ي اكٖبٕی ا٭٢بی هبوًاىٌ ىٍ َىڂبڇ ځٶشڂًَب ياڅيیه ىٍ ایه ُډیىٍ ثبیي  -

ُڇ ٍا ىاٙشٍ ثبٙىي ي ویبَُبی ٍياوی یپيیڂَ ي ویِ ٵَُوياوٚبن آٙىب ثبٙىي ي ثب ځٶشڂً ي كَٳ ُىن ثٍ ىویبی آوُب ډ٦بڅٮٍ لا

 وِىیټ ًٙوي.
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ډيیَیز ُډبن إشٶبىٌ اُ يٕبیڄ اٍسجب٥ی اڅپشَيویپی اُ ٥َیٸ آډًُٗ ٵََىڀ ٝلیق إشٶبىٌ اُ اډپبوبر ػيیي ثٍ   -

اُ ایه اثِاٍَب ىٍ هبوًاىٌ ياهشٞبٛ ىاىن ُډبوی ثَای ځٶشڂً َبی ىيٍَمی ىٍ ثبٌٍ  ٵَُويان ي ایؼبى سٶبَڈ ىٍ ُډبن إشٶبىٌ

ډٖبئڄ ډوشچٴ ىٍ ٕب٭بر ډٚوٞی اُ ٍيُ ي إشٶبىٌ اُ ٵَٝز  ك٢ًٍ ىٍ ٵ٢بَبی سٶَیلی ىٍ هبٍع اُ هبوٍ ثَای ثَٹَاٍی 

 ځٶشڂًَبی ٝمیمبوٍ يؿٌَُ ثٍ ؿٌَُ ثب یپيیڂَ

ثب ٙجپٍ هًیٚبيويان ي سٚپیڄ ځَيَبی هبوًاىځی ایمه ي سًٚیٸ ٵَُويان ثَای إشٶبىٌ اُ ٵ٢بی ډؼبُی ثَای سٮبډڄ  -

 ك٢ًٍ ىٍ ایه ځَيَُب ثَای ډٶيډٍ ای ثَای ځٖشَٗ اٍسجب٥بر ٝمیمبوٍ ثب ٕبیَ ثٖشڂبن ىٍ ٵ٢بی ياٹٮی

ی َب ثَای إشٶبىٌ اُ ٵَٝز ثبُی ي سٶَیلبر ٕبڅڈ ىٍ هبوًاىٌ ثَای سٮبډڄ ثیٚشَ ي ځٶشڂً َبی ٝمیمبوٍ ىٍ هلاڃ ثبُ -

ثَٹَاٍی یټ ځٶشڂًی ثب ىياڇ ٣َٙ ووٖز آډًُٗ ٙىیين ي ځًٗ ىاىن ډٚٶٺبوٍ ي سًػٍ ثٍ ٝلجز َبی ٥َٳ ډٺبثڄ 

 إز.

ایؼبى ٵ٢بَبی يٍُٙی ي سٶَیلی ػُز سوچیٍ اوَّی ػًاوبن ثب َِیىٍ َبی دبییه ي ا٭شمبى ثٍ ػًاوبن ىٍ ٭ٍَٝ َبی  -

 ډيیَیشی ایه ٵ٢ب َب سب ٙپًٵبیی إشٮياىَب 

سٚپیڄ ځَيَُبی ياٹٮی ثب ٭ىبيیىی ٽٍ ىٍ ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی َٖشىي يسجبىڃ ا٥لا٭بر ثٍ ًٍٝر ياٹٮی ىٍ ډٖبػي ،  -

دبٍٽُب یب ثبٙڂبَبی يٍُٙی ،ؿیين ثَوبډٍ َبی ٽًَذیمبیی یب ډًٕیٺی یب سئبسَ يیب ََ ثَوبډٍ ای ٽٍ ډًٍى ٭لاٹ٬ اٵَاى ځَيٌ 

 إز.

اىٌ ي دََِاُ ٕوىبن ډلاډز ځَ ي سلپڈ آډیِ ي آډَاوٍ ٽٍ ٥َٳ ډٺبثڄ ٍا ثٍ ٽَاډز ثوٚی ي كَډز ىاىن ثٍ ا٭٢بی هبوً -

 ياٽى٘ َبی ډىٶی ي سَٻ ځٶشڂً ډی ٽٚبوي.

ٹَاٍىاىن ٍایبوٍ ىٍ ډىِڃ ىٍػبیی ٽٍ اډپبن إشٶبىٌ هًٞٝی اُ آن يػًى وياٙشٍ ثبٙي ي ثشًاوىي ثٍ ٍاكشی ٵٮبڅیشُبی  -

ىیيځبٌ هًى ٍا هًٞٛ ډ١ًً٭بر َٝیق ػىٖی ي ٍٵشبٍَبی وبٙبیٖز  ياڅيیه ثبیي -ٵَُويان ٍا سلز و٪َ ىاٙشٍ ثبٙىي
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سَٚیق ٽىىي ي ىٍثبٌٍ ٱیَ ډؼبُ ي ډوَة ثًىن ثَهی اُ ٕبیز َب ثَای ٵَُوياوٚبن س١ًیق ىَىي ُیَا ىٍ ٱیَایه ًٍٝر 

 آوُب ياٽى٘ وٚبن ىاىٌ ي ثٍ ثی ٍاٍَ هًاَىي ٍٵز

٢بی ډؼبُی ي ایىشَوز هً ځَٵشٍ اوي څٌا اځَ ډی هًاَىي ىٍ ایه دٌیَٗ ایه ياٹٮیز ٽٍ ٵَُويان ثیٚشَ اُ ياڅيیه ثب ٵ -

 ډًٍى اٹياڇ ډؤطَی اوؼبڇ ىَىي ثبیي يٹشجیٚشَی َٝٳ ٽىىي سب ایه هلإ دَ ًٙى.

آډًُٗ ثٍ وًػًاوبن ډجىی ثَ ٭يڇ اٍائٍ ٭پٔ َبی ٙوٞی ي هبوًاىځی ىٍ اسبٷ َبی ځٶشڂً ي ٭يڇ ا٭شمبىثٍ وِىیټ سَیه  -

اٍ ىاىن ځٌٍ ياٌّ َبی ٙوٞی هًى ٽٍ ډجبىا اُ ٥َیٸ ځٌٍ ياٌّ آوُب ایمیڄ َبی وب ډَث٣ً ثَای ىيٕشبن ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ٹَ

 ىیڂَان إٍبڃ ًٙى يیب ډًٍى َټ ٹَاٍ ځیَوي.

ډؼمً٭ٍ ا٥لا٭بر ياٍى ٙيٌ س٤ًٕ وًػًان ىٍ ٍایبوٍ ثبیي ٹبثڄ ٍىیبثی ثًىٌ ، اُ ډوٶی ٽَىن ي دبٻ ٽَىن آوُب هًىىاٍی  -

ًٍر ١َيٍر ثشًاوىي آن َب ٍا ثبُثیىی ٽىىي ي ثَ ٵٮبڅیز آوُب اَٙاٳ ىاٙشٍ ثبٙىيومبیىي سب ياڅيیه ىٍ ٝ  

  ًکات تزتیتی

. اٹياډبر ٵًٷ اڅٌٽَ ، ىٍ ډًاٍى وٺ٠ ٭ميی ثبیي ثب ياٽىٚی ډشىبٕت ٍيثٍ ٍي ًٙوي، ډبوىي ٭يڇ اػبٌُ إشٶبىٌ اٍ ایىشَوز 1

ٶبىٌ اُ ایىشَوز ىٍ ٽبٵی وز َب ىٍ هبوٍ ي ډلَيڇ ٕبُی ىاو٘ آډًُٗ ىٍ ډيٍٍٕ ي ویِ ٽىشَڃ إش  

. وپشٍ ډُڈ ىیڂَ، ولًٌ ياٽى٘ وٚبن ىاىن ثٍ ٵَُويان ىٍ ډًاٍىی إز ٽٍ ثٍ ًٍٝر وبهًإشٍ ډ١ًً٭بر وبٙبیٖز ٍا ىٍ 2

ایىشَوز ډٚبَيٌ ډی ٽىىي.ياڅيیه وجبیي ٭پٔ اڅٮمڄ سىي ي ٙيیي وٚبن ىَىي ، ُیَا ډمپه إز آطبٍ ډٮپًٓ ي ٭ًاٹت وب 

ثبٙي. ياڅيیه ي ٱیَ اٍاىی ثًىن ٩ًٍُ آن َب ٍا ډٚوٜ ٽىىي.ثُىؼبٍ ىاٙشٍ   

. ٍاث٦ٍ ډیبن ياڅيیه ي ٵَُويان ثبیي ثٍ ځًوٍ ای ثبٙي ٽٍ ٵَُويان دٔ اُ ډٚبَيٌ سٞبيیَ ي ډ١ًً٭بر وبٙبیٖز ثشًاوىي 3

اوىي ىٍثبٌٍ اَمیز آن َب ٍا ثب ياڅيیه هًى ىٍ ډیبن ثڂٌاٍوي ياُ آن َب ٥چت ٽمټ ٽىىي ياڅيیه ىٍ ایه ځًوٍ ډًاٹ٬ ډی سً

إلاډی ، ١َيٍر دًٙیيځی ي ٭ٶبٳ ىٍ ٵََىڀ هًىی ي ډٌډز ٵََىڀ َبیی ٽٍ ثَ ثََىڂی سبٽیي  –ٵََىڀ ایَاوی 

يډیپىىي ډ٦بڅت ي سٌٽَاسی ثیبن ٽىى  



  

42 
 

 ًتیجِ گیزی

ىاوٖشه اُ ویبُ َبی ثَٚ إز ي ىویبی ډؼبُی ایىشَوز ىٍ كبڃ كب١َ ثٍ هًثی سًاوٖشٍ إز ایه ویبُ ٍا دبٕن ىَي 

ٽبٍثَان ایىشَوشی ثٍ ىوجبڃ دبٕن َبی َٖشىي ٽٍ ٙبیي ىٍ ىویبی ياٹٮی ََځِ ثٍ آوُب وَٕىي اٍسجب٣ اُ ٥َیٸ ٵ٢بی ډؼبُی 

ڄ سًػُی ٍا ىٍ ثیه وٖڄ ػًان ػبډٮٍ دیيا ٽَىٌ إز ي ُويځی اٵَاى ي ٙجپٍ َبی اػشمب٭ی ىٍ ٕبڃ َبی اهیَ ػبیڂبٌ ٹبث

سلز سبطیَ ایىشَوز ٹَاٍ سب ػبیی ٽٍ ىٍ ٙپڄ ىَی ثٍ ًَیز وٺ٘ ىاٍوي ي كشی ثَ ٍيی اثٮبى اٹشٞبىی ي اػشمب٭ی 

ومی سًان آوُب ٍا يٕیبٕی ػًاډ٬ سبطیَ ځٌاٍ َٖشىي اډَيٌُ ثب سًػٍ ثٍ وٺٚی ٽٍ سب ٽىًن ىٍ اثٮبى ډوشچٴ ُويځی ىاٙشٍ اوي 

وبىیيٌ ځَٵز ىٍ كبڃ كب١َ ایىشَوز اثِاٍی ډىبٕت ثَای سًٕٮٍ اٵپبٍياويیٍٚ َبی ثَٚی ډلًٖة ډی ًٙى ثٍ ٣َٙ آوپٍ 

ىٍ ٍاٌ ٝلیق إشٶبىٌ ًٙى.اٵَاى ثبیي ثَای يٍيى ثٍ ىویبی ډؼبُی ا٥لا٭بر ٽبٵی ىٍ اهشیبٍ ىاٙشٍ ثبٙىي سب ىؿبٍ ډٚپلار 

٥بر ٕبڅڈ ىٍ ٵ٢بی ډؼبُی ي څِيڇ ًَٙیبٍی ػًاوبن ي هبوًاىٌ َب وٖجز ثٍ سُيیيار ٵ٢بی ډبڅی ي اػشمب٭ی وًٚوي اٍسجب

ٕبیجَی ىٍ ىٍػٍ ووٖز ايڅًیز ٹَاٍ ىاٍى دیٚڂیَی اُ إٓیت َبی اػشمب٭ی ي سًػٍ ياڅيیه ثٍ ٍٵشبٍ ٵَُويان ثٖیبٍ ډُڈ 

ىبيٍی َبی ٍيُ ىویب ډٖچ٤ ثبٙىي ي آځبٌ إز ي ثَای ػچً ځیَی اُ َڈ دبٙیيځی هبوًاىٌ َب ،ياڅيیه ثبیي سب كييىی ثٍ ٵ

ثبٙىي ٽٍ سٲییَ ىٍ ٍٵشبٍ ٵَُويان ثٍ ډٮىبی ایؼبى سٲییَ ىٍ ٥َُ ٵپَ آوُب إز ي َىڂبډی ٽٍ ثىیبن ٵپَی ي ٙوٞیشی آوُب 

ثٍ ًٍٝر وبٝلیق ٙپڄ ثڂیَى ، ٍاٌ وٶًً ٙیبىان ثٍ كَیڈ هًٞٝی اٵَاى ي ډلی٤ اډه هبوًاىٌ ثبُ ډی ًٙى .څٌا ، ؿىبوـٍ 

وًاىٌ َب وٖجز ثٍ ٙیًٌ َبی ػيیي اٍسجب٣ ٵَُويان هًى آځبَی ي ٙىبهز ٽبٵی ي لاُڇ ٍا ىاٙشٍ ثبٙىي ، اُ اوؼبڇ هب

 ثٖیبٍی اُ ػَایڈ ي اٍسجب٥بر دىُبوی آوبن ػچًځیَی ثٍ ٭مڄ ډی آیي.                                                                
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